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OKTATAS CELJA / AIM OF THE COURSE

A hallgatok ismerjék meg a dignozisfelallitas 1épéseit, a vizsgalatok és vizsgalodasok modszereit. Ismerjék az
anamnézisfelvétel 1€péseit. Legyenek képesek a beteg megtekintése, tapintasa, kopogtatas €s hallgatdézasa soran
mérhetd tinetek felismerésére, a keletkezett adatok elemi értékelésére.

TANTARGY TARTALMA / DESCRIPTION

1. hét: Alapfogalmak: Egészség-betegség. Betegségek formdi. Betegségek kialakuldsa, alakuldsa. A
betegségek okai (etioldgia). Betegségek lefolyésa (pathogenesis). Gyakorlat: egyéni €s csoportos foglalkozas az
oktato altal megadott adatokkal

2. hét: A diagnozis fogalma. Diagn6zis inputja és outputja. A diagndzis alkotds folyamata. Vizsgalat,
vizsgalddas. Szintézis és gondolkodas. A diagnosztikus vizsgalatok értékelése. Gyakorlat: A diagnozisalkotés
logikéja és Iépései.

3. hét: Anamnézis. Az anamnézis formai, forrdsai. Az anamnézisfelvétel folyamata. A j6 anamnézis feltételei.
Az anamnézis konstans kérdései: étvagy, testsuly, €lettani és koros valadékok. Gyogyszerek, életmod,
rizikdtényezdk. Gyakorlat: anamnézis felvétel az oktatd altal megadott adatok alapjan. Egyéni és csoportos
munka. Klinikai teriileti gyakorlat: anamnézis felvétel megfigyelése fekvobeteg osztalyon. Kortorténeti
dokumentécio. Adatok, adatrogzités. Hospitaly rendszer.

4. hét: Szervrendszerszer-specifikus anamnesztikus adatok. Mellkasi panaszok. Légzési anamnézis.
Hasiiregre vonatkoz6 anamnézis. Végtagi anamnézis. Gyakorlat: anamnézis felvétel az oktato altal megadott
adatok alapjan. Egyéni és csoportos munka. Klinikai teriileti gyakorlat: mellkasi-, hasi- és végtagi
anamnézisfelvétel megfigyelése, dokumentdlasa fekvébeteg osztalyon.

5. hét: A fajdalom, mint leggyakoribb anamnesztikus tényezd. A fajdalomrol altalaban. A fajdalom
definicidja, anatomidja, élettana. Gyakorlat: a fajdalom észlelése, felmérése, dokumentéalasa. Fajdalommérd
skalak alkalmazasa. Klinikai teriileti gyakorlat: a tijdalom megfigyelése, felmérése, regisztralasa fekviobeteg
osztalyon.
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6. hét: A fajdalom jellemzoi, lokalizacioja, fennallasanak ideje. A fajdalom jellege, kivalthatosaga,
lefolyasa, megélése. Gyakorlat: a fejtajas anamézise.Klinikai teriileti gyakorlat: a fdjdalom megfigyelése,
felmérése, regisztralasa fekvobeteg osztalyon.

7. hét: Fizikalis betegvizsgalat. Inspectio. [snpectio keringési betegségek és 1égzési zavarok
esetén. Gyakorlat: a beteg megfigyelése, megtekintése és a tlinetek felmérése, regisztralasa, az oktatd altal
megadott adatok alapjan. Klinikai teriileti gyakorlat: fizikalis vizsgélat fekvébeteg osztalyon.

8. hét: A has és a bor inspectidja. Borjelenségek. Gyakorlat: az oktatd altal osszeallitott elsédleges €s
masodlagos bdrjelenségek felismerés képek alapjan. Klinikai teriileti gyakorlat: fizikalis betegvizsgalat
fekvébeteg osztalyon.

9. hét: Palpatio. Bor, nyirokrendszer, emld, pajzsmirigy. Palpatio mellkason, hason, végtagokon. Rectalis
digitalis vizsgalat. Gyakorlat: tapintasos vizsgalatok az oktaté altal megadott adatok alapjan. Klinikai teriileti
gyakorlat: fizikalis betegvizsgalat fekvdbeteg osztalyon.

10. hét: Percussio. Mellkas és has percussidja. Gyakorlat: mellkasi €s hasi kopogtatasos vizsgalat. Klinikai
tertileti gyakorlat: tizikalis betegvizsgalat fekvObeteg osztalyon.

11.hét: Auscultatio. Hallgatozas a tiid6 felett. Hallgatozas a sziv felett. Gyakorlat: hallgatdzas a tido és a sziv
felett. Klinikai teriileti gyakorlat: fizikalis betegvizsgalat fekvobeteg
osztalyon.

12. hét: Az erek aucultatidja. A has auscultatioja. Gyakorlat: a has auscultatios vizsgalata. Klinikai teriileti
gyakorlat: fizikélis betegvizsgalat fekvObeteg osztalyon.

13.hét: Ismeretek rendszerezése. Gyakorlat: A betegvizsgalat 1€péseinek gyakorlasa. Klinikai teriileti
gyakorlat: fizikdlis betegvizsgalat fekvébeteg osztalyon.

14. hét: Gyakorlas: inspectio, palpatio, percussio, auscultatio. Klinikai teriileti gyakorlat. fizikélis
betegvizsgalat fekvObeteg osztalyon.

SZAMONKERESI ES ERTEKELESI RENDSZERE / ASSESMENT'S METHOD

A félév végén szobeli és gyakorlati vizsga.

KOTELEZO IRODALOM / OBLIGATORY MATERIAL

2022.05.06 NEPTUN.NET Egységes Tanulmanyi Rendszer 2



Kotelezd irodalom:

Radnai Balazs: Klinikai propedeutika, (Elektronikus jegyzet: Apolas és betegellatas szakos hallgatok szamara),
Pécs.

Ajanlott irodalom:

Bates: Betegvizsgalat 1épésrdl 1épésre, Medicina Kiadd, Budapest, 2012.
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