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Teacher's name: dr. Somogyi Angéla Félév / Semester: 2022/23/2
Beszamolasi forma /

Assesment: Folyamatos szamonkérés

Targy heti 6raszama / Targy féléves 6raszama /

Teaching hours(week): 1/1/0 Teaching hours(sem.): 0/0/0

OKTATAS CELJA / AIM OF THE COURSE

A tantargy célja, hogy a hallgatok megismerkedjenek a pszicholdgia alapkérdéseivel, biologiai alapjaival, a
pszichologiai fejlédéssel. Ismereteket szerezzenek a kognitiv folyamatok miikodése, az érzelmek, a
munkatarsakkal €s a paciensekkel vald jo kapcsolat €s a velik vald tudatos, helyes kommunikéacid
kialakitaséra.

TANTARGY TARTALMA / DESCRIPTION

1. hét: A pszicholdgia mint tudomény, f6 tertiletei,
irdnyzatai.

2. hét: A pszicholdgia biologiai alapjai, a viselkedés genetikai
tényezoi.

3. hét: Erzékelés, észlelés, tudat és tudatallapotok pszicholégiai
folyamatai.

4. hét: Tanulas, emlékezés, gondolkoddas és nyelv pszicholdgiai
folyamatai.

5. hét: Motivacio és érzelmek
pszicholdgidja.

6. hét: A pszichologiai fejlédes alapkérdéset, a fejléddéslélektan modszeret,
elméletei.
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7. hét: A méhen beliili fejlédés €s az jszulottkor pszichés
torténései.

8. hét: Biologiai €s kognitiv fejlodés csecsemdkorban, tarsas kapcsolatok fejlédése, kotddés
kialakulésa.

9.hét: A kisgyermekkor testi, tarsas, érzelmi és kognitiv jellemzdi, a nyelvelsajatitas
folyamata.

10. hét: Biologiai €s kognitiv fejlédés iskolaskorban, a gondolkodasi folyamatok és a tarsas kapcsolatok
fejlédése.

11. hét: A serdiilékori pszichés fejlédés, az identitas kialakulédsa, a tarsas €let Gjjaszervezddése, érzelmi levalas
a csaladrol.

12. hét: Feln6tt- €s idOskor pszicholdgiai
kérdései.

13. hét: A személyiség
alakulasa.

14. hét: A személyiség elmélete €s mérése.

SZAMONKERESI ES ERTEKELESI RENDSZERE / ASSESMENT'S METHOD

A hallgatok projektmunkéban dolgoznak, amely jelentds kontakt ordkon tuli onallo tevékenységet,
kutatomunkat igényel, és melynek értékelése a félév soran folyamatos. Az eldadasokon feldolgozott témakbol
elsajatitott tudasukrol zarthelyi dolgozat soran adnak szamot.

KOTELEZO IRODALOM / OBLIGATORY MATERIAL

Kotelezo
irodalom:
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R. C. Atkinson - E. Hilgard: Pszichologia, Osiris Kiado, Budapest,
2005.

M.Cole - S.R.Cole: Fejlodéslélektan, Osiris Kiado, Budapest, 2006.

Ajanlott
irodalom:

C.S.Carver - M.F.Scheier: Személyiségpszichologia, Osiris Kiado, Budapest,

2006.

Javorszky E.: Fejlédéspszichologia, Edutech Kiadd, Sopron, 2001.
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