J E EEEE;IEE“YI Sporttudomanyi Tanszék

UNIVERSITY OF GYOR

Targytematika / Course Description
Sportmozgasok anatéomiai alapjai

ESLB_STTMO075

Targyfelelés neve /

Teacher's name: dr. Mayer Laszlo Félév /| Semester: 2023/24/1
Beszamolasi forma /

Assesment: Vizsga

Targy heti 6raszama / Targy féléves 6raszama /

Teaching hours(week): 0/0/0 Teaching hours(sem.): 12/0/0

OKTATAS CELJA / AIM OF THE COURSE

A hallgatok ismerjék meg az emberi testen valo tajékozodas mellett a mozgas szervrendszerének felépitését, az
antomiai képletek elnevezését, mikkodését. Ismerjék tovabbéa a mozgatdrendszer milkodéséhez szikkséges szervek,
szervrendszerek felépitését.

Legyenek képesek alapvetd torvényszeriiségek megismerésére, melyek nélkiilozhetetlenek az élettani és sportélettani
ismeretek megértéséhez.

TANTARGY TARTALMA / DESCRIPTION
Tantargy
tematikdja,
rovid
tartalma
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SZAMONKERESI ES ERTEKELESI RENDSZERE / ASSESMENT'S METHOD

A tantdrgy frasbeli zarovizsgaval zarul. A hallgato értékelése 1-5-ig érdemjeggyel torténik.

KOTELEZO IRODALOM / OBLIGATORY MATERIAL
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