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OKTATAS CELJA / AIM OF THE COURSE

A hallgato szerezzen ismereteket egy teleptilés, ntézmény, egyestilet, vallalkozas rekreacios életének tervezési
lehetdségeirdl, annak keretében szervezett programok tervezési, lebonyolitasi €s ertekelési modszereirdl

TANTARGY TARTALMA / DESCRIPTION

Tantargy tematikdja, rovid tartalma

1.hét Onkormanyzat és rekredcio - a rekredcidszervezd szerepe a telepiiléseken, életmindségi fejlesztési lehetdségek a
lakossagnal

2 .hét Onkormanyzati fejlesztési stratégidk elemzése, jellemzése - rekreacio teriiletei megjelenése a fejlesztésekben
3.hét Rekreacios teriletek fejlesztési iranyelvei a telepiiléseken - elemz€si, tervezési modszerek

4 hét Rekredcios szakemberek elhelyezkedési lehetdségei, tevékenységi korei a telepiiléseken

5.hét Rekreacios programok fajtai, jellemz6i

6.hét Rekreacios kampanyépités, projektfejlesztés

7 hét Programtervezés kovetelményei, folyamata

8.hét Rekreacios program menedzsment outdoor helyszineken

9.hét Rekredcios program menedzsment indoor létesitményekben

10.hét Rekreacidszervezés egyesiiletekben (alapitds, menedzsment)

11.hét Rekreacios vallalkozasok inditdsa, menedzselése (alapitds, mikodtetés, életmodtanacsadas)

12 hét Rekreacios projektek, programok finanszirozasa (palyazas, szponzoraltatdsas)

13.hét Rekreacios projektek, programok értékelése (szubjektiv, objektiv, tudomanyos modszerek

14.hét Kurzus értékelés, beadandok értékelése

SZAMONKERESI ES ERTEKELESI RENDSZERE / ASSESMENT'S METHOD

A félévben elhangzottakkal kapcsolatos ismeretekrdl sikeres vizsga letétele.

Egy vélasztott teleptilés rekreacios adottsagairdl készitett ppt. eldadas elkészitése és megvédése a vizsgan.

Egy rekreacios teriiletre kiirt palyazati anyag elkészitése (ill. mar nyertes palyazat) benyujtasa és megvédése a vizsgan.

2020.08.24 NEPTUN.NET Egységes Tanulmanyi Rendszer 1



KOTELEZO IRODALOM / OBLIGATORY MATERIAL

Kotelez6 rodalom

"Banhidi, M. (2013). A rekreacié eimélete és modszertana I-111. Oktatdsi segédanyag. Gy6ér Banhidi, M. (2016).
Rekreologia. MSTT, Budapest Kiss G., Gyéri F., Dorka P., Domokos M. (2013): Rekreéacio 1. Juhasz Gyula
Pedagdgiai Féiskolai Kar, Szeged Kovacs, T. A. (2004): A rekredcio elmélete és modszertana. Fitnesz Akadémia,
Budapest"

Ajénlott rodalom

Abraham, J. (2010). Rekreacios alapok. Jegyzet az OKJs rekreacios sportszakemberképzés szaméra. Nemz.
Er6forras Minisztérium, Budapest Fritz, P. (2006). Mozgasos rekreacio. Baba Kiado,

Budapest Fritz P. (2015 ed.) Szellemi rekreaci6 - Rekreacid mindenkinek II. Dialog Campus Kiado,
Pécs Galdy, G. (2011). A rekreécio elmélete és gyakorlata. In.
Nédori et al. Sportelméleti ismeretek.
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