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OKTATAS CELJA / AIM OF THE COURSE

A tantargy célja a hallgatot megismertetni a reumatoldgia és a fizioterapia alapjaival. A reumatoldgidban meg
kell tudni kiillonboztetni a 1ényeges betegségcsoportokat, alapszinten ismenri kell ezek kezelési lehetdségeit.
Betegcsoportonként ismerni kell a fizioterapias kezelések lehetdségeit.

TANTARGY TARTALMA / DESCRIPTION

A mozgasszervi megbetegedések gyakorisaga, népbetegségek jellegzetességei.

Reumatoldgiai diagnosztika (fizikalis vizsgalat, anamnézis, radioldgai vizsgalatok, miiszeres és laboratoriumi
vizsgalatok)

A kezelés altalanos elvei, gyakorlata.

Reumatoldgiai korképek: Mono-, oligoartikularis korképek.
Reumatoldgiai korképek: Polyartikularis korképek.
Reumatologiai korképek: Izom- és csontbetegségek.
Reumatologiai korképek: Regionalis reumatologiai korképek.
Reumatoldgiai korképek: Ritka korképek.

Bevezetés a fizioterapidba Elektro- és fototerapia
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Mechanoterapia: gyogytorna, masszazskezelések ultrahangkezelés.

Thermorterapia és Hidroterapia.

Balneoterapia.

SZAMONKERESI ES ERTEKELESI RENDSZERE / ASSESMENTS METHOD

Irasbeli vizsga.

KOTELEZO IRODALOM / OBLIGATORY MATERIAL

Ajanlott irodalom:

Balint-Foldes-Szebenyi-Balint: Gyakorlati reumatolédgia, Springer,
2003.

Dr. Csermely Miklos: Fizioterapia, Medicina Konyvkiado, 1994.
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