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OKTATAS CELJA / AIM OF THE COURSE

A képzés célja rekredciészervezd és egészségfejlesz1d, valamint sportszervezd szakemberek képzése, akik megalapozott anatémiai és
élettani ismeretek birfokdban képesek fejlesztd és szervezd szerep betsltésére a sport és a rekredcid teriiletén. Képzés tovdbbi célja az
egészségiigyi szervezd szakemberek képzése, akik az egészségiigy, az egészségturizmus, valamint a fdrsadalom- és humdnbi ztositds
miikodésének t6rvényszeriiségeit felismerve és dtldtva képesek az egészségiigy miikodéséhez sziikséges és miikodése sordn keletkezett

informdcidk feldolgozdsdra megalapozott anatémiai és élettani ismeretek birfokdban.

TANTARGY TARTALMA / DESCRIPTION

Konzultdciék (12 éra/félév):

Emberi test felépitésének dltaldnos elvei (testrészek, testiiregek, bioldgiai szervezédési szintek), irdnyok, sikok.
Sejt szerkezete (cytoplasma, sejteorganellumok, biloldgiai mebrdnok, sejtmag) és miikodése, sejiregenerdcid, sejthaldl.
Humdn szévetek: himszovet, ko1-, és tdmasziészovetek, izomszovet, idegszovet.

Ontogenesis (egyedfe|jlédés): megtérmékenyités, bedgyazddds, preembriondlis-, embriondlis-, magzati fejlédés.

Mozgds szervrendszer I.: csontvdzrendszer csonfjai, csontok 6sszekattetései (synarthrosis=folytonos, articulatio=iziiletek).
Mozgds szervrendszer II.: vézizomzat tdjanatémiai és funkciondlis izomcsoportjai és beidegzésiik.

Keringési rendszer I.: sziv anatémidja, élettana (szivfal, sziviiregek, szivszdjadékok, szivbillenty(ik, szivciklus) és beidegzése.
Keringési rendszer II.: vérérrendszer (kisvérksr és a nagyvérksr fébb erei, microcirculatios rendszer), pulzus, vérnyomds.
Keringési rendszer III.: nyirokérrendszer - immunrendszer, immunhomeosztdzis (hativ-, és adaptiv immunvélaszok és ef fektoraik).

Szervezet folyadékterei (vér, nyirok, széveinedv), véralvadds, ABO-, Rh vércsoportrndszer, vériranszfzid, vérzés, oedema.
Légzorendszer: felsé- és alsd légutak anatdmidja, kilégzés, belégzés, kiilsé-, és belsé 1égzés fogalma, tidé kettds vérelldtdsa.
Emésztorendszer I.: tépcsatorna anatémidja (szakaszai, falszerkezete, hashdrtyaviszonyok) miikodése: tdpanyagfelvétel, emésztés,
felszivédds, székletképzés-, (irités, immunvédekezés, paracrin, autocrin funkcidk.

Emésztorendszer II. : mdj makro-, és mikroszképos anatémidja, funkciondlis és nutritiv keringése, mdjfunkcidk hasnydlmirigy
parenchymdja (exocrin-, és endocrin mirigyvégkamrdk), gliikz-homeosztdzis, diabetes mellitus (I. II. fipusa).

SZAMONKERESI ES ERTEKELESI RENDSZERE / ASSESMENT'S METHOD
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A félév végén irasbeli vizsga (teszt) a kotelezd tankdhyv és az el8addsok anyagdbdl a tantdrgytematikdnak megfelelden

KOTELEZO IRODALOM / OBLIGATORY MATERIAL

Kotelezé irodalom:

Donéth Tibor: Anatémia-Elettan. Medicina Kaonyvkiadd. Bp.2008.

Ajdnlott irodalom:

Dondth Tibor: Anatémiai atlasz. Medicina Kényvkiadd. Bp.
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