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Assesment: Vizsga

Targy heti 6raszama / Targy féléves 6raszama /

Teaching hours(week): 0/0/0 Teaching hours(sem.): 12/0/0

OKTATAS CELJA / AIM OF THE COURSE

A képzés célja rekreacioszervezo és egészségfejlesztd, valamint sportszervezd szakemberek képzése, akik
megalapozott anatomiai €s €lettani ismeretek birtokaban képesek fejlesztd €s szervezd szerep betoltésére a
sport €s a rekreacio teriiletén. Képzés célja egészségligyi szervezd szakemberek képzése, akik az egészségiigy,
az egészségturizmus, valamint a tdrsadalom- €s humanbiztositas miikodésének torvényszerliségeit felismerve
¢s atlatva képesek az egészségiigy miikodéséhez sziikséges €s miitkodése sordn keletkezett informécidk
feldolgozasara megalapozott anatomiai és élettani ismeretek birtokéban.

TANTARGY TARTALMA / DESCRIPTION

Az emberi test felépitésének altalanos elvei (testrészek, testiiregek, bioldgiai szervezddési szintek), iranyok,
sikok, sejt szerkezete (cytoplasma, sejteorganellumok, bilologiai mebranok, sejtmag) és mitkodése,
sejtregeneracio, sejthalal, human szovetek: hamszovet, kotd-, és tamasztdszovetek, izomszovet, idegszovet,
ontogenesis (egyedfejlédés): megtérmékenyités, bedgyazodas, preembriondlis-, embrionalis-, magzati fejlédés,
mozgas szervrendszer: csontvazrendszer csontjai, csontok 0sszekottetései (synarthrosis=folytonos,
articulatio=iziiletek), mozgés szervrendszer: vazizomzat tdjanatomiai és funkcionalis izomcsoportjai €s
beidegzésiik, keringési rendszer: sziv anatdmidja, élettana (szivfal, sziviiregek, szivszajadékok, szivbillentytik,
szivciklus) és beidegzése, keringési rendszer: vérérrendszer (kisvérkor és a nagyvérkor f6bb erei,
microcirculatios rendszer), pulzus, vérnyomas, keringési rendszer: nyirokérrendszer - immunrendszer,
immunhomeosztazis (nativ-, és adaptiv immunvalaszok ¢és effektoraik), szervezet folyadékterei (vér, nyirok,
szovetnedv), véralvadas, ABO-, Rh vércsoportrndszer, vértranszfuzio, vérzés, oedema, 1égzérendszer: felso- és
also 1égutak anatomidja, kilégzés, belégzés, kiilso-, és belsd 1égzés fogalma, tido kettds vérellatasa,
emésztorendszer: tdpcsatorna anatdmidja (szakaszai, falszerkezete, hashartyaviszonyok) miikodése:
tapanyagfelvétel, emésztés, felszivodas, székletképzés-, lirités, immunvédekezEs, paracrin, autocrin funkciok,
emésztérendszer: maj makro-, és mikroszkopos anatomidja, funkcionalis €s nutritiv keringése, majfunkciok,
hasnyalmirigy parenchymaja (exocrin-, és endocrin mirigyvégkamrak), glik6z-homeosztazis, diabetes mellitus
(I. IL. tipusa),

ismétlés.

SZAMONKERESI ES ERTEKELESI RENDSZERE / ASSESMENT'S METHOD

Aléirds megadéasanak feltétele: 3 évkozi zh 30%-os teljesitése, félév végén szobeli vizsga kiadott tételsor
alapjan.
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KOTELEZO IRODALOM / OBLIGATORY MATERIAL

Kotelezd irodalom: Donath Tibor: Anatomia-Elettan. Medicina konyvkiado. Bp.2008.

Ajanlott irodalom: Donath Tibor: Anatémiai atlasz. Medicina Konyvkiado.
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