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Targytematika / Course Description
Egészségkultura

ESLB_EGTMO079
Targyfelelés neve /

Teacher's name:  Toth Lilla Félév / Semester: 2017/18/2
Beszamolasi forma /

Assesment: Folyamatos szamonkérés

Targy heti 6raszama / Targy féléves 6raszama /

Teaching hours(week): 0/0/0 Teaching hours(sem.): 12/0/0

OKTATAS CELJA / AIM OF THE COURSE

A hallgatok ismerjék meg az egészségkultira, az egészségmagatartas és az egészségi allapotot befolydsold tényezdket.
A hallgatok legyenek képesek kiilonb6z0 életkorokban €s egészségi allapotban lévo egyéneknek egyéni
sziikségleteiknek megfeleld egészségnevelesi és egészségtejlesztesi teveékenység végzésére.

TANTARGY TARTALMA / DESCRIPTION
Sz¢leskoriien ismeri a problémafeltaro és problémamegoldd, valamint 6sztonzé kommunikacié jellegzetességeit.

Képes adekvat, a partnerhez igazitott szakmai kommunikéci6 folytatasara, szoban €s frasban is.
Képes hatékonyan kommunikalni a pacienssel, csaladdal, kozosséggel.

Erzékeny a paciensek valos egészségiigyi szilkségleteire, timogatja Gket az egészségiigyi ellatis soran, és egészségi
allapotuknak megfelelé empatiaval kezeli a betegeket.

Egytttmiikodik az egészségligyi ellatorendszer szerepldivel a paciensek optimalis ellatasanak megteremtése érdekében.

SZAMONKERESI ES ERTEKELESI RENDSZERE / ASSESMENT'S METHOD

Projekt munka:

Rizik6faktorok feltérképezése adott kozosségben.
Egészségnap szervezése.

Szabadon valasztott témakorben tajékoztatd flizet 6sszedllitasa.

KOTELEZO IRODALOM / OBLIGATORY MATERIAL

Linda Ewles-Ina Simnett: Egészségfejlesztés Medicina Konyvkiadd Rt. — Bp., 2013

Falus Andras: Hatékony egészségtudatossag, Spingmeg Kiado, 2015. Elektronikus jegyzet:
http//www.springmed. hwkiadvany/sokszinu_egeszsegtudatossag- 1820
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