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Targytematika / Course Description
Egészségpedagogia

ESLB_EGTMO054
Targyfelelés neve /

Teacher's name: Zborovjan Ferencné Félév / Semester: 2019/20/1
Beszamolasi forma /

Assesment: Folyamatos szamonkérés

Targy heti 6raszama / Targy féléves 6raszama /

Teaching hours(week): 0/0/0 Teaching hours(sem.): 9/0/0

OKTATAS CELJA / AIM OF THE COURSE

Az Apolas és betegellatis BSc alapszak Apolé és Sziilésznd szakirdny hallgatoi ismerjék a pedagogia, a
neveléselmélet és a didaktika modszertani alapjait, a gyakorlati oktatas és nevelés alapelveit. Legyenek képesek
hatékony a betegoktatdsra valamint az egészségnevelésre a hivatasuk gyakorldsa soran.

TANTARGY TARTALMA / DESCRIPTION

A pedagdgia, a neveléselmélet és a didaktika alapfogalmai. A pedagodgia, mint interdiszciplina. A
neveléstorténet jelentdsége a pedagdgiaban. Jelentésebb nevelési korszakok, kiilonos tekintettel a gyermekek €s
a nék helyzetére a nevelés, oktatas és képzés soran.

Szocializ4cio és nevelés. A szocializacio és a nevelés targya: a személyiség

A személyiség funkcioja, strukturaja és bioldgiai meghatarozottsdga a nevelés, nevelhetdség szempontjabol. A
sikeres nevelés feltételei.

Az intézményesitett szocializdcio: a nevelés. A nevelés céliranyossaga (tervezettsége)
A nevelés szervezettsége (ellendrzottsége). A nevelés szakszerlisége (mddszeressége)

A nevelt 6nszabalyozésa (nevelhetdsége)

Nevelési feladatok az egészségiigyi ellatdsban. Prevencid €s nevel€s, az egészséges €életmodra nevelés. Az
egészséges ¢letmodra nevelés célja Az egészséges €letmddra nevelés feladata, tartalma: az
egészségkulturaltsdg. Preventiv szemlélet az egészséges €letmddra nevelésben: a teherbird

személyiség

A beteg vezetésének pedagogidja. A beteg ember személyisége. A betegvezetés modszertani alapelvei. Egyes
betegségben szenveddk vezetésének sajatos szempontjai

A nevelés-oktatas gyakorlata, nevelési-oktatasi modszerek és eljarasok

A személyiség miikodési teriileteire haté modszerek. Erzelmi mintdk kozvetitése
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Viselkedési mintak kozvetitése, példamutatas Jutalmazas és biintetés, a megerdsités

Dontési helyzetek biztositasa

Didaktikai alapelvek. Tanitasi-tanulasi folyamat. Oktatdsmodszertan. Ismeret-jartassag-készség.
Képességfejlesztés.

Ismeretek, tapasztalatok kozvetitése: kovetelés, meggy6zés, gyakoroltatds

Tanulaselméletek, a tanulasra vonatkozo felfogasok

A neveltek aktivitasi szintjét befolydsolé modszerek. Részvételi aktivitas. Interiorizald (befogadd)
aktivitas. Sziikségletkielégitd aktivitds. Gyakorlati szitudcids feladatok.

A hataskorbe vont neveltek szdma szerinti modszerek. Egyéni hatas (individualis), Kiscsoportos,
csoportdinamikai hatés, Nagycsoportos hatas Tomeges hatés, tomegkozlés. Gyakorlati szituacios
feladatok.

A felhaszndlt eszkoz hatdasmechanizmusa szerint megkiilonboztethetd modszerek
Az 1. jelzOrendszerre hato szemléltetés. A II. jelzérendszerre hatd szobeli kozlés

Komplex eszkozhasznalat

A nevel6-nevelt kapcsolat jellege szerint megkiilonboztethetd modszerek. A neveld tevékenysége a
meghatarozo. A nevelt tevékenysége a meghatarozo. Kozos, interaktiv
tevékenység

A neveld személyisége mint modszertényezd, tarskapcsolati (szocialis) készségei

Tarsmegismerés (személypercepcid) Tarsas dontés €s dontéselfogadtatas

Ismeretek rendszerezése. Gyakorlati feladatok (kozos feldolgozasban) a betegoktatas, egészségnevelés
teriiletén.

SZAMONKERESI ES ERTEKELESI RENDSZERE / ASSESMENT'S METHOD

A félév végén irasbeli vizsga.

KOTELEZO IRODALOM / OBLIGATORY MATERIAL

Kotelezd irodalom:

Elekes Attila: Egészségpedagogia, Semmelweis Egyetem, Budapest, 2012.
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