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OKTATAS CELJA / AIM OF THE COURSE

A tantargy oktatasanak célja, hogy a hallgatok képesek legyenek eligazodni a fontosabb pszichiatriai korképek
kozott, ehhez megfeleld elméleti €s gyakorlati alapokat kapjanak, mely munkdjuk soran segiti a korképek
felismerését €s sziikség szerint a segitség modjanak megtalalas, a megfeleld szakemberhez iranyitast. Fontos
tovabba, hogy megismerjék a korszerli terapias modszereket €s a prevencid lehetdségeit, a killonbozd
pszichiatriai betegégekhez kapcsolodd szakapolastani folyamatokat.

TANTARGY TARTALMA / DESCRIPTION

Elmélet:
A pszichiatria torténete, alapfogalmak, az egészség és betegség fogalma, pszichiatriai szempontbol.

A pszichiatriai ellatas torténete. A pszichiatriai ellatas szervezeti keretei, szinterei. A pszichiatriai apolés
torténeti attekintése.

Pszichiatriai Epidemioldgia. A bio-pszicho-szocidlis egység, genetikai, neurokémiai, szomatikus és pszichés
tényezok osszefiiggései. Klasszifikacids rendszerek. Altalanos pszichopatrologia. A tudat és zavarai. A
figyelem ¢€s zavarai, orientacid és zavara.

Az érzékelés és zavarai. Az emlékezés és zavarai. Az érzelmi élet
zavarai.

Organikus mentalis zavarok. Delirium. Demencidk. Organikus pszichoszindrémak. Mentélis retardécio.
Kognitiv zavarokban szenved? kliens apolasanak sajatossagai. A hangulati élet zavarai.

Depresszios epizod. Maniés epizod. Disztimia. Ciclotimia. Bipolaris zavar.

Szorongésos zavarok (generalizalt szorongas, panikzavar, szeparacids szorongas zavar, PTSD).

Az obszessziv-kompulziv zabvar (OCD) Tik zavar. A szorongas apolaslélektana.

Pszichézisok, pszichotikus allapotok. A szkizofrénia tiinettana, lefolyasa, tipusai. Paranoid allapotok.
Szkizoaffektiv zavar.

Kommunikaci6 agressziv beteggel, pszichotikus beteg dpolésa.
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Pszichoszomatikus tiinetképzddés, pszichoszomatikus betegségek, pszichoszomatikus zavarok.
Szomatoform zvarok. A teststllyal és az étkezéssel 0sszefiiggd zavarok.

Személyiségzavarok. A nemi identitas és a szexualis magatartas zavarai. Krizisallapotok. Az ongyilkos
magatartas.

Gyermekpszichiatriai betegségek okai, prevalenciaja elméleti modelljei.

A korai anya-gyerek kapcsolat jelentdsége. Kotodési zavarok.

Uritéssel kapcsolatos zavarok gyermekkorban. Pervaziv fejlédési zavar.

Hiperaktivitas-figyelemzavar (ADHD). Viselkedészavarok gyermek- és serdiildkorban. Serdiil6kori krizisek.
A gyermek- és serdiil6pszichiatriai betegek apolasanak specialis vonatkozasai.

Teréapias lehetdségek a pszichiatriaban 1. Gydgyszeres terapiak.

Apoléi teendSk a gyogyszereléssel kapcsolatban a pszichiatriai
osztalyon.

Teréapias lehetdségek a pszichiatriaban II. Pszichoterapiak.
Apoloi szerepek a kozosségi pszichiatridban. A pszichiatriai beteg foglalkoztatasa.

Ko6zosségi pszichiatria. Pszichiatriai rehabilitacid. A pszichiatria, jogi és etikai
kérdései.

Klinikai teriileti gyakorlat:

Pszichiatriai osztalyok felépitése, jellegzetességei. Munkavégzés pszichiatriai osztalyon
Anamnézisfelvétel, fizikalis vizsgalatok, ellatas specidlis formai pszichiatriai osztalyon.

Zavart, dezorientalt beteg megfigyelése, apolasa pszichiatriai osztalyon.

Depresszids, manias, bipolaris beteg specialis teendéi pszichiatriai osztalyon.

Szorongasos betegségben szenved6k apolasa a gyakorlatban.

Pszichotikus, agressziv beteg specialis apoldsi teendéi a klinikumban.

Pszichoszomatikus zavarok apolasi vonatkozasai.

Személyiségzavarban szenvedd betegek apolasa. Krizisallapotok, suicid hajlamu beteg ellatasa a
klinikumban. Pszichoszomatikus zavarok
gyermekkorban.

Viselkedészavarban, serdll6kori krizisben szenved6 gyermek apolasa.

Alvaszavarral kizd6 betegek apoldsa pszichiatriai osztalyon.
Altaldnos pszichiatriai rehabilitacids részleg szerkezeti felépitése, miikodése, apoldi feladatok.

SZAMONKERESI ES ERTEKELESI RENDSZERE / ASSESMENT'S METHOD

Szobeli vizsga.
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Kotelez6 klinikai tertileti gyakorlat teljesitése Pszichiatriai Osztalyon.

KOTELEZO IRODALOM / OBLIGATORY MATERIAL

Kotelezo irodalom:

Németh Attila, Fiiredi Janos, Tariska Péter: A pszichiatriai roviditett kézikonyve, Medicina,

2011. Vetrd A. Gyermek- és ifjusagpszichiatria. Budapest, Medicina
Konyvkiado Zrt. 2008. Iriny1 T.: Pszichiétriai szakapolastan.
Budapest, Medicina Konyvkiad6 Zrt. 2006.

Ajanlott irodalom:

Firdei J., Németh A., Tariska P. (2009). A pszichiatria magyar kézikonyve. Budapest,Medicina Konyvkiado
Zrt. 2009.
Tringer L. A pszichiatria tankonyve. Budapest, Semmelweis Kiadd. 2005.
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