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OKTATAS CELJA / AIM OF THE COURSE

A neuroldgia elméleti és gyakorlati ismeretek attekintése. A legfontosabb betegségek megismerése utan
megérthetdve s elsajatithatova valnak a részletes apolastani ismeretek.

TANTARGY TARTALMA / DESCRIPTION
Elmélet:

e A neuroldgia targya. A neurologiai diagnosztika osszetevéi I. (EEG, EMG, agyi angiografia,
liquorpunctio).

e A vizsgalatok apoldi teenddi.

Lumbalpunkcid.

e A neurologiai diagnosztika 6sszetevoi II. (CT, MRI, SPECT, PET). Az apol6 szerepe a vizsgalatokban
(betegelokeszités, betegmegtigyelés vizsgalat alatt és utan.)

e Vérzéses és ischaemids agyi érbetegségek I. Apolasi diagnézisok, rovid -és hosszatavu apolasi terv
(szovédmények megeldzése). A beteg és a hozzatartozok pszichés vezetése. Specidlis életmodi
tanacsok halmozott rizikofaktorok esetén

e Vérzéses ¢és ischaemias agyi érbetegségek I1. Apolasi diagnozisok, rovid -és hosszatava apolasi terv
(szovodmények megelézése). Specidlis betegvezetés stroke-on atesett beteg
szamara.

e Agydaganatok felosztasa, tiinetei, kezelése. Tiinetek megfigyelése, apolasi diagndzisok, rovid- €s
hossztavu 4polasi terv, depresszi6 elleni lelki tAmogatas és hozzatartozok felkészitése az otthoni
apolasra.

e Gyulladasos neurologiai korképek (meningitis, encephalitis). Tiinetek megfigyelése, apolasi
diagndzisok, rovid -€s hosszutavl apolési terv. Zavart beteg megfigyelése,
apolasa.

e Traumads kozponti és periférids idegrendszeri korképek. Vitalis paraméterek, tiinetek megfigyelése,
agynyomas fokozodas tiinetei €s csokkentésének apoldi teendoi.

e Primer és secunder epilepsidk. Gorcsrohamok megfigyelése, apoldi teenddk gorcsroham alatt és utan.
Apolasi diagnozisok, beteg pszichés
vezetése.

o Fejfajasok tipusai és kezelése. Alvaszavarok. Tiinetek megfigyelése, apolési
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diagnozisok.

e Extrapyramidalis rendszer betegségei, parkinsonismus. Apolasi diagnézisok, rovid- és hosszatavu terv.
A beteg és a hozzatartozok edukdacioja. A beteg onellatasanak megtartasat segitd életmodi tanacsok
(mozgas, étkezés, tisztalkodas stb.)

e Periférids neurologiai megbetegedések (polyneuropathiak, Guillain-Barré szindroma,
alagitszindromak). Apolasi diagnozisok, révid- és hosszutavu terv, életmodi
tanacsok.

e Autoimmun idegrendszeri korképek, sclerosis multiplex. Apolasi diagnozisok, révid- és hosszatava
terv, a beteg és a hozzatartozok edukacidja, életmodi tanacsok. A beteg oninjektiozasanak tanitasa.

e Fontosabb degenerativ és herediter neurologiai korképek. Myasthenia gravis és fontosabb

izomrendszeri betegségek. Apolasi diagndzisok, rovid- €s hosszutavi terv készitése. Segitd tanacsok a
beteg és hozzatartozoi szamara. A beteg életmodjat segitd edukacio.

Klinikai teriileti gyakorlat:

neurologiai vizsgalatok dpoldi vonatkozasai. Specidlis apoloi teenddk lumbalpunkci6 esetén
neuroldgiai betegek specialis vizsgald modszerei, apoldi teenddk

vérzéses ¢és ischaemias betegek dpolasa, életmodi tanacsok, educatio

stroke-on atesett beteg dpolésa

agy daganatos betegségben szenveddk specialis apoloi teenddi

gyulladasos neurologiai korképben szenvedd betegek apolasa

kozponti €s periférids idegrendszeri betegségben szenveddk apolasa, betegmegfigyel€s, agyi
nyomasfokozddas tiinetei, kezelése

epilepszias betegek apolasa, teenddk gorcsroham alatt és utan

fajdalomcsillapitasi mdodszerek, azok alkalmazasa, alvaszavarban szenvedd betegek vizsgalata, 4poloi
teendoi

parkinson-korban szenvedd beteg ellatasa, apolasa

periférias neurologiai betegségben szenveddk specidlis ellatasa

autoimmun betegségben szenveddk ellatasa, apolasi teenddk, edukécio

1izomrendszeri betegségben szenveedd betegek apolédsa

SZAMONKERESI ES ERTEKELESI RENDSZERE / ASSESMENTS METHOD

Evkozi szamonkérés zarthelyi dolgozatok formajaban, a tantargyi kovetelmények teljesitésének alairdsa ennek
eredményessége alapjan. Félév végén tesztvizsga, illetve ennek ismétlése teszt vagy szobeli vizsga.
Eredményesség: 60% felett.

Kotelez6 klinikai teriileti gyvakorlat tejlesitése a Neurologiai osztalyon.

KOTELEZO IRODALOM / OBLIGATORY MATERIAL

Kotelezo irodalom:

Papadakis — McPhee — Rabow: Korszerli orvosi diagnosztika €s terapia (neuroldgiai fejezetei). Medicina,
2017.
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Ajanlott irodalom:

Papp Laszlo, Neurologiai szakapolastan, Szegedi Tudomanyegyetem, 2007.

Kornéth Aniké: Kisklinikumi szakdpoldstan. Medicina, 2008.
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