ﬂ! SZE%S(T:\;X%ENYI Egészségtudomanyi Tanszék
=m EGYETEM
Targytematika / Course Description
Ko6zosségi apolas
ESLB_EGTMO049
Targyfelelés neve /

Teacher's name: Dr. Szlcs Petra Katalin Félév / Semester: 2019/20/1
Beszamolasi forma /

Assesment: Folyamatos szamonkérés

Targy heti 6raszama / Targy féléves 6raszama /

Teaching hours(week): 0/0/0 Teaching hours(sem.): 15/0/0

OKTATAS CELJA / AIM OF THE COURSE

A képzés soran elsajatitott szakmai ismeretek integralt alkalmazdsa egy adott kozosség egészségének meglrzése,
fejlesztése, helyredllitdsa érdekében.

A kozosség epidemiologiai, statisztikai, szociologiai és egészség-kulturdltsagi adatainak feltardsaval €s elemzésével
kozosségi apolasi diagnozis felallitdsa, majd &polasi-gondozasi terv és tevékenységrendszer osszedllitasa. A kivitelezés
lehet6ségei, modszerei, szerepl6i €s eszkozrendszere — a diplomas apold szemszogébdl. A multikultira adottsagai a
betegdpolasban.

TANTARGY TARTALMA / DESCRIPTION
A kozosségi dpolds torténeti dttekintése.
A kozosség fogalmanak meghatarozasa (emberek, elhelyezkedés, tarsadalmi rendszerek).
A kozosségi apolas célja. A kozosségi dpolas osszetevoi. Ismeretek €s feladatkorok.
Az apolas szinhelyei és specidlis dgazatai. Egészségmegdrzés és betegség megeldzeés.

A Kliens jellemzoi, sziikségletei.

A csaldad bevondsa
L

Csaladdefiniciok, csaladtipusok, struktura, funkciok, szerepek, miikodésmod, fejlddés, er6forrasok, egészséges €és beteg
csaladok.

A csaldd bevondsa I1.

Apolasi ismeretek és feldadatok: a csalad felmérése (modellek), csaladi interjt, apolasi diagnozis, apolasi terv, apolasi
beavatkozasok, értékelés.

Az eltérd kultarak kezelése.

Definiciok, kultura jellegzetessege, kultirak egészségrol alkotott képe, népesoportok szempontjabol megfeleld ellatas, a
kulturalis szempontbdl megfeleld ellatas akadalyai. Apolasi szakértelem és feladatok. Kulturdlis felmérés. A Kliens
lelkiségének felmérése.
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Apoldstani ismeretek a kozosségi dpoldsban
L

A
kapcsolatteremtés.

A kommunikaci6 jelentdsége, formadi, tipusai, elemeli, a gyogyité kommunikacio.

Apoldstani ismeretek a kizisségi dpoldsban
11.

Az oktatds. Az oktatds jelentdsége, jellemzok, a kozosségen alapuld oktatas.
Az irdnyitas.

Apoldsi folyamat a kizosségi dpoldsban. Felmérés, tervezés, végrehajtds, beavatkozds, értékelés,
visszacsatolds.

A kozosségi dpolds soran haszndlhatd kérddivek, felmérések alkalmazdsa a gyakorlatban.

Ismeretek integralt alkalmazésa egy adott kozosség egészségének megdrzése, fejlesztése, helyreallitasa érdekében. A
kozosség (epidemiologiai, statisztikai, szociologiai, egészség-kulturaltsagi) adatainak és sziikségleteinek feltarasaval és
elemzésével kozosségi apolasi diagnozis felallitdsa, majd apolasi-gondozasi terv €s tevékenységrendszer 6sszedllitasa. A
kivitelezés lehetdségei, modszerei, szerepldi és eszkdzrendszere.

Ismeretek integralt alkalmazésa egy adott kozosség egészségének megdrzése, fejlesztése, helyreallitasa érdekében. A
kozosség (epidemiologiai, statisztikai, szociologiai és egészség-kulturaltsagi) adatainak és sziikségleteinek feltardsaval
¢és elemzésével kozosségi apolasi diagnozis felallitdsa, majd apolasi-gondozasi terv és tevékenységrendszer 6sszeallitasa.
A kivitelezés lehetdségei, modszerei, szerepldi és eszkdzrendszere.

Projektek bemutatdsa, megbeszélése, értékelése.

SZAMONKERESI ES ERTEKELESI RENDSZERE / ASSESMENT'S METHOD

A félévi munka értékelése a hallgatok altal elkészitett és a gyakorlatokon bemutatott prezentaciok alapjan torténik, ot-
fokozat érdemjeggyel.

KOTELEZO IRODALOM / OBLIGATORY MATERIAL

Kotelezo irodalom:

Roberta Hunt, Eileen Loy Zurek: Bevezetés a kozosségi dpolds modszertandban, Medicina Konyvkiado, Budapest,
1999.

Ujvariné Siket Adrienn, Szogi Nora: Kozosségi apoléas, Debreceni Egyetem Egészségiigyi Kar, 2014.

Elérhetd: https://www.tankonyvtar. hu/hu/tartalom/tamop4124/2010 0020 kozossegi magyar/20
~a hziorvosi hatskri lista elltsi standardok.html
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Ajdnlott irodalom:

Sheila Twinn, Barbara Roberts, Sarah Andrews: K6zosségi apolas és gondozés — gyakorlati itmutatd, Medicina Kiado,
Budapest, 1996.
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