SZECHENYI Egészség- és Apolastudomanyi Tanszék
EGYETEM

UNIVERSITY OF GYOR s

J

Targytematika / Course Description
Csecsemoé-gyermekgyoégyaszat és szakapolastana

ESLB_EGTMO048
Targyfelelés neve /

Teacher's name: dr.Kovacs Marta Félév / Semester: 2022/23/1
Beszamolasi forma /

Assesment: Vizsga

Targy heti 6raszama / Targy féléves 6raszama /

Teaching hours(week): 0/0/0 Teaching hours(sem.): 18/0/40

OKTATAS CELJA / AIM OF THE COURSE

Korszerli gyermekapoldstani ismereteket nyujtani azoknak, akik a beteg csecsemdk €s gyermekek &polésaval
foglalkoznak. A leggyakoribb csecsemd-gyermekgyogyaszati korképek klinikuménak osszefoglaldsa. A prevencios
lehetdségek megismerése. Az életkorbol eredd sajatossagok hangsilyozasa.

TANTARGY TARTALMA / DESCRIPTION

A gyermekgyogydszat torténete. A hazai gyermekgydgydszat jelenlegi szervezete.
Primer prevencid. Véddoltassal megeldzhetd betegségek.

Secunder prevencid Szlir@vizsgalatok Ujsziilott és csecsemokorban. Tercier prevencio.
A kronikusan beteg gyermekek gondozasa.

Az 4pol6 specidlis feladatai az 0ijsziilott €s csecsemd €s

gyermekosztalyon.

Gyermekgyogydszati nomenklatirdk.

Az Ujszilottek osztalyozdsa terhességi kor, sziiletési stly és intrauterin taplaltsagi allapot szerint.
Sziildszobai vizsgalat és ellatas. Apgar pontszam. Az 0jsziilott elsé vizsgalata.

Az Ujszilott testméretei €s gyarapodasa.

Novekedés és fejlddés. Percentilis gorbék. A mentalis és motoros fejlédés fontosabb
allomasai.

Az 4polo feladatai a specialis diagnosztikus és terapias beavatkozasoknal. Apolasi
diagndzisok.

Az djsziiltt és betegségeli. Fiziklis és funkciondlisjellegzetességek. Ujsziilott ujraélesztés.
Perinatalis asphyxia. Apnoe.

Az ujszulottkori  1€gzészavarok (IRDS, wet lung, pneumonia, meconium aspiracids szindroma).
Uj sziilottkori icterus, haematologiai zavarok.

Specidlis apolodi teenddk Gjsziildttkori 1égzészavarokban.

Korasziilottek betegségei: Respiratoricus distress syndroma (RDS). Bronchopulmonalis dysplasia (BPD).

Retinopathy of prematurity (ROP).
Nekrotizalo enetrocolitis (NEC) Intravenricularis Vérzés (IVH). Anaemia. Korasziilottek utdgondozasa.
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Korasziilottek dapoldasdanak specidlis szempontjai. Korasziilottek tdplaldsa. Fo taplalasi elvek korasziilotteknél.
Enterélis és parenteralis taplalas.
Vitaminpotlas.

Csecsemdtdpldlds. Anyatejes tdplalas. Hozzataplalés. Elvélasztas. Tapszerek tipusai. A koros sovanysag formai.
Téaplalkozési artalmak. Diabetes

mellitus.

IDDM-ban szenvedd beteg gyermek €s a sziil0k felkészitése az otthoni kezelésre.

Eletvezetési tandcsok a csalddban.

Anyatejes, tapszeres taplalds. Taplalkozasi drtalmak dpolési teenddi.
IDDM betegségben szenvedd gyermek apolasa, hozzatartozé bevonasa, betegoktatas.

Emésztorendszeri betegségei. Fejlodési rendellenességek. lleus. Invaginicid. Acut has.

Emésztdszervi betegségek leggyakoribb tiinetei. Hasmenés, Hasfajas. Fertzéses emésztdszervi betegségek.
Leggyakoribb felszivodasi zavarok. Etelallergia. Coeliakia Laktéz intolerancia.

1diilt gyulladasos bélbetegségek

(IBD).

Apoloi teenddk wjsziilott-csecsemd-és gyermekkori hanyas és hasmenés esetén.

A légutak betegségei. Tiidofejlodési rendellenességek. Gyulladésos felsd 1éguti betegségek.
Alsé 1éguti megbetegedések.

Pneumonidk. Asthma bronchiale. Idegentest a 1égutakban. Cystas

fibrosis

Speciélis 4poldi feladatok 1égz0szervi betegségben szenvedd gyermek apolasa, gondozésa sordn.
Apolasi diagnozisok, apolasi tervek.

A sziv és keringési rendszer betegségei gyermekkorban. A leggyakoribb velesziiletett szivhibak.

A velesziiletett szivbetegségben szenvedd csecsemd-gyermek apolasa. Szivritmuszavarok. Rheumas 14z.
Speciélis 4poldi feladatok sziv és keringési rendszer betegségben szenvedd gyermek dpolédsa, gondozésa soran.
Apolasi diagnozisok, apolasi tervek.

Vesebetegségek gyermekkorban. Vesefejlodési rendellenességek. Hugyutak fertdzései. Glomerulonephritisek.
Nephrosis syndroma. Veseko. Uraemia.

Enuresis.

Specialis 4poldi feladatok vesebetegségben szenvedd gyermek apolasa, gondozasa soran.

Apolasi diagnozisok, apolasi tervek.

A vérképzorendszer betegségei. Gyermekkori anémia; vashidnyos anaemia, haemolitikus anaemia.
Vérzékenység: thrombocytopaenia, haemophilia.

Leukaemidk.

Specidlis apoloi feladatok vérképzdszervi megbetegedésben szenvedd gyermek dpolésa, gondozésa sordn.
Apolasi diagnozisok, apolasi tervek.

Laz. Lazcesillapitas. Gyermekkori fertdz0 betegségek. Kotelezd véddoltisok. Jarvanytani

ismeretek.

Lazcsillapitas apolo

teendoi.
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Idegrendszeri betegségek gyermekkorban. Gorcsallapotok. Lazgores. Epilepszidk. Teenddk gorcséllapot esetén.
A kozponti idegrendszer fertdzései. Lumbalpunkcié. Hydrocephalus.

Microcephalia.

Speciélis 4poldi feladatok idegrendszeri megbetegedésben szenvedd gyermek &polésa, gondozésa soran.
Apolasi diagnozisok, apolasi tervek.

A mozgdsszervek betegségei gyermekkorban.

Leggyakoribb velesziiletett eltérések: csipdficam, dongalab, spina bifida, meningomyelocele.
Scoliosis. Ludtalp. Az izmok betegségei.

Myopathidk.

Specialis 4poldi feladatok mozgésszervi betegségben szenvedd gyermek 4polasa, gondozasa sordn.
Apolasi diagnozisok, apolasi tervek.

Klinikai teriileti gyakorlat:

o Ujsziilottkori és csecsemokori sziirdvizsgalatok elvégzése.

e Kronikus betegségben szenvedd gyermek apolésa.

o Ujsziilstt csecsemé vizsgalata, apoloi teenddk Gjsziilott osztalyon.

o Légzészavarban szenvedd Gjsziilottek, csecsemdk ellatisa. Apoloi teendék.

e Korasziilott csecsemok dpolasa, enterélis €s parenteralis taplalék-, tdpanyagbevitel.
Egészséges csecsemd taplalasa.
Emésztérendszeri betegségben szenvedd gyermek apoloi teenddi.
Légzdrendszeri megbetegedésben szenvedd gyermekek apolasa klinikumban.
Sziv és keringési betegségben szenvedd gyermek specidlis ellatdsa apolodi szemmel.
Vizeletkivalasztd szervrendszer betegségeinek specialis 4poldi teenddi gyermekosztalyon.
Vérképzorendszer betegségben szenvedd gyermek apolasa
Lazas gyermek apolasa. Lazcsillapitas tipusai, médszerei gyermekkorban.
Idegrendszeri betegségben szenvedd gyermekek &poldsa, lumbalpunkcidhoz valo elokészités, asszisztalas.
» Mozgasszervi rendellenességben szenvedd gyermek &polésa, ellatdsa.

SZAMONKERESI ES ERTEKELESI RENDSZERE / ASSESMENT'S METHOD

Elméleti vizsga.

Kotelezd 40 6ra korhazi tertileti gyakorlat teljesitése.

KOTELEZO IRODALOM / OBLIGATORY MATERIAL

Kotelezo irodalom:

Stéger Istvan: Klinikai ismeretek a gyermekgydgyaszat korabol apolondk részére, Medicina Kiado, 2009.
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Ajdnlott irodalom:

Balogh Laszlo: Gyermeképoléstan I-11., Medicina Kiado,
2009.

Tulassy Tivadar: Klinikai gyermekgydgyaszat, Medicina Kiado, 2018.

Ujhelyi Enikd: A korszerti gyermekellatas és apolds kézikonyve I-11. (el6késziiletben), Medicina Kiado.
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