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OKTATAS CELJA / AIM OF THE COURSE

Korszerli gyermekapolastani ismereteket nyujtani azoknak, akik a beteg csecsemOk €s gyermekek &poléasaval
foglalkoznak. A leggyakoribb csecsemd-gyermekgyodgyaszati korképek klinikuménak osszefoglalasa. A prevencios
lehetdségek megismerése. Az életkorbdl eredd sajatossagok hangsulyozasa.

TANTARGY TARTALMA / DESCRIPTION

¢ A gyermekgyoOgydszat torténete. A hazai gyermekgyogyaszat jelenlegi szervezete.

Primer prevenci6. Véddoltassal megeldzhetd betegségek.

Secunder prevencid Szlir6vizsgalatok ujsziilott és csecsemdkorban. Tercier prevencio.

A kronikusan beteg gyermekek gondozasa.

Az 4polo specialis feladatai az (ijsziilott és csecsemd €s

gyermekosztalyon. Klinikai tertileti gyakorlat: Gjsziilottkori
¢és csecsemokori szlirfvizsgalatok elvégzése.

Kronikus betegségben szenvedd gyermek épolasa.

¢ Gyermekgyogyaszati nomenklatirdk. Az 1jsziilottek osztalyozasa terhességi kor, sziiletési suly €s intrauterin
taplaltsagi allapot szerint.

Sziil@szobai vizsgalat és ellatas. Apgar pontszam. Az ujsziilott elsd vizsgalata. Az 0jszilott testméretei €s
gyarapodasa.

Novekedés €s fejlodés. Percentilis gorbék.

A mentalis és motoros fejlédés fontosabb

allomésai. )
Az apolo feladatai a specialis diagnosztikus €s terapias beavatkozasoknal. Apolasi
diagnozisok. Klinikai tertilei gyakorlat: Ujsziilott csecsemd vizsgalata, apoldi

teenddk jsziilott osztalyon

o Az Gijsziilott és betegségei. Fizikalis és funkcionalisjellegzetességek. Ujsziilott ujraélesztés. Perinatalis asphyxia.
Apnoe.

Az Gjszilottkori  1égzészavarok (IRDS, wet lung, pneumonia, meconium aspirdcios szindroma).

Ujszilottkori icterus, haematologiai zavarok.

Specidlis apoldi teendok ujsziil6ttkori

1égzészavarokban. Klinikai tertileti
gyakorlat: 1égzészavarban szenvedd wjsziilottek, csecsemdk ellatdsa. Apoloi teenddk.
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¢ Korasziilottek betegségei; Respiratoricus distress syndroma (RDS). Bronchopulmonalis dysplasia (BPD).
Retinopathy of prematurity(ROP).

Nekrotizal6 enetrocolitis (NEC) Intravenricularis Vérzés (IVH). Anaemia. Korasziilottek

utogondozasa.

Klinikai tertileti gyakorlat: korasziilott csecsemd ellatasa, apolasa.

e Koraszilottek dpolasanak specidlis szempontjai. Korasziilottek tdplalasa. F6 taplalasi elvek korasziilotteknél.
Enterélis és parenterdlis taplalas.
Vitaminpotlas.

Klinikai tertileti gyakorlat: koraszilott csecsemdk apolédsa, enterélis
¢és parenteralis tdplalék-, tapanyagbevitel.

¢ Csecsemotaplalas. Anyatejes taplalas. Hozzataplalas. Elvalasztas. Tapszerek tipusai. A kdros sovanysag
formai.

Téplalkozasi

artalmak. Diabetes mellitus.

IDDM-ban szenvedd beteg gyermek és a sziilok felkészitése az otthoni kezelésre. Eletvezetési tanacsok a
csaladban. Klinikai tetirleti gyakorlat: egészséges csecsemd taplalasa. Aynatejes, tapszeres taplalas.
Téapléalkozasi artalmak apolasi teenddi. IDDM betegségben szenvedd gyermek dpolasa, hozzatartoz6 bevonésa,
betegoktatas.

e Emésztorendszeri betegségei. Fejlddési rendellenességek. lleus. Invaginacio. Acut has.

Emésztdszervi betegségek leggyakoribb tiinetei: Hasmenés, Hasfajas. Fertézéses emésztdszervi betegségek.
Leggyakoribb felszivodasi zavarok; Etelallergia, Coeliakia Laktoz intolerancia.

Idilt gyulladasos bélbetegségek

(IBD).

Apoloi teenddk jsziilstt-csecsemd-és gyermekkori hanyés és hasmenés esetén.

Klinikai tertileti gyakorlat: emésztérendszeri betegségben szenvedd gyermek apoloi teendoi.

¢ A légutak betegségei. Tuiddfejlodési rendellenességek. Gyulladasos felsd 1éguti betegségek. Also 1éguti

megbetegedések.
Pneumonidk. Asthma bronchiale. Idegentest a 1égutakban. Cystas
fibrosis. Specidlis 4poldi feladatok 1€gzdszervi betegségben

szenved6 gyermek apolasa, gondozasa soran.
Apolasi diagndzisok, apolasi tervek.
Klinikai tertileti gyakorlat: 1égzérendszeri megbetegedésben szenvedd gyermekek dpoldsa klinikumban.

e A sziv és keringési rendszer betegségei gyermekkorban. A leggyakoribb velesziiletett szivhibak.

A velesziiletett szivbetegségben szenvedd csecsemd-gyermek apoldsa. Szivritmuszavarok. Rheumads

laz. Specialis apoldi feladatok sziv és keringési rendszer betegségben szenvedd gyermek
apolasa, gondozasa soran.

Apolasi diagnozisok, apolasi tervek.

Klinikai tertileti gyakorlat: sziv és keringése betegségben szenvedd gyermek specidlis ellatdsa 4poldi szemmel.

¢ Vesebetegségek gyermekkorban. Vesefejlodési rendellenességek. Hugyutak fert6zései. Glomerulonephritisek.
Nephrosis syndroma. Vesekd. Uraemia.

Enuresis. Specidlis apoldi feladatok
vesebetegségben szenvedd gyermek apolasa, gondozasa soran.

Apolési diagnozisok, apolasi tervek.

Klinikai tertileti gyakorlat: vizeletkivalasztd szervrendszer betegségeinek specidlis apoldi teenddi
gyermekosztalyon.
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o A vérképzdérendszer betegségei, Gyermekkori anémia; vashidnyos anaemia, haemolitikus anaemia.
Vérzékenység: thrombocytopaenia, haemophilia.

Leukaemidk. Specialis apoléi feladatok
vérképzoszervi megbetegedésben szenvedd gyermek apolasa, gondozasa soran.

Apolasi diagnozisok, apolasi tervek.

Klinikai tertileti gyakorlat: vérképzdérendszer betegségben szenvedd gyermek apolésa.

o Laz. Lazcsillapitas. Gyermekkori fert6z6 betegségek. Kotelezd véddoltasok. Jarvanytani
ismeretek.
Lazcsillapitas apolo
teendoi.

Klinikai tetirleti gyakorlat: 1azas gyermek apolasa. Lazcsillapitas tipusai, modszerei
gyermekkorban. Véddoltdsok beadasa.

¢ [degrendszeri betegségek gyermekkorban. Gorcsallapotok. Lazgores. Epilepszidk. Teenddk gorcséllapot esetén.
A kozponti idegrendszer fert6zései. Lumbalpunkcid. Hydrocephalus.

Microcephalia. Specidlis apoloi feladatok idegrendszeri
megbetegedésben szenvedd gyermek apolasa, gondozasa soran.

Apolasi diagnozisok, apolasi tervek.

Klinikai tertileti gyakorlat: idegrendszeri betegségben szenvedd gyermekek apolasa, lumbalpunkcidhoz vald
elokészités, asszisztalas.

¢ A mozgasszervek betegségei gyermekkorban. Leggyakoribb velesziiletett eltérések: csipdficam, dongalab, spina
bifida, meningomyelocele.

Scoliosis. Ludtalp. Az izmok betegségei.

Myopathidk.

Specidlis 4apoldi feladatok mozgasszervi betegségben szenvedd gyermek apolédsa, gondozésa soran.

Apolasi diagnozisok, apolési tervek.

Klinikai tertileti gyakorlat: Mozgéasszervi rendellenességben szenvedd gyermek &polésa, ellatasa.

SZAMONKERESI ES ERTEKELESI RENDSZERE / ASSESMENT'S METHOD

Elméleti vizsga.

Kotelezd 40 ora korhazi tertileti gyakorlat teljesitése.

KOTELEZO IRODALOM / OBLIGATORY MATERIAL

Kotelezo irodalom:

Stéger Istvan: Klinikai ismeretek a gyermekgydgyaszat korabdl dpolondk részére, Medicina Kiado, 2009.

Ajdnlott irodalom:

Balogh Lész16: Gyermekapolastan I-11., Medicina Kiado,
2009.

Tulassy Tivadar: Klinikai gyermekgyogyaszat, Medicina Kiado, 2018.

Ujhelyi Enik6: A korszerii gyermekellatas és apolas kézikonyve I-11. (elokésziiletben), Medicina Kiado.
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