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OKTATAS CELJA / AIM OF THE COURSE

Képzés célja, hogy a hallgatok olyan szocialpszicholdgiai ismeretanyagot és szemléletmodot sajatitsanak el, amelynek
birtokédban értik és felismerik a hatékony térsas befolyédsolds eszkozeit, és képesek azok gyakorlati alkalmazdséra.
Ismerjék meg a tarsas magatartdsformakat, tudjak azokat értelmezni €s elemezni, tdjékozottak legyenek csoportdinamikai
torvényszeriségekben. Szerezzenek pszicholdgiai ismereteket és jartassdgot a megfeleld betegvezetéshez, az
egészségmagatartds pozitiv irdnya befolyasolasahoz, a névér-beteg-orvos kapcsolat kialakitdsahoz.

TANTARGY TARTALMA / DESCRIPTION

e A szocidlpszicholdgia tudoménya, kialakuldsa, irdnyzatai és modszerei. A tarsas hatés, tarsas alkalmazkodas.
Tomeglélektan.

e Szocidlis interakcio. Kommunikacié — metakommunikéci6. Kommunikacios kompetencia.

e Szocidlis szerep — vélemény — nézet — érték. Szerepkonfliktusok kezelése, stratégidk."

e A szocidlis megismerés. Az én megmutatkozéasa, Gnigazolas. Attribucio. Szocialis sszehasonlitas. En attribuciok,
a sajat viselkedés értelmezése.

o Személypercepciod, burkolt személyiségelméletek. A személyészlelés

hibaforrésai.

e A szocidlis attitlid — attitlidvéaltozas — ellendllas az attitlidvéaltozassal szemben. A kognitiv disszonancia fogalma,
megjelenési formai. Attitlid és értékrendszer.

¢ A szocialis befolyasolas folyamatai. A konformitas. A meggy6z6 kozlés.

¢ Kategorizacio, sztereotipidk, elditéletek. Kisebbségek-tarsadalmi identitas.

¢ A személykozi viszony. Kotddés €s vonzalom. A személyes kapcsolatok fejlédése.

e Az emberi agresszi6. A tarsas konfliktusok. A csoport szerepe az egyén €letében. Csoportlélektani iranyzatok.

¢ Csoportjelenségek. Egytittmiikodés €s versengés a csoportban.

e A szocidlpszichologia helye és szerepe a tandcsadasban. Tanacsadési elméletek, a tandcsadds

modszerei.

¢ Az apoléslélektan helye a tudomanyok rendszerében.

e Egészségmagatartas, egészségtudat és az dnkontroll.

¢ Betegségmagatartds, betegszerep, megkiizdési stratégiak a betegvezetésben. A meggydzés

pszichologidja.

e Novér-beteg-orvos kapcsolat. Segité hivatasok

SZAMONKERESI ES ERTEKELESI RENDSZERE / ASSESMENT'S METHOD

A hallgatok projektmunkaban dolgoznak, amely jelentds kontakt 6rdkon tali 6nallo tevékenységet, kutatomunkat
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igényel, és melynek értékelése a félév soran folyamatos. Az eldadasokon feldolgozott témakbol elsajatitott tudasukrol
zarthelyi dolgozat sordn adnak szdmot.

KOTELEZO IRODALOM / OBLIGATORY MATERIAL

Kotelezo irodalom:

Csepeli Gy. (2006): Szocialpszicholdgia, Osiris Kiad6, Budapest
Csabai M. - Molnér P. (2009): Orvosi pszichologia és klinikai egészségpszichologia, Medicina, Budapest

Ajdnlott irodalom:

Hardi . (1998): Pszicholodgia a betegdgyndl, Medicina, Budapest
Kulcsér Zs. (2002): Egészségpszichologia, ELTE Eotvos kiado, Budapest

Forgacs J. (2007): A tarsas érintkezés pszichologidja, Kairosz Kiado,
Budapest

E.R.Smith - D.M. Mackie (2004): Szocialpszicholdgia, Osiris kiadd, Budapest

Helembai Kornélia (2010): Altalanos apoléslélektan, Medicina Kiado, Budapest, 2010.
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