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OKTATAS CELJA / AIM OF THE COURSE

Gyakorlat-kozeli targy, amely a diplomés 4poloknal igen magas gyakorisaggal eléforduld szenvedélybetegségekben vald
tajékozodast segiti €s a veliik folytatott munka specifikumaira jellemzé ismereteket nyujtja.

A szenvedélybetegségek jellegébdl, a veliikk valé kommunikéciobol fakado sajatossagok egyarant jellemzik a specidlisan
szenvedélybetegek szdmara szervezett intézmények mikodését, terdpids rendszereit. Az ezekben vald eligazodast
mindkét szakteriiletnek segiti az addikcidokban valod jartassdg. Az addikciok nagysédgrendje a tdrsadalomban komoly,
sulyos szocidlis €s egészségiigyi probléma. A sulydnak megfelelden sziikséges mindkét human teriilet szakemberképzése
szamara azoknak a specidlis ismereteknek az elsajatitdsa, amely a veliik folytatott munkaban elengedhetetlen.

TANTARGY TARTALMA / DESCRIPTION

Az addikciok jelentdsége, népegészségiigyi jelentdsége, specifikuma. Az alkoholprobléma epidemiologiaja.
Egészséggazdasigi szempontok.

Az alkoholbetegség kontextusa. Szocidlis €s egészségiligyi vonatkozasok. Az alkoholbetegség €s a pszichiatriai.
Komorbiditasok

Alkoholbetegség tlinettana. Szlirési modszerek, tesztek. Az alkoholbetegség szovOdményei.

Akut alkoholhatas, kronikus alkoholhatés, magzati alkohol-szindroma, férfi és néi alkoholizmus jellegzetességei
Alkoholfiiggéség kezelése, sovargas. Pszicho- szocioterapidk. Civil segitség, AA, AE klubok, rehabilitacio. Az
alkoholizmus €s csaldddinamika, a kodependencia jelentdségei

Altalanos drogprevencios elvek

A drogfogyasztas pszichologiai hattértényezdi. A nem kémiai szerfuggés témakorei, jatékszenvedély, Internet-fiiggés
A drogproblémadk atfogd megkozelitése, drogstratégidk. Nemzetkozi 0sszehasonitidsok. A kébitoszerek €s felosztasuk.
A nemzetkozi és a magyar drogellatd rendszerek.

A szenvedélybetegségek sziirésének modszertana, epidemioldgiaja.

Az 4polo és a sziilésznd szerepe az adott ellatd rendszerekben

Terapids motivacids beszélgetéstechnikak gyakorlasa, prezentacios tréning és konzultacio

A ma kihivésai a dizdjner drogok

SZAMONKERESI ES ERTEKELESI RENDSZERE / ASSESMENT'S METHOD

Rendszeres konzultéciok az 6rarendben megadott idépontban, €s helyszinen. A tananyag
folyamatos feldolgozésa a félév soran.
A szemeszter végén irdsbeli vizsga. Sikertelen vizsga esetén, tételsor alapjan szobeli javitd vizsga.
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KOTELEZO IRODALOM / OBLIGATORY MATERIAL

Récz Jozsef: Addiktologia, Semmelweis Egyetem Egészségtudomanyi Fdiskolai Kar, Budapest 2003. (Beszerezheto:
Semmelweis Egyetem Egészségtuomanyi Kar Jegyzetbolt Bp. Vasu. 17.)

Kiss A. - Farkas J. - Kapitdny-Fovény M. (szerkeszt0k): Addiktologiai zavarok pszichoterdpidja Medicina Kiado Bp.
2022.

AJANLOTT IRODALOM / RECOMMENDED MATERIAL
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