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OKTATAS CELJA / AIM OF THE COURSE

A hallgatok ismerjék meg a dignozisfelallitds I€péseit, a vizsgalatok és vizsgaloddsok mobdszereit. Ismerjék az
anamnézisfelvétel lépéseit. Legyenek képesek a beteg megtekintése, tapintdsa, kopogtatas és hallgatdozdsa soran
mérhetd tiinetek felismerésére, a keletkezett adatok elemi értékelésére.

TANTARGY TARTALMA / DESCRIPTION
Elméleti konzultacio:

o Alapfogalmak, Egészség-betegség. Betegségek formai. Betegségek kialakulasa, alakulasa. A betegségek okai
(etiologia). Betegségek lefolydsa
(pathogenesis).

o A diagndzis fogalma. Diagnozis nputja és outputja. A diagndzis alkotds folyamata. Vizsgilat, vizsgalodas.
Szintézis €s gondolkodas. A diagnosztikus vizsgalatok értékelés

o Anamnézis. Az anamnézis formai, forrasai. Az anamnézisfelvétel folyamata. A jo anamnézis feltételei. Az
anamnézis konstans kérdései: étvagy, testsuly, €lettani €s koros valadékok. Gyogyszerek, €letmod, rizikotényezok
o Szervrendszerszer-specifikus anamnesztikus adatok. Mellkasi panaszok. Légzési anamnézis. Hastiregre
vonatkozd anamnézis. Végtagi anamnézisA fajdalom, mnt leggyakoribb anamnesztikus tényezd. A fajdalomrol
altalaban. A fajdalom definicioja, anatomidja, élettana.

o Fizikdlis betegvizsgalat. Inspectio. Isnpectio keringési betegségek €s 1€gzési zavarok esetén. Gyakorlat: a beteg
megfigyelése, megtekintése és a tiinetek felmérése, regisztralasa, az oktatd altal megadott adatok alapjan. A has és
a bor inspectidja. Borjelenségek.

e Palpatio. Bor, nyrrokrendszer, emld, pajzsmirigy. Palpatio mellkason, hason, végtagokon. Rectalis digitalis
vizsgalat.

e Percussio. Mellkas és has percussidja.

o Auscultatio. Hallgat6zas a tiid6 felett. Hallgatozas a sziv felett.

e Az erek aucultatidja. A has auscultatioja.

Gyakorlati konzultacio:
o A diagndzisalkotas logikaja €s Iépései.
o Anamnézis felvétel az oktatd altal megadott adatok alapjan. Egyéni €s csoportos munka.
o A fajdalom észlelése, felmérése, dokumentélasa. Fajdalommérd skalak alkalmazasa.
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o A fejfajas anamézise.

¢ A beteg megfigyelése, megtekintése €s a tiinetek felmérése, regisztralasa, az oktatd altal megadott adatok
alapjan.

o Az oktato altal osszeallitott els6dleges €s masodlagos borjelenségek felismerés képek alapjan.

¢ Tapintasos vizsgalatok az oktato altal megadott adatok

alapjan.

e Mellkasi és hasi kopogtatasos vizsgalat.

o Hallgatozas a tiid6 €s a sziv felett.

« A has auscultatids vizsgélata.

SZAMONKERESI ES ERTEKELESI RENDSZERE / ASSESMENT'S METHOD

A felév végén szobeli és gyakorlati vizsga.

KOTELEZO IRODALOM / OBLIGATORY MATERIAL

Kotelezo irodalom:

Radnai Balazs: Klinikai propedeutika, (Elektronikus jegyzet: Apolas és betegellatas szakos hallgatok szaméra), Pécs.

Ajanlott irodalom:

Bates: Betegvizsgalat Iépésrol Iépésre, Medicina Kiad6, Budapest, 2012.
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