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ESLB_EGTMO007
Targyfelelés neve /

Teacher's name: dr. Somogyi Angéla Félév / Semester: 2018/19/2
Beszamolasi forma /

Assesment: Folyamatos szamonkérés

Targy heti 6raszama / Targy féléves 6raszama /

Teaching hours(week): 0/0/0 Teaching hours(sem.): 12/0/0

OKTATAS CELJA / AIM OF THE COURSE

A tantargy célja, hogy a hallgatdk megismerkedjenek a pszichologia alapkérdéseivel, biologiai alapjaival, a
pszichologiai fejlédéssel. Ismereteket szerezzenek a kognitiv folyamatok miikodése, az érzelmek, a személyiség €s az

paciensekkel vald jo kapcsolat és a veliik valo tudatos, helyes kommunikacio6 kialakitasara.

TANTARGY TARTALMA / DESCRIPTION

Konzultaciok:
1. blokk:
o A pszichologia mint tudomany, 6 tertiletei,
irdnyzatai
¢ A pszichologia biologiai alapjai, a viselkedés genetikai
tényezoi
o Brzékelés, észlelés, tudat és tudatallapotok pszichologiai folyamatai
2. blokk:
e Tanulas, emlékezés, gondolkodas és nyelv pszichologiai
folyamatai
e Motivéacio és érzelmek
pszichologiaja
o A pszichologiai fejlédés alapkérdései, a fejlodéslélektan modszerei,
elméletei
e A méhen beliili fejlddés és az Gjsziilottkor pszichés torténései
3. blokk:
¢ Biologiai és kognitiv fejlddés csecsemdkorban, tarsas kapcsolatok fejléddése, kotddés
kialakuldsa
¢ A kisgyermekkor testi, tarsas, érzelmi és kognitiv jellemz0i, a nyelvelsajatitas
folyamata

e Biologiai és kognitiv fejlddés iskoldskorban, a gondolkodési folyamatok €s a tarsas kapcsolatok
fejlodése
4. blokk:

¢ A serdiildkori pszichés fejlodés, az identitds kialakulasa, a tarsas élet 0ijjaszervezddése, érzelmi levalas a
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csaladrol

e Feln6tt- és idoskor pszichologiai
kérdései

o A személyiség

alakuléasa

e A személyiség elmélete és mérése

SZAMONKERESI ES ERTEKELESI RENDSZERE / ASSESMENT'S METHOD

A hallgatok projektmunkdban dolgoznak, amely jelentds kontakt ordkon tali onalld tevékenységet, kutatomunkat
igényel, és melynek értékelése a félév sordn folyamatos. Az eldaddsokon feldolgozott témakbdl elsajatitott tudasukrol
zarthelyi dolgozat sordan adnak szdmot.

KOTELEZO IRODALOM / OBLIGATORY MATERIAL

Kotelezo
irodalom:

R. C. Atkinson - E. Hilgard: Pszicholégia, Osiris Kiad6, Budapest,
2005.

M.Cole - S.R.Cole: Fejlodéslélektan, Osiris Kiadd, Budapest, 2006.

Ajdnlott
irodalom:

C.S.Carver - M.F.Scheier: Személyiségpszicholdgia, Osiris Kiado, Budapest,
2006.

Javorszky E.: Fejlédéspszicholdgia, Edutech Kiado, Sopron, 2001.

2019.01.31 NEPTUN.NET Egységes Tanulmanyi Rendszer 2



