SZECHENYI Preventiv Egészségtudomanyi Tanszék
EGYETEM

UNIVERSITY OF GYOR s

J

Targytematika / Course Description
Népegészségtan

ESLB_EGTMO005
Targyfelelés neve /

Teacher's name: Sodsné dr. Kiss Zsuzsanna Félév / Semester: 2022/23/2
Beszamolasi forma /

Assesment: Folyamatos szamonkérés

Targy heti 6raszama / Targy féléves 6raszama /

Teaching hours(week): 0/0/0 Teaching hours(sem.): 12/0/0

OKTATAS CELJA / AIM OF THE COURSE

A népegészségtan tantargy bemutatja az egészség multidiszciplindris meghatarozottsagat. Megismerteti a
hallgatokkal az epidemiolédgiai alapfogalmakat, modszereket, a legfontosabb mutatokat, a népbetegségeket és
ezek rizikofaktorait, megel6zési lehetdségeit. A kurzus célja, hogy a hallgatok képesek legyenek a lakossag
egészségi allapotat befolydsolo tényezdk atlatasara és értelmezésére.

TANTARGY TARTALMA / DESCRIPTION

Tantargyi kovetelményrendszer. Projektmunka megbeszélése. A népegészségtan fogalma €s funkcidja. A
népegeészségiigy torténete. A népegészségiigyi ciklus. Az egészség definicidja, egészségdeterminansok, a
prevencio €s szintjei, népegészségiligyl programok.

Az epidemiologia fogalma, targykore. Az epidemioldgiai jelenségek mérése. Incidencia, prevalencia. Kockazati
mutatok. Nyers, specifikus és standardizalt aranyszamok. Epidemioldgiai mddszerek. Epidemiologiai
kutatasok, adatbazisok.

A lakossag egészségi allapotanak jellemzésére szolgalo globalis indikéatorok. A népesség demografiai
jellemzoi. Halalozasi indikatorok. Morbiditasi mutatok. A tarsadalmi €s gazdasagi helyzet €s az életmod hatasa
az egészségi allapotra. A szocidlis helyzet s iskolazottsag hatasa az egészségi allapotra. Egyéni és kozosségi
egészségterv.

A nem fert6z6 megbetegedések epidemiologidja I.: Rosszindulati daganatos megbetegedések.
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A nem fert6z6 megbetegedések epidemiologidja II.: A keringési rendszer megbetegedései.

A nem fert6z6 megbetegedések epidemiologidja I11.: Anyagcsere megbetegedések.

A nem fert6z6 megbetegedések epidemiologidja [V.: Az emésztérendszer betegségei.

A nem fert6z6 megbetegedések epidemiologidja V.: Mozgéasszervi megbetegedések. Légzdszervi
megbetegedések.

A nem fert6z6 megbetegedések epidemioldgidja VI.: Mentalis viselkedészavarok. Balesetek. Ongyilkossag.

A fert6z6 megbetegedések epidemiologiaja I.: Altalanos jarvanytan. A jarvanyfolyamat mozgatderdi.
Megeldzés.

A fert6z6 megbetegedések epidemiologidja I1.: Részletes jarvanytan (1éguti megbetegedések, gyomor-
béltraktus betegségei, ételfertdzések, vér-€s nyirokrendszer fert6zo betegségei, kiiltakardn keresztiil torténd
megbetegedések, szexudlis érintkezéssel terjedd megbetegedések (STD-k), zoonosisok). Egészségiigyi
ellatassal, apolédssal osszefiiggd infekciok.

Kornyezet-egészségtan. A humanokoldgiai €s a kornyezet. A klimavaltozas hatasa az egészségre.

Munkaegészségtan. Foglalkozasi betegedések. Munkahelyi expoziciok.

Elkészitett projektmunkék referalasa, megbeszélése.

SZAMONKERESI ES ERTEKELESI RENDSZERE / ASSESMENTS METHOD

Az alairas feltétele: félévkozi szamonkérés, zarthelyi dolgozat nincs, de minden hallgatonak folyamatosan meg kell
oldania a Sze-learning rendszerben a tantargynal talalhato tesztfeladatokat.

A hallgatok a félév elején kivalasztanak, majd kiscsoportban feldolgoznak egy, a tantdrgyhoz szervesen
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kapcsolodo témat, elkészitenek egy prezentéaciot.

A szamonkérés modja: tetszOlegesen kivalasztott téméaban projektmunka keretében egy 10 perces eldadas
elkészitése (PPT szemléltetéssel) és hallgatdtarsak el6tt torténd referdlasa.

Az értékelés ot fokozatu (1-5-ig) érdemjeggyel torténik: 0-60% teljesitmény elégtelen (1), 61-70% teljesitmény
elégséges (2), 71-80% teljesitmény kozepes (3), 81-90% teljesitmény jo (4), 91-100% teljesitmény jeles (5).

Ertkelés szempontrendszere: eléadés tartalma, eléadasmod.

KOTELEZO IRODALOM / OBLIGATORY MATERIAL

Kotelezo irodalom:

Adany Roza: Megel6z6 orvostan és népegészségtan, Medicina Konyvkiado Zrt, 2012.

https://regi.tankonyvtar.hu/hu/tartalom/tamop425/0019
1A Megelozo orvostan_es_nepegeszsegtan/ch07s05. html

Ajanlott irodalom:

Balazs P. (szerk.): Népegészségtan. Semmelweis Egyetem Egészségiigyi Foiskolai Kar, Budapest, 2003. ISBN
963 715 230 x

Kertai Pal: Megel6z6 orvostan, Medicina, Budapest, 1999. ISBN 963 242 334 8

Eurostat honlapja https://ec.europa.eu/eurostat/statistics-explained/index.php?title=Health

KSH: Egészségiigyi statisztikai évkonyv, 2019. KSH, Budapest, 2020.

KSH: Demogréfiai évkonyv, 2019. KSH, Budapest, 2020.

KSH: Magyar statisztikai évkonyv, 2019. KSH, Budapest, 2020.

Hidvégi Tibor (szerk): Civilizacios betegségek - A leggyakoribb népbetegségek megelézése. SpringMed Kiado,

2022.12.08 NEPTUN.NET Egységes Tanulmanyi Rendszer 3



Budapest, 2017. ISBN: 978-963-9695-20-7

Tompa Anna: Globalizacio és egészség. SpringMed Kiadd , Budapest, 2017. 9786155166563
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