Félév:
Targynév:
Targykod:

Felelos szervezet neve:

Felelés szervezet kédja:

Targyfelel6s neve:
Targy kovetelménye:

Targy heti 6raszama:

Targy féléves éraszama:

Targytematika

2011/12/2

Gorduldsportok (gérdeszka, egysoros)
ANTSRB2271

Rekreolégia Intézeti Tanszék

AA25

PaedDr Dobay Beata

Gyakorlati jegy

0/2/0

0/0/0

Oktatas célja:

Tantargy tartalma:

A kurzus soran a hallgatok ismerjék meg a gordiild sportok elméleti és gyakorlati
alapjait. Sajatitsak el a tantargy oktatasanak modszertanat. A gorkorcsolyazas, és a
gordiild sportok mozgasait tudjak alkalmazni sportrekredcios foglalkozasokon.
Ismerjék meg a sportagak alapvetd szabalyrendszereit.

Szamonkérési és értékelési rendszere:

Kotelez6 irodalom:
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