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Targytematika / Course Description

Tancok (népi, modern)
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Targyfelelés neve /
Teacher's name: dr. Lanczendorfer Zsuzsanna Félév /| Semester: 2020/21/1
Beszamolasi forma /
Assesment: Folyamatos szamonkérés
Targy heti 6raszama / Targy féléves 6raszama /
Teaching hours(week): 0/2/0 Teaching hours(sem.): 0/0/0

OKTATAS CELJA / AIM OF THE COURSE

Célok, feladatok: A targy jaruljon hozza a gyermekjatékok és a népi tdncok, valamint a tarsastancok gyakorlati €s
elméleti megismertetéséhez. Alakitson ki ismereteket a tanchagyomanyozodasardl, a gyermekkor €s felndttkor
tancéletérdl. Ebressze fel az igényt a mai tdncéletbe vald bekapcsolodasra (tanchdz, fesztival, szaktaborok).

TANTARGY TARTALMA / DESCRIPTION
TEMAK:
Népi jatékok
. Kiolvasok, mondokak
o Mozgasos jatékok (fogdcska, vonulds, kifordulo)
o Eszk6z0s jatékok

) Parvalaszt6 jatékok (leanykérd, fogyo-gyarapodo)
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Néptanc

o Egy vélasztott tanctipus (karikdzo, ugrds, verbunk, lednytanc, csardas) elsajatitasa

o Egy tancdialektus (pl.: rdbakozi, somogyi, szatmari, sz€ki, mez6ségl) megtanulasa

e  Magyarorszagi kisebbségek tancai (cigany, gorog, délszlav)

Tarsas tancok

e Modern és divattincok: Singl Beat; Blues; Discofox és kreativ tdncgyakorlatok
e Standart tancok: Angol keringd; Bécsi keringd; Tango; Foxtrott alaplépések, technikai gyakorlatok
e Latin amerikai tincok: Samba; Cha-cha; Rumba; Jive; Paso-Doble alaplépések, technikai gyakorlatok.

A szemmarum kiegésziill a tdncokat bemutatd fimek megtekintésével, neves helyi (pl: Csobolyo, Csutora)
tanccsoportok megismerésével, bemutatdval

SZAMONKERESI ES ERTEKELESI RENDSZERE / ASSESMENT'S METHOD

A hallgatok tudjak eldadni csoportosan, vagy egyénileg a tanult jatékokat, tancokat €s a hozza kapcsolodd dalokat. A
tanult tancanyagot képesek legyenek bemutatni, tanitani. Ismerjék a hallgatok a jelentdsebb tarsastdncokat, és azt
alaplépés szmten el6 is tudjak adni. A hallgatok tudjak a megismert tancokat pedagogiailag és szakmailag helyesen
megtanitani. A tdnctudas értékelése szoban torténik.

KOTELEZO IRODALOM / OBLIGATORY MATERIAL

Andrasfalvy Bertalan: Néprajz alapismeretek. Néptancosok konyvtara. Muzsak Kozmiivelddési Kiado. 1985

Domotor Tekla (Szerk.) Magyar Néprajz VI. Népzene, Néptanc, Népi jaték. Akadémiai Kiado, Budapest, 1990
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Haider Edit- Borsai Ilona- Kovacs Agnes: Bujj, bujj zoldag. Népi gyermekjatékok. Budapest, 1976
Alex Moor: Standard és Latin tanctechnikék Inge Haas: Modetaenze

Inge Haas: Modetaenze

Kiss Aron: Magyar gyermekjaték-gytijtemény. Budapest 1891

Lajos Arpad: A magyar nép jatékai. Budapest é. n.

Léazar Katalin: Népi jatékok. Planétas Kiado, Budapest, 1997

Lelkes Lajos (Szerk.): Magyar néptanchagyomanyok. Zenemiikiadd, Budapest, 1980

Martin Gyorgy: A magyar kortanc és eurdpai rokonsaga. Budapest, 1979

Martin Gyorgy: Tanc. In: A Magyar Folklor. Szerkesztette: Ortutay Gyula, Budapest, 1979: 477-539.
Martin Gyorgy : A magyar nép tancai. Budapest, 1974

Martin Gyorgy: Magyar tanctipusok és tancdialektusok. I-I1I. Budapest, 1970-1972

Pesovar Ferenc: A magyar nép tancélete. Tanctanulas, tdncalkalmak, tancrendezés.

Pesovar Ferenc —Lanyi Agoston: A magyar nép tancmiivészete. I-11. Budapest, 1974

Seb6 Ferenc: Népzenei olvasdkonyv. Jelenlévé mult. Budapest, 1997

Varga Gyula: A néptancok. Néprajz Egyetemi hallgatoknak 8. Debrecen, 1990

Walter Laird: The Technique of Ballroom Dancing
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