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OKTATAS CELJA / AIM OF THE COURSE

Az Egészségszociologia tantargy keretén belil a hallgatoknak lehet6sége nyilik arra, hogy megismerjék az
egészségszociologia tudomanyanak termmnologiai rendszerét, elméleti hatterét, illetve a fontosabb empirikus
kutatdsainak eredményeit. Emellett ismereteket szereznek az egészségfejlesztés/egészségnevelés €s betegségmegeldzeés,
valamint a drogprevenci6 tarsadalmi hatterérol.

TANTARGY TARTALMA / DESCRIPTION

1. Az egészségszociologia kialakuldsanak koriilményei, eldzményei, tudoméanyteriileti
statusa. Az egészségkép valtozasanak sajatossagai.

2. A tarsadalmi egyenldtlenségek és az egészségi allapot kapcsolata. Az egyenldtlenség-
kutatasok szocioldgiaciméleti hattere. Az egészségi allapot tarsadalom-statisztikai
megkozelitése.

3. ,Gender studies” és az egészségszociologia. A nbi foglalkoztatottsag

egészségszociologiai jelentdsége. A haldlozas €s a megbetegedés nemi killonbségei.

4. Szocialis stressz: az adaptacio €s a szorongas szocioldgidja. A stressz jellemzoi.

A munkahelyi stressz egészségszociologiaja.
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5. A tarsas kapcsolatok és a tarsas timogatas egészségszociologija. A tarsas tamogatast
magyaraz6 elméletek. Az egészség — egészségmagatartds - tarsas tamogatas
kapcsolatanak serdiilékori sajatossagai.

6. A vallds egészségszociologidja. A vallas és egészség 0sszefligeését vizsgald empirikus
vizsgalatok eredményei. A vallas-egészség kapcsolat egészségszociologiai
magyarazata.

7. Az egészségfejlesztés szociologidja: az €letmodtol az egészségrizik6-magatartasig,

Az egészséglejlesztés elmélete: az életmod szociologiai értelmezése. Az egészséggel
kapcsolatos €letmdd szociologiai vizsgalatanak problémai.
Az egészségrizikO-magatartds tarsadalmi meghatarozottsaga.
8. A devians viselkedések értelmezési keretei. A norma fogalma, jellemz6i és funkcioi.
A deviancia fogalma ¢€s tipusai.
9. A devianciaszociologia targya, feladata és tudomanyos eredményei.
10. A devians viselkedések magyarazatai— biologiai, pszicholdgia, szociologia elméletek.
11. Az alkoholizmus fogalma, okai, statisztikai jellemz6i, kovetkezményei, az alkoholizmus elleni kiizdelem.
12. Az ongyilkossag fogalma, torténete, okai, tipusai, mérése és kezelése.
13. A mentalis betegségek fogalma, torténetisége, tipusai, elterjedtsége, mérése €s kezelése.
14. A kébitoszer-fogyasztas fogalma, magyarorszagi torténete, okai €s kovetkezményet.
15. A kéabitoszer-jelenség mérése, elterjedtsége és a probléma tarsadalmi kezelése.
16. A bilinozE€s fogalma, makro- és mikrostrukturalis és individudlis okai, az elkovetdi €s elkovetési tipusok.
17. A biinozEs elterjedtsége és mérése, a krimmalitds tarsadalmi kezelése.
18. A szexudlis deviancidk fogalma, fajtai, okai és kezelése.

19. A vallasi deviancidk fogalma, okai, megkozelitési modjai és kezelése.

SZAMONKERESI ES ERTEKELESI RENDSZERE / ASSESMENT'S METHOD

A tantargy a szemeszter végén zarthelyi dolgozattal zarul, melynek sikeres teljesitéséhez az eldadasok anyaganak,
illetve a kotelezd és ajanlott rodalmak megadott témakorokhoz kapesolodo részeinek ismerete szikséges. A felév vég
alafras megszerzésének az elofeltétele az ordk rendszeres latogatasa. Nappali tagozaton max. 3 alkalommal lehet
hidnyozni. A fentieken til az alairas feltétele a megadott témakorok kozil kettd, egyenként 20-25 perces referatum
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megtartasa.

KOTELEZO IRODALOM / OBLIGATORY MATERIAL

Kotelezo irodalom

Andorka Rudolf: Bevezetés a szociologiaba. Osiris Kiad6, Budapest, 2003.
Piké Bettina: Egészségszociologia. Uj Mandatum Kiado, Budapest, 2002.

Rosta Andrea: A devians viselkedés szociologiaja. Loisir Konyvkiadd, Budapest-Piliscsaba, 2007.

Ajanlott irodalom

Benké Zsuzsanna: A csalddok életmodjat meghatdrozd tarsadalmi tényezOk. In: Szenvedélybetegségek, 2000/8.
54-57. p.

Buda Béla: Identitds és kommunikédcio a posztkommunista vildgban. In: Mentalhigiéné és Pszichoszomatika, 1999/1.
56-61. p.

Felvinczi Katalin — Nyirady Adrienn: Jelentés a magyarorszagi kabitoszerhelyzetrél Szocialis €s Munkatigyi
Minisztérium, Budapest, 2007.

Gabor Kalman: Civilizacios korszakvaltas és ifjisag. JATE Press, Szeged, 1992.

H. Sas Judit: Néies ndk és ferfias férfiak. Akadémiai Kiad6, Budapest, 1988.

Jozan Péter: Epidemioldgiai valsag Magyarorszagon a kilencvenes években. In: Statisztikai Szemle, 1994/1. 5-113. p.
Kaufmann, F. X.: Vallas és modernitds. In: Replika, 1996/21-22. 249-274 p.

Kopp Maria — Skrabski Arpad — Léke Janos — Szedméak Sandor: Magyar lelkiallapot az atalakulo tarsadalomban. In:
Szazadvég, 1996/2. 87-102. p.

Losoncz Agnes: Arto-véds tarsadalom. Kozgazdasagi és Jogi Konyvkiado, Budapest, 1989.

Lugosi Agnes — Lugosi Gy6z0 (szerk.): Szektak — Uj vallasi jelenségek. Budapest, Pannonica Kiado, 1998.
Mead, M.: Férfi és n6. Gondolat Kiad6, Budapest, 1974.

Molnér Laszl6: Az orvosi szociologia fejlodésének alternativai. In: Demografia, 1986/29. 29-38. p.

Piko Bettina: A szabadidds fizikai aktivitds felmérése populacio-vizsgalatokban. In: Népegészséglgy, 1994/75.
147-150. p.

Piko Bettina: A tarsas tiamogatottsag hatasa az egészségi allapotra. In: Végeken, 1995/6. 12-16. p.

Pik6 Bettina: Egyenltlenség és egészség: Hogyan befolydsolja a tarsadalmi-gazdasagi helyzet a fiatalok egészségi
allapotat? In: Tarsadalomkutatas, 1997/3-4. 219-233. p.

Pik6 Bettina: Lelki egészség a modern tarsadalomban. Akadémiai Kiado, Budapest, 2005.

Piko Bettina: A devians magatartds szociologiai alapjai és megjelenési formai a modern tarsadalomban. Szeged, JATE
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Press, 2002.

Réacz Jozsef (szerk.): Szabaly(el)kovetdk €s bajkeverdk. Deviancidk Bevezetés a deviancidk szociologiajaba.
Budapest, Uj Mandatum Kiadé, 2001.

Sagi Matild: Hogyan legyiink pesszimistdk? Viszonyitsunk a sokkal jobbhoz! In: Szazadvég, 2000/17. 41-66. p.

Susanszky Fva — Szedmak Sandor: Az alacsony iskolai végzettség mint az egészségi allapot rizikofaktora. In: Végeken,
1997/8. 64-69. p.

Szantd Zsuzsa — Susanszky Eva (szerk.): Orvosi szociologia. Semmelweis Kiado, Budapest, 2002.
Tomka Miklos: A vallasszocioldgia 0j utjai. In: Replika, 1996/21-22. 163-171. p.

Utasi Agnes: Az interperszondlis kapcsolatok néhany nemzeti sajatossagarél. In: Utasi Agnes (szerk.): Tarsas
kapcsolatok. Gondolat Kiad6, Budapest, 1993. 169-193. p.

Utasi Agnes: Kozéposztalyok és életstilusok. In: Tarsadalmi Szemle, 1995/3. 3-13. p.

2017.08.23. NEPTUN.NET Egységes Tanulmanyi Rendszer 4



