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Targytematika / Course Description
Egészségfejlesztés lll.

ANTSRA3141

Targyfelelés neve /

Teacher's name: Kovéacsné dr. Téth Agnes Félév / Semester: 2017/18/1
Beszamolasi forma /

Assesment: Vizsga

Targy heti 6raszama / Targy féléves 6raszama /

Teaching hours(week): 2/0/0 Teaching hours(sem.): 0/0/0

OKTATAS CELJA / AIM OF THE COURSE

A hallgatok elméleti és gyakorlati tudast szerezzenek az egészséggel,
az egészséges életmoddal kapcsolatos rendezvények tervezésének,
szervezésének modszertandbol €s jartassagra tegyenek szert ilyen
tipust programok szervezésében killonbozé €letkori csoportok €s
kozosségi helyszinek vonatkozasaban.

TANTARGY TARTALMA / DESCRIPTION

A tantargy tartalma, té makorok:

1.hét Az egészségmeglrzés/fejlesztés gyakorlati kérdései
Az egészségfejlesztok €s szerepkorik meghatarozasa

2.hét Az egészségmegOrzésben/fejlesztésben vald jartassag kiépitése /kommunikacid, csoportokkal valo
munka, a kozosségekkel vald egyiittmitkodés/

3.hét Egészségmegtrzéssel/fejlesztéssel kapcsolatos rendezvényfajtak és eseménytipusok

4 hét Az egészségmegorzéssel kapcsolatos rendezvényszervezés alapfogalmai, a lebonyolitas [épcsdfokai,
modszertani kérdések egészséghét, kampany, konferencia-, €letmodtabor stb. szervezésének
specifikumai, forgatokonyv készités, szponzoralas stb./I.

5.hét Az egészségmegorzéssel kapcsolatos rendezvényszervezés alapfogalmai, a lebonyolitas 1épcsdfokai,
modszertani kérdések egészséghét, kampany, konferencia-, €letmodtabor stb. szervezésének
specifikumai, forgatokonyv készit€s, szponzoralas stb./I1.

6.hét Egészségfejlesztési anyagok készitése és
alkalmazisa /oktatési segédanyagok,
videdfilm, plakat stb./ 1.

7 hét Egészségfejlesztési anyagok készitése és
alkalmazasa /oktatasi segédanyagok,
videofilm, plakat stb./ I1.

8.hét Egészségterv készités

9.hét Csaladi és munkahelyi egészségfejlesztés. Egészséglejlesztés egészségiigyi és szocialis intézményekben.

10.hét  Egészségfejlesztés nevelési mtézményekben, ovodatol az "Egészséges Egyetem'™-ig.

11.hét  Esélyegyenldség az egészségben, kozosségi egészségtejlesztés.

12.hét  Egészséghatas vizsgilat, elemei és kiértékelése.

13.hét  Egészségmegbrzes a tomegtajékoztatdsban, médiakapcsolat, sajtokonferencia szervezése
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14 .hét Rendszerez6 ora.

SZAMONKERESI ES ERTEKELESI RENDSZERE / ASSESMENT'S METHOD

Projekt munka:(3 kozil 1)

Rizikofaktorok feltérképezése adott kozosségben

Egészségnap szervezese

Szabadon valasztott témakorben beteg tajékoztatd flizet 6sszedllitdsa

KOTELEZO IRODALOM / OBLIGATORY MATERIAL

Kotelezo irodalom:

Linda Ewles-Ina Simnett: Egészségfejlesztés Medicina Konyvkiado
Rt. — Bp., 2013

Ajanlott iroodLOM :Egészségfejlesztés a szintereken.
Egészségfejlesztési modszertani fizetek. Szerk. KishegyiJ., Makara
P. Bp. OEFI 2004. /www.oefi.hu Modszertani flizetek /
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