ﬂ! SZE;‘S(T:\;X%ENYI Sporttudomanyi Tanszék
o EGYETEM

Targytematika / Course Description
Szakmai gyakorlat Ill. projektszervezés

ANTSRA2243

Targyfelelés neve /

Teacher's name: dr. Banhidi Miklos Félév / Semester: 2017/18/2
Beszamolasi forma /

Assesment: Folyamatos szamonkérés

Targy heti 6raszama / Targy féléves 6raszama /

Teaching hours(week): 0/3/0 Teaching hours(sem.): 0/0/0

OKTATAS CELJA / AIM OF THE COURSE

Az ismeretek alaklmazasanak és a szakmai attitiid €s magatartas kialakitdsdnak eldsegitése. Olyan rekreacids
szakemberek kibocsatasa, akik a rekreacios edzés elméleti €s gyakorlati ismereteinek birtokaban élnek a
testgyakorlas adta egészségmegdrzd lehetdségekkel kiillonbozd korosztalyok foglalkoztatdsaban, és ismerik a
fizikailag aktiv életvitel kritériumait és azt felhasznaljak sajat mozgéasprogramjuk
kialakitasanal. Kapcsolddjon be a GYH egyik projektjébe, ahol legyen megfogalmazott szerepe, viszonylag
onalloan végezhetd munkateriilete €s beszamoloi kotelezettsége a GYH vezetdje vagy munkatarsa felé.

TANTARGY TARTALMA / DESCRIPTION

1.hét A gyakorlati helyszin és kiils6 gyakorlati instruktor megismerése.

2.hét A munkahely szolgéltatasainak és az egyes feladatkorok tevékenységeinek megismerése.

3.hét A vendégkor / klienttira és a vendégek ellatasat szolgalo tevékenységek megismerése.

4.hét Az adott gyakorlati helyszin munkatarsainak feladataiba vald bekapcsolodas, segitség.

5.hét Az adott gyakorlati helyszin munkatérsai altal vitt projektek megismerése.

6.hét Az adott gyakorlati helyszin munkatérsai altal vitt projektekbdl legalabb egy kivalasztasa.

7.hét Az adott gyakorlati helyszin munkatérsai altal vitt kivalasztott projektben 6nallo feladat elvégzése.
8.hét Az adott gyakorlati helyszin munkatarsai altal vitt kivalasztott projektben 6nallo feladat elvégzése.
9.hét Az adott gyakorlati helyszin munkatarsai éltal vitt kivalasztott projektben onallo feladat elvégzése.
10.hét Az adott gyakorlati helyszin munkatérsai altal vitt kivalasztott projektben onall6 feladat elvégzése.
11.hét Az adott gyakorlati helyszin munkatérsai altal vitt kivalasztott projektben onall6 feladat elvégzése.
12.hét Az adott gyakorlati helyszin munkatérsai altal vitt kivalasztott projektben onall6 feladat elvégzése.
13.hét Gyakorlati beszamol6 elkészitése.

14 hét Onallo javaslatok megfogalmazasa a gyakorlati helyszin fejlesztése érdekében.

SZAMONKERESI ES ERTEKELESI RENDSZERE / ASSESMENT'S METHOD

Evvégi irdsos beszamol6 a megadott szempontok és formai kovetelmények
szerint.

A gyakorlohely vezet6jének véleményezése a megadott szempontok szerint

KOTELEZO IRODALOM / OBLIGATORY MATERIAL

Kotelezd irodalom A szakmai gyakorlat helyszinéiil szolgald intézmények miikodését szabalyozo jogszabalyok,
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dokumentécios anyagok, egészségfejleszté anyagok.

Ajanlott irodalom Szilagyi K. (2003): Munka- palyatanacsadas, mint professzié Budapest Kollégium

Kft. Koltai J. (2000): A munkatigyi kapcsolatok rendszere és a
munkavallalok helyzete MTA KK, Budapest Jéger P. (2005): A palyaorientacios
szakemberképzés néhany fejlett orszagban Kézirat Papp A.,

Par6czai K M. (2000): Foglalkoztatasi utmutatd €s tanacsadas Nemzeti Szakképzési Intézet Budapest
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