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Targytematika / Course Description

Kutatasmodszertan I.

ANTSRA1165
Targyfelelés neve /
Teacher's name: Banhidi Miklés Dr. Félév / Semester: 2015/16/2
Beszamolasi forma /
Assesment: Evkozi jegy
Targy heti 6raszama / Targy féléves 6raszama /
Teaching hours(week): 2/0/0 Teaching hours(sem.): 0/0/0
OKTATAS CELJA / AIM OF THE COURSE
A tantargy céljai:

Ismertesse meg a hallgatokkal a rekreoldgia és az egészségtudomany szerepét és helyét a

tarsadalom- és a természettudomanyok rendszerében
Megismertet a szakteriileten 1év6 aktualis problémakorokkel, azok vizsgalati modszereivel

Az adatfeldolgozas kiilonb6z6 maddszereivel

TANTARGY TARTALMA / DESCRIPTION

Gyakorlati témakorok:
A tudomany definicioi. A rekreologia €s az egészségtudomany behatarolasa

Aktudlis témak a szakteriileten. Megoldasra vard folyamatos és idészakos feladatok
Tudoményos kérdésfeltevések. Problémak feltdrdsa, definidldsa, ahhoz kapcsolodo
kérdésfeltevések megfogalmazasa.
A tudomanyos kutatas hitelességének alapjai — objektivitas, reliabilitas, validitéas
Adatgyiijtési modszerek. Forraskutatds — konyvtarhasznalat, internetes haszndalat
Tarsadalomtudoményi vizsgalatok modszerei. Analitikus kutatds, megfigyelés, szobeli
kikérdezés, kérddiv szerkesztésének és alkalmazasanak modszerei.
- Miiszeres mérések a rekredcid és az egészségmeglrzés teriletén. Iddéjards-, szél-,
hémérsékletmérd berendezések
Terepvizsgalatok lehetdségei a kornyezeti hatadsok megismerése érdekében.
Laboratdériumi vizsgalatok, mozgaselmezéses, egészségdiagnosztikai mérémiszerek.
Adatrogzitési modszerek a kutatdsban. Adatok rendszerezése, feldolgozashoz valé elékészitése —
tablazatok tervezése, az elektronikus rogzités modszerei.

SZAMONKERESI ES ERTEKELESI RENDSZERE / ASSESMENT'S METHOD

Kovetelmények:
A hallgat6 ismerje meg a rekredcio és az egészségmeglrzés teriiletén 1évo problémakoroket,

amelyek megoldasara legyen képes vizsgalati mddszer, eszkoz kivalasztasara.
Legyen képes produktiv forraskutatds elvégzésére.
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Ertse meg az adatgytijtési modszerek lehetéségeit, és tudja alkalmazni a Karon rendelkezésre
allo mérémiszereket, amelynek adatait tudja elraktarozni elektronikus formaban.

A kreditszerzés feltételei:
Tanulmanyi és vizsgaszabalyzatnak megfelelden rendszeres dralatogatas.
Egy virtudlis szakirodalmi gyiijtemény létrehozasa egy valasztott probléma teriiletérél. Hasznos
linkek, szakkonyvek, szakfolyoiratok, szakmai tarsasagok, miihelyek.

KOTELEZO IRODALOM / OBLIGATORY MATERIAL

Kotelezo szakirodalom:

Bathori B.-Makszin 1.-Nagy Gy. (1979): Mérési és szamitasi modszerek a testnevelésben. Tankonyvkiado,
Budapest.

Falus 1. (1993): Bevezetés a pedagogiai kutatasba. Keraban Konyvkiadd, Budapest.

Harséanyi L.-Tihanyi J.-Moénus A. (1992): Sporttudoményos kozlemények készitése. OTSH, Budapest

Hepp F.-Nadori L. (1971): Bevezetés a tudomanyos kutatasba. Tankonyvkiadd, Budapest.

Nadori L. (szerk. 1986): Sportképességek mérése. Sport, Budapest.

Ajanlott szakirodalom:

Baumgartner T.-Jackson (1995): Measurement for Evaluation. Brown & Benchmark. U.S.A.

Braun T.-Bujdos6 E. (1984): A tudoményos kutatdas mindsége. MTA Konyvtara Informatika és
Tudoményelemzési Sorozata. 207 p.

Kovacsné C. J.-Ozsvath M. (1995): Az Excel 5.0 fuggvényei. Computer Books Budapest

Lukécs O. (1987): Matematikai statisztika. Miiszaki Konyvkiad6, Budapest.

Orosz S. (1995): Mérések a pedagogidban.Veszprémi Egyetem, Pszichologiai Tanszék.

Svéab J. (1981): Biometriai modszerek a kutatasban. Mezdgazdasagi Kiado, Budapest.
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