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Targytematika

2013/14/2
Kutatasmddszertan |.
ANTSRA1165

Rekreolégia Intézeti Tanszék
AA25

Ozsvath Karoly Dr.

Evkozi jegy

2/0/0

0/0/0

Oktatas célja:

A tantargy céljai:

- Ismertesse meg a hallgatokkal a rekreologia és az egészségtudomany szerepét és helyét a tarsadalom-

¢s a természettudomanyok rendszerében

- Megismertet a szakterileten 1év6 aktudlis problémakorokkel, azok vizsgalati modszereivel

- Az adatfeldolgozas kiilonbozé modszereivel

Tantargy tartalma:

Gyakorlati té makorok:

- A tudomany definicioi. A rekreoldgia és az egészségtudomany behatarolasa
. Aktualis t¢mak a szakteriileten. Megoldéasra var6 folyamatos és id6szakos feladatok
. Tudomanyos kérdésfeltevések. Problémak feltardsa, definidldsa, ahhoz kapcsolodd kérdésfeltevések

megfogalmazasa.

- A tudomanyos kutatas hitelességének alapjai — objektivitas, relabilitds, validitas
- Adatgytjtési modszerek. Forraskutatds — konyvtarhaszndlat, internetes hasznalat
- Téarsadalomtudomanyi  vizsgdlatok modszerei.  Analitikus  kutatds,

kikérdezes, kérdoiv szerkesztésének és alkalmazasanak modszerei.

- Miiszeres mérések a rekreacio és az egészségmegdrzes teriletén. Idojaras-, sz€k, hdmérsékletmérd

berendezések

- Terepvizsgalatok lehetdségei a kornyezeti hatasok megismerése érdekében.
- Laboratériumi vizsgalatok, mozgaselmezéses, egészségdiagnosztikai mérémiiszerek.
- Adatrogzitési modszerek a kutatdsban. Adatok rendszerezése, feldolgozashoz vald elokészitése —

tablazatok tervezése, az elektronikus rogzités modszerel.

Szamonkérési és értékelési rendszere:

Kovetelmények:
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Targytematika

Félév: 2013/14/2

Targynév: Kutatasmddszertan |.
Targykod: ANTSRA1165

Felelés szervezet neve: Rekreoldgia Intézeti Tanszék
Felel6s szervezet kodja: AA25

Targyfelelds neve: Ozsvath Karoly Dr.

Targy kovetelménye: Evkdzi jegy

Targy heti 6raszama: 2/0/0

Targy féléves 6raszama: 0/0/0

Szamonkérési és értékelési rendszere:

A hallgaté ismerje meg a rekreacio és az egészségmeg6rzEs teriletén Iévo problémakoroket, amelyek
megoldasara legyen képes vizsgalati modszer, eszkoz kivalasztasara.

Legyen képes produktiv forraskutatas elvégzésére.

Ertse meg az adatgyiijtési modszerek lehetSségeit, és tudja alkalmazni a Karon rendelkezésre allo
mérémiszereket, amelynek adatait tudja elraktarozni elektronikus formaban.

A kreditszerzés feltételei:
Tanulmanyi és vizsgaszabalyzatnak megfeleléen rendszeres oralatogatas.
Egy virtudlis szakirodalmi gylijtemény létrehozasa egy valasztott probléma teriiletérél. Hasznos linkek,
szakkonyvek, szakfolyoiratok, szakmai tarsasagok, miihelyek.
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