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Oktatas célja:

Kompetenciak

- A hallgatok ismerik a testkultura fejlodési folyamatat, a testnevelés €s sport tarsadalomtorténeti
Osszefliggéseit, valamint a mai sport €s testkultara torténelmi gyokereit.

- Képesek egy valasztott témakorben kutatdbmunka elvégzésére és annak bemutatasara

- Képesek a targyalt sporttorténeti fogalmakat roviden értelmezni, térben €s idében elhelyezni.

- Ismerjék az Osszes nyari és a relevansabb téli olimpiai helyszineket évszamokkal.

Tantargy tartalma:

Témakorok heti lebontasaban:
- A testkultara kezdetei az 6skorban. Az okori Kelet testkulttraja.
- Az antik gorogség (Kréta, Mukéné, Athén, Sparta) testkulturaja. Az dkori olimpiai jatékok. A
testkultura az 6kori Rdmaban a kiralysagtol a birodalom bukasaig
- A kozépkori €s a reneszansz testkultura Nyugat-Eurdpaban. A magyar testkultira Nagy Lajos €s
Hunyadi Matyas koraban, a végvari harcok idészakaban.
- Atmenet a modern korba: a testkultura és a sport formai a XVI-XVIIL szazadban:
gentlemansport, a felvilagosodas eszméinek hatasa a testkultirara
- A keleti birodalmak (India, Kina, Japan) és az amerikai kontinens testkultirdja az eurdpai

hoditasokig.

- A modern angol sportiranyzat kialakulasa, a német és a svéd tornamozgalmak. A reformkori
Magyarorszag testkultiraja.

- A nemzetkozi olimpiai mozgalom, a modern sport kialakulasa ¢€s fejlodése (az 0sszes nyari €s a
fontosabb téli olimpia helyszinnel és évszammal)

- A magyar testnevelés és sportmozgalom kialakuldsanak, fejlédésének torténete.

Szamonkérési és értékelési rendszere:

A félév teljesitésének kovetelményei:
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Szamonkérési és értékelési rendszere:

- A vizsgara bocsathatosag feltétele onalld kutatomunka alapjan hazi dolgozat készitése egy szabadon
valasztott sporttorténeti témakorben, 1500-1700 sz6 (kb. 5-6 oldal) terjedelemben vagy egy idegen nyelvi
(angol, francia, olasz stb.), legalabb 3500 szo terjedelmi (kb. 10 oldal) sporttorténeti targyu szakcikk
reziiméjének elkészitése.

- Szbbeli vizsgan legalabb elégséges szint elérése

- A Tanulmanyi és vizsgaszabalyzatnak megfeleléen az drak latogatdsa

SPORT MUVELODESTORTENET
VALASZTHATO TEMAKOROK

- EGY-EGY TORTENELMI KORSZAK SPORTTORTENETENEK VIZSGALATA
Oskor, 6kor, kozépkor, modernkor, XX. szazad, stb.
- EGY-EGY ADOTT SPORTAG TORTENETENEK VIZSGALATA
Atlétika, torna, labdajatékok
- EGY-EGY NEMZETKOZI, REGIONALIS VAGY HAZAI SPORTESEMENY VIZSGALATA
Olimpiai Jatékok
Tour de France, Giro d’ Italia, Vuelta d” Espagna
Wimbledon, US Open, Australian Open
Forma 1 helyszinei
- EGY-EGY FOLDRJAZI TERULETHEZ KOTODO SPORTELET VIZSGALATA
Budapest, Gyor sportjanak kialakulasa, fejlddése
- EGY-EGY SPORTBAINOKSAG BEMUTATASA
NBA, NHL, Champions League, stb.
- EGY-EGY SPORTEGYESULET (SZAKOSZTALY) TORTENETE
ETO, FTC, Chicago Bulls, Manchester United
- EGY NEVES SPORTSZEMELYISEG ELETENEK VIZSGALATA
Pierre d” Courbertin, Puskas Ferenc, André Agassi stb.
-EGY SZABADON VALASZOTT TEMA A SPORTTORTENET KOREBOL

Hazi dolgozat SZERKEZETE

9/25/2013 8:41:38 AM NEPTUN.NET Egységes Tanulmanyi Rendszer



Targytematika

Félév: 2013/14/1

Targynév: Sport miivel8déstorténet

Targykod: ANTSRA1061

Felelés szervezet neve: Tarsadalomtudomanyi, Felnéttképzési és Kézmiivel6deési Intézeti Tanszék
Felel6s szervezet kodja: AA17

Targyfelelés neve: Horvath Csaba Sandor

Targy kovetelménye: Vizsga

Targy heti 6raszama: 2/0/0

Targy féléves 6raszama: 0/0/0

Szamonkérési és értékelési rendszere:

- Cim, szerzo

- Témavalasztas indoklasa

- A valasztott téma bemutatdsa

- Irodalmi attekintés

- Eredmények ismertetése — kronoldgiai sorrendben
- Osszefoglalas — tanulsagok, jovokép

- Bibliografia (webliografia kiilon)

Kotelez6 irodalom:

Kotelezd irodalom:
Kun Laszl6: Egyetemes testnevelés- €s sporttorténet. TF tankonyv, Bp., Nemzeti Tankonyvkiado, 1998.

Ajdnlott irodalom:

Ajan Tamas (szerk.): Magyarok az olimpiai jatékokon. Bp., MOB, 2004.

Dr. Banhidi Miklos: Sport és mivelddéstorténet. Oktatasi segédanyag, NYME-AK, Gy6r Csiffari Gabriella:
Az aranyérem masik oldala — 100 év legnagyobb magyar olimpikonjai. Bp., Scolar, 2010.

J. A, Lucas: Future of the Olympic Games. Windsor. 1992.

Hegyi Tamas: Minden 1dék 50 legjobb magyar futballistaja. Bp., Arena 2000, 2011.

Hetyei Laszlo: Alberttdl Zsengellérig — A magyar labdarugo bajnoksagok golkiralyai. Bp., Aposztrof, 2010.
Foldes Eva: A sport torténetébdl. Bp., Mora Ferenc, 1959.

Foldes Eva - Kun Laszlé - Kutassi Laszlo: A magyar testnevelés- és sport torténete. TF tankonyv, Bp., Sport
Lap- és Konyvkiado Vallalat, 1982.

Keresztényi Jozsef: Az olimpidk torténet. Olimpiatol Moszkvaig, Bp., Gondolat, 1980.

Kertész Istvan: A gorog sport vilaga. Bp., Nemzeti Tankonyvkiadé, 2007.

Kertész Istvan: Az dkori olimpiai jatékok torténete. Bp., Nemzeti Tankonyvkiado, 2002.

Kun Laszl6: Az aranyérmek arnyékaban. Gyor, Széchenyi Nyomda, 1984.

Magyarok az olimpiai jatékokon 1896-2004. Athéntol Athénig. Bp., Magyar Olimpiai Bizottsag, 2005.

Nadori Laszlé - Batonyi Viola: Eurdpai Unid €s a sport. Unids csatlakozas a sportban. Bp.,-Pécs, Dialog
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Schaller, G. — Hennaux, J.: Olimpiai jatékok Athéntdl Athénig. Kossuth, 2004.

Stradling, Jan: Amikor a sport dsszefonddott a politikaval vagy aldozata lett. Bp., Kossuth Kiado, 2012.
Szikora Katalin: A nemzetkozi és a magyar olimpiai mozgalom 1945-1960 kozott. MOA Evkényv 1995.
Taksacs Ferenc: A modern olimpiai jatékok. Bp., Utmutato, 1997.

Takacs Ferenc: Az olimpiak. Bp., Press Publica, 1996.

Zeidler Miklos(szerk.): A labdahaztol a Népstadionig: sportélet Pesten €s Budan a 18-20. szdzadban: tanulmanyok.
Pozsony, Kalligram, 2012.

www.olympic.org

Gyér, 2013. szeptember 1. Horvath Csaba
tanarsegéd
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