Targytematika

Félév: 2011/12/1

Targynév: Kozdssédfejlesztési modszerek és technikak

Targykod: ANTKAA3111

Felelés szervezet neve: Tarsadalomtudomanyi, Felnéttképzési és Kézmiivel6deési Intézeti Tanszék
Felel6s szervezet kodja: AA17

Targyfelelés neve: Csurak Erzsébet

Oktatas célja:

A tantargy célja, hogy megismertesse ¢s begyakoroltassa a hallgatokkal a kozosségfejlesztés legfontosabb
modszereit. A hallgato atfogd képet kapjon a kozosségfejlesztés folyamatardl, modszereirdl €s technikairdl.
Ismerje a csoportok keletkezésének Iépéseit, a csoportfejlodés fazisait, miikodési mddozatait, a tarsas
viselkedés szabalyszertliségeit.

Képes legyen a kozosségfejlesztés beavatkozasi technikait, a problémamegoldd, stressz-kezeld programokat,
tréningeket hasznalni. A megszerzett ismereteket tudja alkalmazni, alkalmas legyen egy csoport iranyitasara,
szervezésére. Legyen tisztaban a realis onértékelés fontossagaval a karriertervezés €s allaskeresés tertletén.

Tantargy tartalma:
Ajanlott témak:

Egy kozosségi csoport bemutatasa

Egy onkéntes csoport, civil szervezddés bemutatasa

Személyiségfejlesztd kozosségek. Egy-egy csoport ismertetése (pl. tanccsoport, szinjatszo csoport)
Szakralis kozosségek. Szerzetesrendek

Egyéniségek a kozosségekben. Az egyén és kozosség kapcesolata.

Egyéniségvizsgalati modszerek bemutatasa

Egy valasztott csoporttréning bemutatasa

Viselkedésmodok és normak egy kozosségben

Beavatkozasi technika bemutatasa

Szamonkérési és értékelési rendszere:

A hallgato képes legyen kozosségfejlesztés egy-egy résztertletét onalldo munka soran feldolgozni és elsajatitani,
tarsainak szemléletesen bemutatni. Mutasson be egy kozosséget, vagy kozosségfejlesztd technikat. A téma
szabadon valaszthato. A hallgatok onalloan és csoportosan is dolgozhatnak a téma nagysagatol fiiggden. Az
értékelés szoban torténik. Harom hidnyzas esetén a hallgaté nem kap alairast.

Kotelez6 irodalom:

Ajanlott irodalom:
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Varga A. Tamas (szerk.) A kozosségfejlesztési folyamat <javascript:open_window(%
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Weidenmann, Bernd: Sikeres tanfolyamok és szeminariumok. Professzionalis tanulas felndttekkel. JPTE,
Felnottképzési és Emberi Erdforras Fejlesztési intézet, Pécs, é.n.

Oktato: Szalai Zsolt
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