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Targytematika / Course Description
Csaladi életre nevelés pszicholdgiai és pedagdgiai médszerekkel

ANSZPB1011

Targyfelelés neve /

Teacher's name: Kdvecsesné dr. Gési Viktéria Félév / Semester: 2018/19/2
Beszamolasi forma /

Assesment: Vizsga

Targy heti 6raszama / Targy féléves 6raszama /

Teaching hours(week): 1/2/0 Teaching hours(sem.): 0/0/0

OKTATAS CELJA / AIM OF THE COURSE

Megismertetni a hallgatokat a csalad, mint biologiai-pszichologiai- tarsadalmi mikrokozeg jelentéségével, mikodésével,
a csalad meghatarozo szerepével A ciklusok folyaman miként valik az ember érett személyiséggé, képessé az onallo
¢letre, csaladalapitdsra. A csalad értékkozvetité szerepe, a szocidlis elvardsok, értékek, csaladi szerepek, funkciok
hogyan véltoznak az egészségesen és diszfunkcionalisan miikkodd csaldidokban. A folyamatosan valtozo problémak és
krizisek, a megnevezett fobb konfliktusforrasok felsorolasa soran pedagogiai és pszichologiai médszerek megismerése

A kurzus végére a hallgatok a szakmai, szocidlis kompetencidkat bévitsék. Tudjék felismerni a nehézségekkel kiizdd
csalddok esetleges problémait, sziikségleteit. Képesek legyenek értelmezni és elemezni a szocidlis szituaciokat, a
megfeleld kommunikacids eszkozokkel, empatidval, elditéletek nélkiil, diszkréten, az etkai szabalyokat kovetve.
Konkrét esetelemzéseken keresztiil azonositani tudjak az eléforduld pedagodgia és pszichologia mddszereket, melyek
alapjaul szolgalnak a hatékony segit¢ folyamatoknak.

TANTARGY TARTALMA / DESCRIPTION
Csalad fogalma, funkciok, tipusok
Csaladi €letre nevelés multja, alapelvei, tartalma

Csaladi ¢letre nevelés alakitasaban a szocidlis szakember szerepe
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Onismeret, tarsismeret, egymas megismerése

Kommunikacid, tudatos késziilés, felelosségvallalas, elkotelezodés, csaladvallalas
Veszteségek kezelése a csaladban — gyasz, munkanélkiilis€g, megvaltozott csaladszerkezetek
A valashoz vezet6 utak, ennek lehetséges okai

Er6szak a csaladban- csaladon beliili bantalmazas formai

Egyuttmiikodés a gyermekkel és sziileikkel a kiilonélés és a valas soran

Csaladi etika- abortusz, idések gondozasa, fogyatékossag elfogadasa

Eletciklus szemlélet a csaladpszichologiaban

A csalad rendszerszemlélete

Az egészségesen €s a diszfunkciondlisan mitkodd csaladok jellegzetességei

Csaladterapia, konzultacio

SZAMONKERESI ES ERTEKELESI RENDSZERE / ASSESMENT'S METHOD

A vizsgara bocsatas feltétele a szeminariumokon vald aktiv részvétel, valamint egy sikeres zh megirasa. A zh tartalma az
eldadas és a szemindrium anyaganak feldolgozasabol keriil 9sszedllitdsra. A megjelolt témakbol vagy szabadon
valasztott t¢éma mteraktiv feldolgozasa és power pomtos prezentacié segitségével torténd bemutatdsa szeminarumi
foglalkozasokon.

KOTELEZO IRODALOM / OBLIGATORY MATERIAL

Hegymné Ferch Gabriella:
Csaladpszichologia, Sorozat: A hét szabad miivészet konyvtara
Kiadé: Corvinus Kiado, Kiadasi év: 2003..

Chapman, Gary: Csaladi 6sszhangzattan. A csaladi harmoénia 6t jellemzdje.
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Harmat, Budapest, 2002.

Cs.F.Nemes Marta:A sikeres csaladi élet titkai, Csaladi Nevelésért Alapitvany, Budapest 2005
Cs.F.Nemes Marta:Csaladpedagogiai modszertan, Csaladi Nevelésért Alapitvany, Budapest 2005
Dr.Biré Sandor- Dr.Komlosi Piroska: Csaladterapias olvasékonyv, Animula Kiado,2001

Major Zsolt Balazs, Mészaros Katalin, Tatarné Kapus Eva: Az eltéphetetlen gyokér, Irt6 Bt,2011
Dr.Buda Béla- Vastaghné dr.Meleg Csilla: Csaladi életre nevelés, Nemzeti Tankonyvkiadd, 1995
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