Targytematika

Félév: 2012/13/2

Targynév: Mentalis-és viselkedészavarok
Targykod: ANSZPA1161

Felel6s szervezet neve: Szocialpedagogia Intézeti Tanszék
Felel6s szervezet kodja: AA16

Targyfelelés neve: Dr. Mayer Laszl6

Targy kovetelménye: Vizsga

Targy heti 6raszama: 1/1/0

Targy féléves 6raszama: 0/0/0

Oktatas célja:

A tantargy oktatasanak célja, hogy a hallgatok megismerjék a gyermek- és serdiilékorban leggyakrabban
eloforduld mentalis betegségek €s viselkedészavarok kialakuldsanak hatterét, tiinettanat. Fontos tovabba, hogy
megismerj¢k a betegségek felismerésének lehetdségeit, valamint hogy képet kapjanak a korszer( terapias

modszerekrol és a megeldzeés lehetséges modjairdl.

II. Kovetelmények, kompetenciak

Az elsajatitott ismeretek segitségével a hallgaté képessé valnak a fejlédésbol adodo zavarok, az atmeneti
pszichés rendellenességek illetve a pszichiatriai betegségek elkiilonitésére. A pszichés zavarok korai
felismerésével képesek lesznek a prevencids és terapids munkdban vald részvételre, bizonyos tlnetek
korrekciojara, a gyermekek csalddjaval valamint a gyogyito szakemberekkel torténd egytittmiikodésre.

Tantargy tartalma:

1. hét

Eldadas: A mentalis betegségek osztalyozasa, felosztasa. Klasszifikacios rendszerek (DSM, BNO)
Szeminarium: Mentalis egészség ¢s betegség. A normalitas probléméja.

2. hét

Eldadas: A gyermek- €s serdulékori mentalis zavarok epidemioldgidja és rizikdfaktorai.
Szeminariu.: A mentalis zavarok felismerésének lehetdségei: vizsgald modszerek (korelézmény, projektiv
tesztek, kérddivek, becsloskalak).

3. hét

Eldadas: Az érzelem és a kotddés zavarai csecsemd- €s kisgyermekkorban.

Szeminarium: A korai anya-gyermek kapcsolat jelentdsége.

4. hét

Eldadas: Testi tiinetekben megjelené mentalis zavarok.

Szeminarium: Pszichoszomatikus tiinetképzddés, pszichoszomatikus betegségek.

5. hét

Eldadas: Alvaszavarok csecsemd- €s gyermekkorban.

Szeminarium: Uritési zavarok gyermekkorban.

6. hét

Eldadas: A taplalkozasi magatartas zavarai gyermek- €s serdiilékorban.
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Szeminarium: A testsullyal és étkezéssel kapcsolatos problémak kezelésének lehetdségei.
7. hét

Eldadas: A pervaziv fejlodési zavar tiinettana és terapidja.

Szeminarium: Mentalis retardacio. A beszédképesség zavari. Tanulasi zavarok.

8. hét

Eldadas: A szorongdsos zavarok tinettana I. (Szeparacios szorongas, fobiak)
Szeminarium: Szorongaselméletek. Gyermekkori félelmek.

9. hét

Eldadas: A szorongasos zavarok tiinettana II. (Generalizalt szorongds, kényszerbetegség)
Szeminarium: Az iskolafobia.

10. hét

Eldadas: A hangulati élet zavarai gyermek- és serdiilokorban.

Szeminarium: A depressziv tiinetegylittes hattértényezoi.

11. hét

Figyelemzavar, hiperaktivitas.

Viselkedészavarok gyermek- és serdiilékorban.

12. hét

Gyermek-. és serdiil6kori pszichotikus allapotok.

Pszichozis, regresszid, pszichogén reakciok.

13. hét

Serduldkori krizisek; ongyilkossag €s ongyilkossagi kisérlet gyermek- és serdiilokorban.
Pszichoaktiv szerekkel valo visszaélés gyermek- és serdulpkorban.

14. hét

Kezelési formak (gydgyszeres kezelés, pszichoterapiak), prevencios lehetdségek.

A gyermek- ¢és ifjusagpszichiatriai ellato rendszer és mentalhigiénés haldzat.

Szamonkérési és értékelési rendszere:

A félév végi szamonkérés maodja: kollokvium.
A félév végi alairas feltétele a szeminariumokon valo aktiv részvétel, ami magaba foglalja az egyes

1/9/2013 1:13:29 PM NEPTUN.NET Egységes Tanulmanyi Rendszer 2



Targytematika

Félév: 2012/13/2

Targynév: Mentalis-és viselkedészavarok
Targykod: ANSZPA1161

Felel6s szervezet neve: Szocialpedagogia Intézeti Tanszék
Felel6s szervezet kodja: AA16

Targyfelelés neve: Dr. Mayer Laszl6

Targy kovetelménye: Vizsga

Targy heti 6raszama: 1/1/0

Targy féléves 6raszama: 0/0/0

Szamonkérési és értékelési rendszere:

szeminariumokra meghatarozott tananyagbol valo rendszeres felkésziilést.
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