Targytematika

Félév: 2012/13/2

Targynév: Csaladi életre nevelés és csaladsegités
Targykod: ANSPSB4071

Felel6s szervezet neve: Szocialpedagogia Intézeti Tanszék
Felel6s szervezet kodja: AA16

Targyfelelés neve: Dr. Mayer Laszl6
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Oktatas célja:

A tantargy oktatisanak célja, feladata

A tantargy oktatdsanak célja, hogy a hallgatok megismerjék a csaldd tamogatd funkcioit, a kilonbozéd
csaladtipusokat, a csaladi életre nevelés altalanos elveit, valamint a csaladi életre nevelés feladatait az egyes
¢letkorokban, életciklusokban. A tantargy oktatasanak célja tovabba, hogy a hallgatok atfogod képet kapjanak a
csaladvédelem, a csaladsegités elméleti €és gyakorlati kérdéseir6l. Ismerjék meg a csaladi kapcsolatok belso
rendszerét, a csaladokat kozvetleniil érinté folyamatokat, a csalddgondozassal, csaladvédelemmel foglalkozé
ellatasokat, intézményeket, a csaladsegités soran leggyakrabban alkalmazott modszereket.

A hallgatok az elsajatitott ismeretek segitségével képessé valnak - a csalddban és intézményben nevelkedd
gyermekek esetében is - a csaladi életre nevelés leghatékonyabb mddszereinek kidolgozasara és alkalmazasara.
Alkalmassa valnak az elméleti ismeretek hasznositasara a gyermekekkel végzett prevencios munkaban, a
csaladi krizisek, a csaladon belili erdszak megeldzésében.

Képessé valnak tovabba a csaladsegitéssel kapcsolatos alapveté mentalhigiénés, pszichologiai modszerek
alkalmazasara. A rendszerszemléletli csaladterapia elméletét és néhany gyakorlati elemét j61 hasznosithatjak a
csaladokkal, gyermekekkel végzett segité munkaban._

Tantargy tartalma:

Csaladi szocializaci0, az egészséges csalad.

A csalad fejlodése.

Csaladi etika (sziiletésszabalyozas, abortusz, hazassagi hliség, idésekrdl valo gondoskodas)

A szexudlis nevelés (a gyermek viszonya a sajat testéhez, higiénia, baratsag, nemi identitas, maszturbacio,
bantalmazas, homoszexualitas)

A csaladi életciklusok.

A parvalasztas kérdései; baratsag, szerelem; szexualis felvilagositas.

Serdiil6 a csaladban.
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Tantargy tartalma:

Diszfunkciok, problémak a csaladok miikodésében.
Krizishelyzetben levo csaladok — krizisintervencio.

A devians viselkedés tipusai, hatasuk a csalad miikodésére.
Valas - a csaladi élet ujjaszervezése.

Csalad a miivészetekben

Csalad és média

A csaladi életre nevelés alkalmazasi korei (baba-mama klub, ¢vodai és iskolai csaladi életre nevelés,
szabadidos foglalkozasok, szexualis felvilagositas)

Csaladi életre nevelés csaladon kiviil nevelkeddk esetében (lakasotthon, gyermekotthon).

Csaladi ¢€letre nevelés az oktatasban.

Csaladi életre nevel6 programok szervezése, kivitelezése és kiértékelése

Csaladegészségtan; egészséges €letmdd a csaladban; rizikotaktorok (alkohol, dohanyzas).

Csaladi mediécio.

Konzultacio sokproblémas csaladokkal.

Segitd intervenciok.

Rendszerszemléletl csaladterapia.

A par- ¢s csaladterapia néhany szemléleti és gyakorlati alapkérdése.
Pszichoszomatikus zavarok a csaladban.

A segitd és a csalad kapcsolata.
A segitd tevékenység kockazatai.
Szupervizio.

Alkalmazott modszerek:
Eldadas, filmvetités, strukturalt gyakorlatok, kiscsoportos feldolgozas, hazi dolgozat ismertetése,
megbeszélése..
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Szamonkérési és értékelési rendszere:

A félév elfogadasanak feltétele:
Aktiv részvétel a szeminariumokon.
Hazi dolgozat készitése/eldadas tartasa

Kotelez6 irodalom:

Ajanlott irodalom:

Barnes, G.G.: Csalad, terapia, gondozas. Animula Kiad6 Budapest, 2005.

Berg L.K.: Konzultacio sokproblémas csaladokkal. Animula, Kiadé Budapest, 2004.

Cs. F.Nemes Marta: Csaladpedagdgiai modszertan. Prevencio, csalddpedagogiai ismeretek. A csaladi életre
nevelés, a prevencié €s a probléma megoldas szemlélete €s modszerei. A Csalddi Nevelésért Alapitvany.

Budapest, 2002.

Cs. F. Nemes Marta: Ismeretek a csaladrol. Csaladpedagogiai modszertan serdiiléknek. A Csaladi Nevelésért
Alapitvany. Budapest, 2002.

Campbell D, Draper R., Huffington C.: Helyesebben a milandi modszer elméletérdl és gyakorlatarol.
(Csaladterapids olvasdkonyv sorozat VII). Animula Kiadé Budapest, 2004.

Freeman, DR: Hazassagi krizisek. Animula Kiadé Bp. 1994.

Hortobagyiné Nagy Agnes: (szerk): Csaladi életre nevelés az oktatasban. Sapientia Szerzetesi Hittudomanyi
Féiskola Csaladpedagogiai Intézete, Budapest,.2005.

Horvath-Szab¢ Katalin: A hazassag €s a csalad belsé vilaga. Semmelweis Egyetem Mentalhigiénés Intézet,
Parbeszéd Dialogus Alapitvany, Budapest, 2007.

/14/2013 10:42:48 AN NEPTUN.NET Egységes Tanulmanyi Rendszer 3



Targytematika

Félév: 2012/13/2

Targynév: Csaladi életre nevelés és csaladsegités
Targykod: ANSPSB4071

Felel6s szervezet neve: Szocialpedagogia Intézeti Tanszék
Felel6s szervezet kodja: AA16

Targyfelelés neve: Dr. Mayer Laszl6

Targy kovetelménye: Vizsga

Targy heti 6raszama: 0/2/0

Targy féléves 6raszama: 0/0/0

Kotelez6 irodalom:

Feuer Maria szerk.: A csaladsegités elmélete és gyakorlata. Akadémiai Kiado, Budapest, 2008.
Kissné Geosits Beatrix, Teleki Béla dr.: Csaladi életre nevelés. Korda Kiado Kecskemét, 2007
Onnis L.: A pszichoszomatikus zavarok rendszerszemlélete. Animula, Budapest, 1993.

Papp Gy6z0, dr.Lovasz Zsuzsa: Csaladvédelem, csaladgondozas. Nemzeti Csalad- és Szocidlpolitikai Intézet,
Budapest, 2004.

Stern D.: Anya szuletik.- Arrol, hogyan valtoztatja meg az anyasag atélése orokre az embert. Animula Kiado
Bp. 2007.

Takacs Imre: A csaladsegités kialakulasa €s fejlédése Magyarorszagon 1985-t6l napjainkig. Halo, 2001/7-8.
Vikar Gyorgy: Az ifjukor valsagai. Animula Kiado Bp.1999.
Virag Gyorgy (szerk.): Csaladi iszonyok - A csaladi er@szak kriminologiai vizsgalata KIK-Kerszov, 2005.

Winnicott, DW: Kisgyermek, csalad, kiilvilag. Animula Kiadé Bp. 2000.
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