Targytematika

Félév: 2015/16/1

Targynév: Szocialpszicholdgia

Targykod: ANISMA1141

Felelés szervezet neve: Tarsadalomtudomanyi, Felnéttképzési és Kézmiivel6deési Intézeti Tanszék
Felel6s szervezet kodja: AA17

Targyfelelds neve: Benyak Aniko Dr.

Targy kovetelménye: Vizsga

Targy heti 6raszama: 2/0/0

Targy féléves 6raszama: 0/0/0

Oktatas célja:

a tarsas torténések megértése €s elemzése iranti igény és érzékenység fokozasa, valamint a tarsas kapcsolatok
tudatos  alakitdsdhoz  sziikséges  képességek  fejlesztése; a  szocidlpszicholdgia  fogalmainak,
torvényszeriiségeinek, modszereinek megismertetése, €s alkalmazasuk lehetéségének megteremtése.

Tantargy tartalma:

A szocidlpszichologia targya, irdnyzatai, torténeti fejlédése.

Az egyén mint szocidlis egység. A szocialis meghatarozottsag személyiségjellemzok.

A szocialis szerep. Szerepelméleti alapfogalmak. A szerepkonfliktusok fajtai, valamint kezelésiik. Enfunkciok,
elharit6 mechanizmusok. Az egyén szocializacidja. Szakmai szocializacio.

Az attitid. Az attitlid 6sszetevoi; funkcidi; attitlidkonzisztencia és attitidvaltozas. A Heider-féle kognitiv
konzisztencia (egyensuly) elmélete. Az attitidok mérése. A kikérdezés mddszere. Attitiidskalak.

A szociadlis megismerés alapjelensége: a személypercepcio. A pontossdg kérdése a személyészlelésben. A
benyomas (0sszkép) kialakitasanak modelljei. Személyes konstruktumok, burkolt személyiségelméletek és
vizsgalatuk. Torzitd tényezék a benyomasok kialakitasaban.

A szocialis megismerés alkotoeleme: az attribiicid. Az attribicidra vonatkozo elméletek. Torzitd tényezok az
attribuciés folyamatokban. Enattribuciok.

A szocialis interakcid 1ényege. Interakcios fiiggdségek. A tarsas kapcsolatok keletkezése, tipusai, fejlédése. A
kommunikéaci6 fogalma; folyamata; szintjei; csatornai. A nem verbalis lzenetek valtozatai. Intimitds —
egyensuly, vizualis egyensuly.

A szocialis befolyasolas €s meggydzés. Milgram kisérlete az engedelmességrol.

A konformitéas fogalma, valtozatai. A konformitast befolydsolo tényezok.

Tarsas kolcsonhatds (szocidlis facilitdcid €s inhibicid). Csoportteljesitmény. A konfliktusok szintjei, a tarsas
konfliktusok fajtai, kezelésiik.

A csoport fogalma, szerepe az egyén €letében. A csoportkutatdsok kezdetei. A csoport tipusai. A szociometriai
vizsgalatok elméleti hattere. A csoport fejlédése, belsé rétegzddése. A csoportnorma fogalma és alakulésa.
Polarizaciés hatdsok a csoportokban. Csoportos dontés €s ...csoportgondolkodas”. A vezetésre vonatkozd
legfobb elméletek. Tarsadalmi nagycsoportok. Csoportkozi konfliktusok. A sztereotipia €s az elditélet.

A tomeg. Tomeghatas. Tomegviselkedés. Tomegjelenségek.

Szamonkérési és értékelési rendszere:
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Szamonkérési és értékelési rendszere:

Alairas feltétele: egy irasbeli dolgozat elkészitése és hataridore, nyomtatott formaban torténé leadasa.
A dolgozatnak tartalmaznia kell: egy, a szakhoz tartozé attitiidtarggyal kapcsolatos felmérés
osszefoglalasat 2 A/4-es oldal terjedelemben. A kivalasztott targyhoz fiiz6d6 viszonyulas vizsgalata:

min. 5 itemet (kijelentést) tartalmazo 5 fokozati Likert-skalaval torténjen

a hallgat¢ altal kivalasztott kornyezetben

min. 20 f6 bevonasaval.
A felmérés parban is végezhetd. Ebben az esetben ugyanazon targgyal kapcsolatban ugyanazon itemekkel 40
ot kell megkérdezni, a dolgozatot pedig a par mindkét tagja onalldan késziti el. Az erre iranyuld szandékot
még a vizsgalat megkezdése elott jelezni kell, a dolgozat leadasanal mar erre nincs mad.
A feladat elvégzésére részletes felkészités a tanoran torténik.
Leadasi hataridd: az els6 tandran kertil kijelolésre.
Leadas modja: a dolgozatot nyomtatott formaban (kizardlag tlizégéppel Osszetlizve) kell eljuttatni az
oktatohoz az adott hét tanorajan.

Vizsgara bocsatas feltétele: a félév végi alairds megszerzése. A félévi tananyagbdl szobeli vizsgat kell tenni.
A szobeli vizsga targyat a tematika végén talalhato tételek adjak.

Kollokviumi tételek

1. A szocialpszichologia targya, irdnyzatai, torténeti fejlédése; modszerei, kiilonds tekintettel az
attitlidskéalakra és a szociometridra.
2. Az egyén mint szocialis egység. Szocializacid és szocidlis tanulds. Szakmai szocializcio. A
szocialisan meghatarozott személyiségjellemzok koziil: az énfunkciok €s az elhdrit6 mechanizmusok.
3. A szocialis szerep fogalma. Szerepelméleti alapfogalmak. Szerepkonfliktusok és kezelésiik.
4. Az attitlid (fogalom, szerkezet, funkcid, megvaltoztatds, Heider-féle egyensuly-elmélet).
Sztereotipia és elditélet.
5. Személypercepcid: a pontossag kérdése, az 6sszképkialakitds modelljei. Személyes konstruktum.
Burkolt személyiségelméletek. Torzitd tényezdk a személypercepcidban.
6. Az attriblcio (fogalom, elméletek, torzités).
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7. A tarsas kapcsolatok 1étrejottéért és elmélytiléséért felelds tényezok. A tarsas kapcsolatok fajtai és
fejlodése.

8. Az interakcid. Interakcios fiiggdségek. A kommunikacid mint az interakcid eszkoze (fogalom,
folyamat, szint, csatorna).

9. A tarsas befolyasolas €s a meggy6zés. A meggy6zés folyamatmodellje. A hatékonysag kérdése.
Reagalas a tarsas befolyasolasra. Milgram kisérlete az engedelmességrol.

10. Konfliktusok szintjei €s fajtai. Konfliktusmegoldasi stratégiak. A szocialis facilitacio és inhibicid.
Csoportteljesitmény.

11. A konformitas fogalma, okai (motivumai) és a konformitast befolyasold tényezdk. Asch kisérlete.
12. A csoport fogalma, tipusai. A csoportkutatasok kezdetei. A referenciacsoport. A csoport fejlodése.
Csoportkozi konfliktusok.

13. Csoportismérvek: adhézio és kohézio; a csoport belsé rétegzédése; normaalakulés kiscsoportban;
csoportgondolkodas.

14. A tomeg. Tomeghatds. Tomegviselkedés. Tomegjelenségek.

Kotelez6 irodalom:

Tankonyvek, kotelezo irodalom

Szab6 Istvan (1998): Bevezetés a szocialpszicholégiadba. Nemzeti Tankonyvkiado, Budapest. vonatkozo
fejezetei

Joseph P. Forgas / Forgacs Jozsef (1994): A tarsas érintkezés pszichologiaja. Gondolat Konyvkiado,
Budapest. vonatkozo6 fejezetei

Falus I. (szerk. 1993): Bevezetés a pedagogiai kutatds modszereibe. Keraban Kiado, Budapest. 7. fejezet 187-
191.

Ajanlott irodalom

Allport, G.W. (1984): Az eléitélet. Gondolat Kiad6, Budapest.
Aronson, E. (1994): A tarsas 1ény. Kozgazdasagi és Jogi Konyvkiado, Budapest.
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Hewstone, M. és mtsai (1997): Szocialpszicholdgia. Kozgazdasagi és Jogi Konyvkiadd, Budapest.

Lengyel Zs. (1997): Szocialpszicholégia. Szvgy. Osiris Kiad6, Budapest.

Mead, G. H. (1973): A pszichikum, az én €s a tarsadalom. Gondolat, Budapest.

Meérei F. (1996): Kozosségek rejtett halozata. Osiris Kiado, Budapest.

Meérei F. (1989): Téars €s csoport. Akadémiai Kiado, Budapest.

Mészéaros Aranka (2006): A munkahely szocialpszichologiai jelenségvilaga. ELTE Eotvos Kiado, Budapest.
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Oktato: Dr. Benyak Aniko
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