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OKTATAS CELJA / AIM OF THE COURSE

A fejlédés menetének bemutatisa a fobb fejlodéselméletek és az egyes életkori szakaszok sajatossdgainak
megismertetésével; a pszichikus fejlodés belso és kiilso feltételeinek, valamint azok 6sszefliggéseinek feltarasa, az egyes
pszichikus funkciok fejlédési jellemzéinek megismertetése

TANTARGY TARTALMA / DESCRIPTION

A fejlodés fogalma. A fejlddést meghatarozd tényezok rendszere: érés €s tanulds, oroklés és kornyezeti hatasok
viszonya. A fejlédés eltérd titeme és rranya. A fejlédés periddusai

Az anya — gyermek kapcsolat (kotddés) jelentdsége a pszichikus fejlddésben. Anyai deprivacid, hospitalizacid. A
kotédés fogalma, tipusai. A félelem és a szorongas kezdetei és tipusai.

Az jsziilott- és csecsemOkor atfogo jellemzése. Mozgastejlodés.
A kisgyermekkor atfogo jellemzése (kiemelt teriiletek: beszédfejlodés, nyelvelsajatitas; , én” - fejlodés).

Az ovodaskor atfogo jellemzése. A megismerd tevékenység fejlodése kisiskolaskorig. Piaget eimélete az értelmy
fejlédés periodusairdl.

A kisiskolaskor atfogo jellemzése. A beiskolazashoz sziikséges fejlettség kritériumat.
A prepubertas - és pubertaskor atfogd jellemzése. A digitalis nemzedék mformaciofeldolgozasi sajatossagai.

Az erkolesi szocializacio sajatossagai kiilonbozd elméletek tikrében (pszichoanalizis, szocidlis tanuldselmélet, kognitiv
ranyzat: Piaget, Kohlberg).

A mese és a jaték szerepe a személyiségfejlodésben. A rajzfejlodés jellemzoi.

A személyiségalakulds folyamata killonbozé elméletek tikrében (Freud, Erikson; tanuldselmélet: szocialis
magatartasformak elsajatitasa, a ,kivancsisag-” €s a ,kompetenciakésztetés” szerepe az ,€n” — fejlddésben, az
onszabalyoz6 funkciok kialakuldsa.

SZAMONKERESI ES ERTEKELESI RENDSZERE / ASSESMENT'S METHOD
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Alairas feltétele:

a szeminarumokon valod aktiv részvétel (legfeliebb 4 alkalomrél vald hidnyzas a megengedett, indoktol
fuggetlentil), a kiadott szakirodalom értd feldolgozasa,

egy irasbeli dolgozat elkészitése és hataridore torténé leadasa.
A dolgozatnak tartalmaznia kell:

1 db kiyjelolt vizsgalat elvégzésérdl szolo jegyzokonyvet egy adott Eletkori periodusba tartozo, atlagos fejlédési titemil
gyermekrol.

A jegyzokonyvek felépitése:

- a hallgat6 adatai,

- a vizsgalat megnevezése,

- a vizsgalt gyermek neme, €letkora,

- a vizsgalat id6pontja, idOtartama és helyszine,

- vizsgalati eredmények €s elemzEsiik a fejlodéslélektani eiméleti ismeretek felhasznalaséaval,
- felhasznalt forrasok,

- meliékelt vizsgalati anyagok.

Az elkészitendé vizsgalatok jegyzéke (a négy periodusbol egyet kell valasztani, az ahhoz tartozo vizsgalatok
egyikét kell elvégezni és elemezni, a vizsgalati személyek szama: 1 f6)

A csecsemd-és kisgyermekkorhoz kapcsolodo vizsgalatok.
Az éntudat alakuldsa. Kosané - Jaré - Kalmar: Fejlodéslélektani vizsgalatok. 95-98 old

A csecsemd/kisgyermek napi ciklusa . Kdsané — jar6 — Kalmar: Fejlodéslélektani vizsgalatok. 60-61. old. vagy 61-62.
old.

Az évoddaskorhoz kapcsolodo vizsgalatok.

Erkolesi képzetek és itéletek . Kdsané — Jard — Kalmar: Fejlodéslélektani vizsgalatok. 168-170.0ld.

A kognittv fejlédés keretében: a mennyiség - ,az anyag —€s a térfogat (folyadék) allandosag vizsgalata Piaget nyoman.
Ormai, V.: Fejlodésiélektani gyakorlatok 1. 164-167. old és 169-171. old.

A kisiskoldskorhoz kapcsolodo vizsgalatok.

Az erkolesi fejlodés jellegzetességei. Kosang - Jaro - Kalmar: Fejlédéslélektani vizsgalatok. 283-285. old.

A kognitiv fejlédés keretében: szerialitas - vizsgalat (Képsor-teszt : kiadott anyag).

A pubertaskorra vonatkozo vizsgalatok.

Példakép / eszménykép valasztasa. Kosané - Jaro - Kalmar: Fejlodésklektani vizsgalatok. 217-218. old.
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Jovokép, avagy elképzelések a fendtt életformardl. Kosané — Jaro- -Kalmar: Fejlodéslélektani vizsgalatok. 291.0ld.

Terjedelem: min. 2. gépelt A/4-es oldal.
Leadasi hataridé: a szorgalmi id6szak utolso el6tti hetének tandraja (szeminarium).

Leadas médja: a dolgozatot nyomtatott formaban (kizarolag tiiz6géppel osszetiizve) kell eljuttatni az oktatohoz a
tandra (szeminarium) idépontjaban.

Vizsgara bocsatas feltétele: a f€lév végi alairds megszerzése. A felévi tananyagbdl irasbeli vizsgat kell tenni. Az
frasbeli vizsga a tananyagbol megfogalmazott rovid és konkrét kérdésekbdl fog alimi. A tantargybol megajanlott jegyet
lehet szerezni egy zarthelyi dolgozat megirasaval a szorgalmi idészak utolsé el6tti hetének szemmariuman. Megajanlott
jegy megszerzéséhez legalabb kozepes eredményt kell elérni.

KOTELEZO IRODALOM / OBLIGATORY MATERIAL

Kotelezo irodalom

Keményné Palffy Katalin (1989): Bevezetés a pszichologiaba. Nemzeti Tankonyvkiad6d, Budapest. 1.4.fejezet 24-
31

Séra Lasz6 (2001): Altalanos pszichologia. Comenius Bt., Pécs. 10.fejezet 220-236.0ldal.

Javorszky Edit (2009): Fejlédéspszichologia. NymE-BPK, Sopron. 14-45, 66-77, 88-102, 119-140, 145-147,
156-164, 180-214, 225-234,259-267.

Mérei Ferenc — V. Binét Agnes (1996 vagy mas kiadas): Gyermeklélektan. Gondolat Konyvkiado, Budapest. Az
anya-gyermek kapcsolat, Gyerek anya nélkiil I-1I, A flelem kezdetei: bizonytalansag, csalodas, A tapasztalas nélkiil
latott vilag, A targy fliggetlen lesz szemlélojétol, A beszéd kialakuldsa, Helyzetmegértés cselekvési sémaval, Az éntudat
kialakulasa, A bels6 szabalyozo rendszer kialakulasa, Elménymaradvanyok, A vazlatosan lejatszott cselekvés egy
egész torténést jelezhet, Tagolatlan egészek, viszonyitas nélkiili részletek, Az dtéves egyszerre csak egy szempontbol
értelmezi a helyzeteket, Indulati konfliktusok, Mit tud az 6vodas a vilagrol, A jaték orome, A jatékot a valosag taplalja,
Ismeretek hijan eiméletképzEs, Tudatos alkalmazkodas: feladat €s teljesitmény, A gyermekrajz, A szamfogalom
kialakulasa, Sorba rendez€s €s osztalyozas, A szabdly tudata €s az erkolcsi itéletek, Egyszerre tobb szempont
érvényes, Kettds tudat, Az ellentmonddsmentes gondolkodas igénye: feltevés és bizonyitas.

Gyarmathy Eva (2012): Ki van kulturalis lemaradasban? In: In: Szekszardi Jilia (szerk.): Digitalis de_generacio.
Tanulmanykotet. Underground Kiad6, Budapest, 2012.69-82. vagy vagy http:/digitalisnemzedek.hu/?page id=256
letoltve: 2012.08.22.

Ranschburg Jené (1994): Szeretet, erkolces, autonomia. Integra — Projekt Kft., Budapest. 157-177.

Ajanlott irodalom

Bernath L., Solymosi K. (2001): Fejléddéslélektan olvasdkonyv. Tertia Kiadd, Budapest.
Cole, M. — Cole, S. (1997): Fejlodéskélektan. Osiris Kiad6, Budapest.

Piaget, J. (1970): Valogatott tanulmanyok. Gondolat Kiad6, Budapest.

Salamon J. (1993): A megismerd tevékenység fejlddéslélektana. Nemzeti Tankonyvkiado,

Budapest.
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Vajda Zs. (2006): A gyermek pszichologiai fejlodése. Helikon Kiado, Budapest.

Oktato: Dr. Benyak Anikod
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