Targytematika

Félév: 2015/16/1

Targynév: Bevezetés a pszicholdgiaba Il.

Targykod: ANISMA1082

Felelés szervezet neve: Tarsadalomtudomanyi, Felnéttképzési és Kézmiivel6deési Intézeti Tanszék
Felel6s szervezet kodja: AA17

Targyfelelds neve: Benyak Aniko Dr.

Targy kovetelménye: Vizsga

Targy heti 6raszama: 1/1/0

Targy féléves 6raszama: 0/0/0

Oktatas célja:

A fejlodés menetének bemutatdsa a fobb fejlodéselméletek és az egyes életkori szakaszok sajatossdgainak
megismertetésével; a pszichikus fejlodés belsd és kiilsd feltételeinek, valamint azok 0Osszefliggéseinek
feltarasa, az egyes pszichikus funkciok fejléddési jellemzdinek megismertetése

Tantargy tartalma:

A fejlodés fogalma. A fejlédést meghatarozo tényezok rendszere: érés €s tanulds, 6roklés és kornyezeti hatasok
viszonya. A fejlodés eltéro titeme és irdnya. A fejlédés periodusai.

Az anya — gyermek kapcsolat (kot6dés) jelentdsége a pszichikus fejlddésben. Anyai deprivacid, hospitalizacio.
A kotédés fogalma, tipusai. A félelem €s a szorongds kezdetei és tipusai.

Az Gjszulott- és csecsemdkor atfogo jellemzése. Mozgasfejlodes.

A kisgyermekkor atfogo jellemzése (kiemelt tertiletek: beszédfejlodés, nyelvelsajatitas; ...én" - fejlodés).

Az 6vodaskor atfogo jellemzése. A megismerd tevékenység fejlodése kisiskolaskorig. Piaget elmélete az
értelmi fejlédés periddusairol.

A kisiskolaskor atfogo jellemzése. A beiskolazashoz sziikséges fejlettség kritériumai.

A prepubertas - és pubertaskor atfogé jellemzése. A digitalis nemzedék informacidfeldolgozasi sajatossagai.
Az erkolesi szocializacid sajatossagai kiillonbozd elméletek tikrében (pszichoanalizis, szocidlis tanulaselmélet,
kognitiv irdnyzat: Piaget, Kohlberg).

A mese €s a jaték szerepe a személyiségfejlodésben. A rajzfejlédés jellemzoi.

A személyiségalakulds folyamata kiilonbozd elméletek tiikkrében (Freud, Erikson; tanuldselmélet: szocialis
magatartasformak elsajatitasa, a .. kivancsisag-” és a ... kompetenciakésztetés” szerepe az ...én” — fejlédésben,
az onszabalyozo funkciok kialakulasa.

Szamonkérési és értékelési rendszere:

Alairas feltétele:
a szeminariumokon vald aktiv részvétel (legfeljebb 4 alkalomrol vald hianyzas a megengedett,
indoktol fuggetlentil), a kiadott szakirodalom ért6 feldolgozasa,
egy irasbeli dolgozat elkészitése és hataridére torténé leadasa.
A dolgozatnak tartalmaznia kell:
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Szamonkérési és értékelési rendszere:

1 db kijelolt vizsgalat elvégzésérdl szol6 jegyzokonyvet egy adott életkori periddusba tartozo, atlagos fejlodési
ttemi gyermekrol.

A jegyz6konyvek felépitése:

- a hallgato adatai,

- a vizsgalat megnevezése,

- a vizsgalt gyermek neme, életkora,

- a vizsgalat id6pontja, idétartama és helyszine,

- vizsgalati eredmények és elemzésiik a fejlodéslélektani elméleti ismeretek felhasznalasaval,
- felhasznalt forrasok,

- mellékelt vizsgalati anyagok.

Az elkészitendé vizsgalatok jegyzéke (a négy periodusbol egyet kell valasztani, az ahhoz tartozo
vizsgalatok egyikét kell elvégezni és elemezni, a vizsgalati személyek szama: 1 6)

A csecsemd-és kisgyermekkorhoz kapcsolodo vizsgalatok.

Az éntudat alakuldsa. Kosané - Jard - Kalmar: Fejlodéslélektani vizsgéalatok. 95-98 old

A csecsemd/kisgyermek napi ciklusa . Kdsané — jaro — Kalmar: Fejlodéslélektani vizsgalatok. 60-61. old. vagy
61-62. old.

Az évoddaskorhoz kapcsolddo vizsgalatok.

Erkolesi képzetek ¢€s itéletek . Kosané — Jard — Kalmar: Fejlodéslélektani vizsgalatok. 168-170.0ld.

A kognitiv fejlédés keretében: a mennyiség - ,az anyag —€s a térfogat (folyadék) allandosag vizsgalata Piaget
nyoman. Ormai, V.: Fejlédéslélektani gyakorlatok 1. 164-167. old és 169-171. old.

A kisiskoldskorhoz kapcsolodo vizsgalatok.

Az erkolcsi fejléddés jellegzetességei. Kosané - Jaro - Kalmar: Fejlodéslélektani vizsgalatok. 283-285. old.

A kognitiv fejlédés keretében: szerialitas - vizsgéalat (Képsor-teszt : kiadott anyag).

A pubertaskorra vonatkoz6 vizsgalatok.

Példakép / eszménykép valasztasa. Kosané - Jard - Kalmar: Fejlddéslélektani vizsgalatok. 217-218. old.
JovOkép, avagy elképzelések a felndtt életformardl. Kosané — Jard- -Kalmar: Fejlodéslélektani vizsgalatok.
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Szamonkérési és értékelési rendszere:

291.0ld.

Terjedelem: min. 2. gépelt A/4-es oldal.

Leadasi hataridé: a szorgalmi id6szak utolsé el6tti hetének tanordja (szeminarium).

Leadas mddja: a dolgozatot nyomtatott formaban (kizardlag tlizOgéppel Osszetlizve) kell eljuttatni az
oktatohoz a tanora (szemindrium) idépontjaban.

Vizsgara bocsatas feltétele: a félév végi alairds megszerzése. A félévi tananyagbdl szdobeli vizsgat kell tenni.
A szobeli vizsga targyat a tematika végén talalhato tételek adjak.

Kollokviumi tételek

1. A fejlédés fogalma, a fejlddést meghatdrozo tényezdk rendszere, a fejlédés periddusai, irdnya €s
uteme.

2. A személyiségalakulds folyamata Freud és Erikson nyoman.

3. A szocialis magatartdsformdk elsajatitasa, a ...kivancsisag-" és a ... kompetenciakésztetés” szerepe az
...€n” — fejlédésben, az onszabalyozé funkciok kialakulasa.

4. Az anya — gyermek kapcsolat jelentésége a pszichikus fejlédésben. Anyai deprivacio, hospitalizacio,
rejtett érzelmi elhanyagoltsag. A kotédés tipusai. A félelem és a szorongés kezdetei és tipusai.

Az 0jszilott —€s csecsemdkor atfogd jellemzése. Mozgasfejlodés.

A kisgyermekkor atfogoé jellemzése. Beszédfejlodés, nyelvelsajatitas, ...én"-fejlodés.

Az ovodaskor atfogo jellemzése, kiillonos tekintettel a megismerd funkcidk sajatossagaira.

A kisiskolaskor atfogo jellemzése. A beiskolazashoz sziikséges fejlettség kritériumai.

9. A prepubertdas —€s pubertaskor atfogd jellemzése. A digitalis nemzedék informacidfeldolgozasi
sajatossagai.

10. Az erkolesi fejlédés sajatossagai kiilonbozo elméleti megkozelitésben, kiilonos tekintettel a kognitiv
elméletekre (Piaget, Kohlberg).

11. A mese és a jaték szerepe a személyiségfejlodésben. A rajzfejlédés jellemzoi.

%0 N oW

Kotelez6 irodalom:

Kotelezo irodalom

2015.11.27. NEPTUN.NET Egységes Tanulmanyi Rendszer 3



Targytematika

Félév: 2015/16/1

Targynév: Bevezetés a pszicholdgiaba Il.

Targykod: ANISMA1082

Felelés szervezet neve: Tarsadalomtudomanyi, Felnéttképzési és Kézmiivel6deési Intézeti Tanszék
Felel6s szervezet kodja: AA17

Targyfelelds neve: Benyak Aniko Dr.

Targy kovetelménye: Vizsga

Targy heti 6raszama: 1/1/0

Targy féléves 6raszama: 0/0/0

Kotelez6 irodalom:

Keményné Palffy Katalin (1989): Bevezetés a pszicholdgidba. Nemzeti Tankonyvkiado, Budapest. [.4.fejezet
24-31.

Séra Laszlo (2001): Altalanos pszicholégia. Comenius Bt., Pécs. 10.fejezet 220-236.0ldal.

Javorszky Edit (2009): Fejlédéspszichologia. NymE-BPK, Sopron. 14-45, 66-77, 88-102, 119-140, 145-147,
156-164, 180-214, 225-234, 259-267.

Meérei Ferenc — V. Binét Agnes (1996 vagy mas kiadas): Gyermeklélektan. Gondolat Konyvkiado, Budapest.
Az anya-gyermek kapcsolat, Gyerek anya nélkiil I-1I, A félelem kezdetei: bizonytalansag, csalodas, A
tapasztalas nélkiil latott vilag, A targy fiiggetlen lesz szemlél6jétdl, A beszéd kialakuldsa, Helyzetmegértés
cselekvési sémaval, Az éntudat kialakulasa, A belsé szabalyozo rendszer kialakulasa, Elménymaradvanyok, A
vazlatosan lejatszott cselekvés egy egész torténést jelezhet, Tagolatlan egészek, viszonyitas nélkiili részletek,
Az otéves egyszerre csak egy szempontbodl értelmezi a helyzeteket, Indulati konfliktusok, Mit tud az 6vodas a
vilagrol, A jaték orome, A jatékot a valosag taplalja, Ismeretek hijan elméletképzés, Tudatos alkalmazkodas:
feladat és teljesitmény, A gyermekrajz, A szamfogalom kialakulasa, Sorba rendezés és osztalyozas, A szabaly
tudata és az erkolcsi itéletek, Egyszerre tobb szempont érvényes, Kettds tudat, Az ellentmondasmentes
gondolkodas igénye: feltevés €s bizonyitas.

Gyarmathy Eva (2012): Ki van kulturalis lemaradasban? In: In: Szekszardi Julia (szerk.):
Digitalis_de generacio. Tanulmanykotet. Underground Kiadd, Budapest, 2012.69-82. vagy vagy
http://digitalisnemzedek.hu/?page 1d=256 letoltve: 2012.08.22.

Ranschburg Jené (1994): Szeretet, erkolcs, autondmia. Integra — Projekt Kft., Budapest. 157-177.

Ajanlott irodalom
Bernath L., Solymosi K. (2001): Fejlddéslélektan olvasokonyv. Tertia Kiado, Budapest.
Cole, M. — Cole, S. (1997): Fejlodéslélektan. Osiris Kiado, Budapest.

Piaget, J. (1970): Valogatott tanulményok. Gondolat Kiadd, Budapest.
Salamon J. (1993): A megismer6 tevékenység fejlodéslélektana. Nemzeti Tankonyvkiado,
Budapest.

Vajda Zs. (2006): A gyermek pszichologiai fejléddése. Helikon Kiado, Budapest.
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