Targytematika

Félév: 2011/12/1

Targynév: Elelmi anyagok és italok ismerete
Targykod: ANIFISA3061

Felelés szervezet neve: Vendéglaté Intézeti Tanszék
Felel6s szervezet kodja: AA24

Targyfelelés neve: Régaiszné Vajda Katalin

Targy kovetelménye: Vizsga

Targy heti 6raszama:

Targy féléves éraszama:

Oktatas célja:

A tantargy altalanos célja és specifikus célkitiizései:

A hallgatok ismerjék meg:

- az élelmiszerek fébb 6sszetevéit (viz, fehérje, szénhidrat, zsir vitamin asvanyi anyag)
- az elelmiszerek kildonb6zd romlasos jelenségeit

- a tartositasi eljarasokat

- a mikrobiol6giai alapokat

- a novenyi eredetl élelmiszereket

Tantargy tartalma:

A tananyagq tartalma:

. Taplalkozastudomanyi ismeretek

— A taplalkozas jelentOsége
- Az élelmiszerek alkotorészet:

—viz

—Szarazanyag

—tapanyagok

—tehérjék

—szénhidratok

—zsiradékok

— vitaminok, asvanyi anyagok

— jarulékos anyagok.

— ballasztanyagok

— az élelmiszerek értékelése, a helyes taplalkozas kovetelményei

1L Mikrobiologiai ismeretek

- A mikroorganizmusok jellemzése
- A mikroorganizmusok életfeltételei
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Félév: 2011/12/1

Targynév: Elelmi anyagok és italok ismerete
Targykod: ANIFISA3061

Felelés szervezet neve: Vendéglaté Intézeti Tanszék
Felel6s szervezet kodja: AA24

Targyfelelés neve: Régaiszné Vajda Katalin

Targy kovetelménye: Vizsga

Targy heti 6raszama:

Targy féléves éraszama:

Tantargy tartalma:

— A kornyezet tapanyag- €s viztartalma. A kornyezet hdmérséklete

- A kornyezet oxigéntartalma. A kornyezet kémhatasa

- A mikroorganizmusok anyagcseréje

- A mikroorganizmusok élettevékenysége. A mikroorganizmusok hasznos tevékenysége
- A mikroorganizmusok karos tevékenysége

I11. Az élelmiszerek romlasa, tartositasa
- Az élelmiszerek valtozasa és romlasa. Védekezés az élelmiszerek romlasa ellen
- Tartositas fizikai modszerekkel
- Tartositas fizikai-kémiai modszerekkel
- Tartositas kémiai mdodszerekkel
- Tartositas biotechnoldgiai mddszerekkel

Iv. Novényi eredetii élelmiszerek
—  Gyumolesok
— agylimolcsok fogalma, taplalkozastani jelentosége
—  Zoldségfélék, gombdk és tartositasuk termekei
—  burgonyafélék, kaposztafélék, gyokérgumosok, kabakosok, hagymafélék, hiivelyesek,
évelo zoldségek
—  gombak
—  biotermékek jelentdsége
—  Gyumolesok ¢s tartositasuk termékei
— hazai gytimolcsok (almatermésii, csonthéjas termésii, kabaktermésti,

szaraztermésii)
—  Déligyimolcsok
— friss déligytimolcsok, szaritott déligytimolesok, a gytimolesok tartositasanak
termékei
—  Malomipari termékek
—  agabonafélék altalanos jellemzése; az Orlés €s az Orlemények (lisztek, darak)
— ahantolas és a hantolt termékek; a pelyhek €s a puffasztott termékek taplalkozastani
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Félév:
Targynév:
Targykod:

Felelos szervezet neve:

Felelés szervezet kédja:

Targyfelel6s neve:
Targy kovetelménye:

Targy heti 6raszama:

Targytematika

2011/12/1

Elelmi anyagok és italok ismerete
ANIFISA3061

Vendéglaté Intézeti Tanszék
AA24

Régaiszné Vajda Katalin

Vizsga

Targy féléves éraszama:

Tantargy tartalma:

jelento

sége

—  Tésztaipari termékek
— aszaraztésztak nyersanyagai €s készitésiik; a szaraztésztak tipusai

—  Sutéipari

termékek

—  kenyér; a kenyérkészités nyersanyagai €és muveletei; a kenyér tipusai

—  Sutéipari

Edesitoszerek

fehértermékek. Az egészséges taplalkozashoz felhasznalhato termékek

—  Természetes €s mesterséges édesitdszerek
— cukor, kereskedelmi cukorfajtak, méz
—  Mesterséges édesitdszerek

V. Edesip

Cukraszati aruk

ari termékek

Cukorkak

Kakad- és csokoladéaruk. Kakadpor. Csokoladé
Nugatok és nugatokhoz hasonlo termékek
Edesipari lisztes aruk.

Diabetikus édesipari készitmények

Fogalma, csoportositasa
rétesek, felvert tésztak, desszertek, minyonok, csemegék, marcipanok, krémesek,

tejszines sutemények, égetett tésztak

mindségi kovetelmények

—  Fagylaltok, fagylaltporok

VL. Noévényi eredetii és mesterséges étkezési zsiradékok
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Jellemzésiik
Jelent6ségiik taplalkozasunkban
Etolajok eldallitasa és mindségi jellemzése
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Félév: 2011/12/1
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Felelés szervezet neve: Vendéglaté Intézeti Tanszék
Felel6s szervezet kodja: AA24

Targyfelelés neve: Régaiszné Vajda Katalin

Targy kovetelménye: Vizsga

Targy heti 6raszama:

Targy féléves éraszama:

Tantargy tartalma:

- Margarin eléallitasa €s mindségi jellemzése
- Novényi zsiradékok (kakaovaj, kokuszzsir)

Szamonkérési és értékelési rendszere:

Tantargyi kévetelményrendszer, amely tartalmazza:

Részvételi kbvetelmény: Keét igazolt és egy igazolatlan hianyzas megengedhetd, ebben az
esetben a hallgaté meég teljesitette a félévet.

Tanulmanyi kévetelmény: A zarthelyi dolgozat megirasa legalabb elégségesre.

Vizsga médija: szbbeli tételek alapjan, meghallgatott felelet értékelése

Kotelezo6 irodalom:
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