Targytematika

Félév: 2011/12/2

Targynév: Eletmdd, életvitel

Targykod: ALVNO01B2012

Felelés szervezet neve: Vizualis Nevelési Intézeti Tanszék
Felel6s szervezet kodja: AA20

Targyfelelés neve: Pongracz Alfréd

Targy kovetelménye: Kollokvium

Targy heti 6raszama: 2/0/0

Targy féléves 6raszama: 0/0/0

Oktatas célja:

- az ¢életmod és életvitellel kapcsolatos fogalmak tisztazdsa, az ezzel Osszefiiggd gondolkodas és
magatartasforma kialakitasa
- ismerje meg a hallgato:
- hogy a csalad a tarsadalom épitdsejtje legszorosabban egyiittmiikod6 kozossége
- a csalad, mint gazdasagi kozosség, melynek feladata a mindennapi szikségletekrol valo
gondoskodas
- a csaladi er6forras hasznositdsdnak lehetdsége, amelyhez a mindennapi életben
alkalmazkodni kell
- a szakszerl otthonteremtés feltételei (egészségugyi, taplalkozasi, betegapolasi)

Tantargy tartalma:

Az életmod és életvitel tudomanyteriilet fogalmi rendszere.
A csalad és haztartas fogalma, funkcidja, tipusa.
A csalad véltozasa a torténelem soran, csaladi szerepek és ezek valtozasai.
Idégazdalkodas a haztartasban, a feladatok megosztasa.
A csaladi pénzgazdalkodas modjai.
A haztartasok jovedelmének forrasai.
A szakszeri otthonteremtés I. (lakas, lakohaz tizemeltetése)
II. (haztartastechnikak, feladatok ésszertsitése)
A lakas rendben tartasanak elemei.
Alapvetd taplalkozasi ismeretek (életkornak megfeleld taplalkozas).
Taplalkozas kulonleges €lethelyzetekben.
Betegapolas otthon.
A félév zarasa:irasbeli szamonkérés

Szamonkérési és értékelési rendszere:
Vizsgakovetelmények azonosak a nappali tagozatos kovetelményekkel.

A félév az utols6 konzulticiot kovetd irasbeli beszamoléval zarul.
Azoknak a hallgatéknak, akik nem fogadjik el, ill. kozepesnél gyengébb eredmény esetén széban kell beszamolniuk a félév
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