Targytematika

Félév: 2015/16/1

Targynév: Testnevelés-tanitas médszertana Il
Targykod: ALTSTB7043

Felelés szervezet neve: Testnevelési Intézeti Tanszék
Felel6s szervezet kodja: AA19

Targyfelelés neve: Ihasz Ferenc Dr.

Targy kévetelménye: Evkozi jegy

Targy heti 6raszama: 0/0/0

Targy féléves 6raszama: 4/4/0

Oktatas célja:

A tantargy altalanos célja és specifikus célkitiizései

Altalanos célkitiizés, hogy az elsé négy modszertani félév ismeretanyagéra épitve, azt tovabbfejlesztve
ismerjék meg a gyermek mozgésfejlodésének teljes folyamatat a sziiletéstdl 12 éves korig. Vegyék észre, hogy
a reflexek mitkodése, az érzékszervek funkciondldsa és a mozgésfejlddés egymassal szorosan osszefiiggd
folyamatok.

Specifikus célkitlizés, hogy megismerve a primitiv reflexek gatlasanak fontossagat a gyermeki személyiség
kialakuldsdban tudjanak 5-7 éves korban kiilonosen intenziv mozgasfejlesztést végeztetni a tanulasi képességek
fejlesztése érdekében, valamint rendelkezzenek ismeretekrdl a problémas gyermekek fejlesztd foglalkozasra
torténd irdnyitasarol.

Tantargy tartalma:

A tantargy tartalma

Elmélet:
1. A csecsemdkori reflexek.
2. A testtartdsi szabalyozasaval kapcsolatos ismeretek.
3. Az érzékszervek €s a mozgas 0sszefiiggései.
Gyakorlat:
1. A reflexek vizsgalati lehetéségei.
2. Normalisan fejlett, iskolaérett gyermek fejlesztése

Szamonkérési és értékelési rendszere:

A tantargyi kovetelmények

Alakuljon ki osszefiiggd kép a gyermek sziiletésétdl 12 éves korig lezajlodé mozgasfejlédési folyamatrol.
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Szamonkérési és értékelési rendszere:

Ismerjék a megmarado (perzisztald) primitiv reflexek jeleit olyan mértékben, hogy annak sulyossagatol
fuggden fejlesztd pedagdgushoz iranyitassal legyenek képesek a gyermek fejlédéséhez hozzajarulni.

A félév alairasanak feltétele:

Levelezé tagozat

A konzultaciok elsé felében az elméleti anyag megbeszélése torténik meg, melynek sordn el6készitjik a
konzultaciok masodik felére elkészitendd beszamolo és/vagy bemutatandd gyakorlati feladatokat, melyek
értékelésre kertilnek.
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