Targytematika

Félév: 2013/14/2

Targynév: Belgyogyéaszat |l.

Targykod: ALTSSGA1132

Felelés szervezet neve: Testnevelési Intézeti Tanszék

Felel6s szervezet kodja: AA19

Targyfelelds neve: Dr. Garda Arpadné dr. Bazsika Erzsébet
Targy kovetelménye: Vizsga

Targy heti 6raszama: 0/0/0

Targy féléves 6raszama: 10/0/0

Oktatas célja:

A hallgatok megértsék a tanulok testi-lelki egészségét befolyasold tényezdket, az akut és kronikus betegségek elméleti
hatterét, a rehabiliticidban szerepet jatszo tényezoket.

Képesek legyenek a tanulok egészségi dllapotaban bekovetkezd valtozasokat észlelni, nyomon kovetni . Képesek
legyenek a tanulok egészségi allapotat kozosségi — iskola- szintjén értékelni, elemezni. Szakmai partneri viszonyt
kialakitani az iskola-egészségligyi szolgalat tagjaival.

Tantargy tartalma:

- Allergias megbetegedések pathomechanizmusa

- Asztma epidemioldgidja, tinetei, korélettani hattere, gyogytestnevelés szerepe a gyogyulasban, egyenstlyban
tartasban

-Fels6 legutak akut és kronikus megbetegedései

-Halloszervek megbetegedései. Kiemelten a kozépfiil gyulladas és az uszas viszonyara

-Pszichoszomatikus megbetegedések. Gyogytestnevelés lehetdségei.

-Magasvérnyomas betegség gyermekkorban.. Prevencid, gondozas.

-Elhizas. Epidemiologiiija. Gyermekkori elhizas jelentésége . Gyogytestneveld szerepe.

Szamonkérési és értékelési rendszere:

irasbeli vizsga

Kotelez6 irodalom:

Az iskolaegeszségiigy kézikonyve, Szerkesztette: Aszmann Anna, Anonymus 1998.
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