Targytematika

Félév: 2011/12/1

Targynév: Tancok (népi, modern)
Targykod: ALTSRB2241

Felelés szervezet neve: Rekreoldgia Intézeti Tanszék
Felel6s szervezet kodja: AA25

Targyfelelés neve: Dr. Lanczendorfer Zsuzsanna
Targy kévetelménye: Evkozi jegy

Targy heti 6raszama: 0/0/0

Targy féléves 6raszama: 8/0/0

Oktatas célja:

Célok, feladatok: A targy jaruljon hozza a gyermekjatékok és a népi tancok, valamint a tarsastancok gyakorlati
¢és elméleti megismertetéséhez. Alakitson ki ismereteket a tanchagyomanyozodasarol, a gyermekkor és
felndttkor tancéletérdl. Ebressze fel az igényt a mai tancéletbe valod bekapesolodasra (tanchaz, fesztival,
szaktaborok).

Tantargy tartalma:

TEMAK:
Népi jatékok
- Kiolvasok, mondokak
Mozgasos jatékok (fogocska, vonulas, kifordulo)
Eszkozos jatékok
Parvalaszto jatékok (leanykérd, fogyo-gyarapodo)
Néptanc

Egy valasztott tanctipus (karikazo, ugros, verbunk, leanytanc, csardas) elsajatitasa
Egy tancdialektus (pl.: rabakozi, somogyi, szatmari, széki, mezdségi) megtanuldsa
Magyarorszagi kisebbségek tancai (cigany, gorog, délszlav)

Tarsas tancok
e Modern és divattancok: Singl Beat; Blues; Discofox ¢€s kreativ tancgyakorlatok
e Standart tancok: Angol keringd; Bécsi keringd; Tango; Foxtrott alaplépések, technikai gyakorlatok
e Latin amerikai tdncok: Samba; Cha-cha; Rumba; Jive; Paso-Doble alaplépések, technikai gyakorlatok.

A szeminarium kiegészul a tancokat bemutat6 filmek megtekintésével, neves helyi (pl.: Csobolyo, Csutora)
tanccsoportok megismerésével, bemutatoval.
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Szamonkérési és értékelési rendszere:

A hallgatok tudjak eléadni csoportosan, vagy egyénileg a tanult jatékokat, tancokat €s a hozza kapcsolodo
dalokat. A tanult tancanyagot képesek legyenek bemutatni, tanitani. Ismerjék a hallgatok a jelentésebb
tarsastancokat, és azt alaplépés szinten el6 is tudjak adni. A hallgatok tudjak a megismert tancokat
pedagogiailag és szakmailag helyesen megtanitani. A tanctudas értékelése szoban torténik.

Kotelezo6 irodalom:
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