Targytematika

Félév: 2014/15/2

Targynév: Szakmai gyakorlat VI. 2 hét 6sszefliggd, kilsé intézményben
Targykod: ALTSRA3316

Felelés szervezet neve: Rekreoldgia Intézeti Tanszék

Felel6s szervezet kodja: AA25

Targyfelelds neve: Ihasz Ferenc Dr.

Targy kovetelménye: Evkdzi jegy

Targy heti 6raszama: 0/0/0

Targy féléves 6raszama: 0/0/0

Oktatas célja:

REKAL - valasztott szakmai gyakorld helyen (GYH) rekredcioszervezoi, ill. egészségfejlesztoi
tevékenység végzése legalabb 30 ora idétartamban

Javaslat: a hallgatok valasszanak egy lakohelyiikhoz kozeli intézményt, vallalkozast, egyesiiletet, ahol
lehetdségiik van konkrét feladat teljesitésére ugy, hogy folvamataban latjak, atélhetik, értékelhetik a GYH
miikodeséet, annak szépségeit, nehézségeit.

- Zarovizsga feladat teljesitése ... Az egészség érték — szakmai talalkozd és konferencia”
2014. aprilis 26.

A hallgatok a szakmai rendezvényen szakmai gyakorld helytiket, ill. ott végzett tevékenységeket mutatjak
be promdcids, animacios, prezentacios technikékkal (tavalyihoz hasonldan).

Tantargy tartalma:

JAVASLATOK A SZAKMAI GYAKORLAT TELJESITESEHEZ

1. GYH valasztas
Olyan GYH-et valasszon:
o amely kozel esik lakohelyéhez, ahol a jovOben esetleg szivesen vallalna allast,
ahol aktivan foglalkoznak rekreacidszervezéssel, egészségfejlesztéssel,
ahol lehetdség van a teljes bekapcsolodasra,
ahol személyi segitséget a GYH képvisel6jétol,
ahonnan segitik a hallgato tevékenységét.
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2. GYH-i tevékenység tervezése
GYH képvisel6jével egyeztetve érdemes egyeztetni:
a munkaba jarasi kovetelményeket és lehetdségeket (munkaidd, balesetvédelem, munkajog)
a konkrét munkafeladatokat, melyet le kell irni, a GYH képvisel6jével alairattatni €s a Tanszékre
eljuttatni.

3. Osszefiiggé szakmai gyakorlat lebonyolitisa
e folyamatos munkéba jaras
e GYH képvisel6 altal kiadott feladatok folyamatos teljesitése
e a GYH bemutatdsanak el6készitése a szakmai napra — a bemutatkozds eszkozeinek, formdinak
tervezése, a forgatokonyv eldkészitése.

Szamonkérési és értékelési rendszere:

A szakmai gyakorlat céljai

Egy valasztott intézmény, vallalkozéds, egyesiilet tevékenységébe valo aktiv kapcsolodas,
figyelembe véve annak munkajogi eldirésait.

A hallgato altal tervezett és kivitelezett rekreacidszervezési és egészségpromocids program
lebonyolitasa a szakmai talalkozon.

Feladatkorok
e Szakmai gyakorlohely kivélasztasa
e A GYH képviselgjével valdé munkafolyamat egyeztetése — munkaterv irdsos elkészitése &s
leadasa

e A szakmai gyakorlat teljesitése a GYH altal megallapodott munkaterv alapjan
e A szakmai gyakorlat teljesitésének igazolasa, mindsit6 lap leadasa

e Szakmai nap programjara vald egyéni tervezet (forgatokonyv) beadasa
A hatarid6krél a hallgatokat kurzus iizenetekben tajékoztatjuk!
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