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Targytematika / Course Description
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Targyfelelés neve /

Teacher's name: dr. Varga Gabor Félév / Semester: 2016/17/2
Beszamolasi forma /

Assesment: Folyamatos szamonkérés

Targy heti 6raszama / Targy féléves 6raszama /

Teaching hours(week): 0/0/0 Teaching hours(sem.): 8/0/0

OKTATAS CELJA / AIM OF THE COURSE

A tantargy oktatasanak célja, hogy a hallgatok megismerjék a legalis és illegalis drogok fajtait, az
altalanos addiktologiai alapfogalmakat, a drogfogyasztas pszichologiai hattértényez6it valamint a
magyarorszagi drogfogyasztds jellemzoéit. Fontos cél, hogy a hallgatok megismerjék a szerhasznalok
személyiség-jellemz6it, a droghasznalat kockazati tényezOit valamint a kezelés korszerli modszereit,
intézményes lehetdségeit.

Kovetelmények, kompetenciak

A hallgatok az elsajatitott ismeretek segitségével képessé valnak a kiillonbozo legalis €s illegalis szerhasznélat
valészinliségi- ¢€s gyanujeleinek felismerésére. A  drogfogyasztds pszichologiai hattértényezdinek
megismerésével képesek lesznek kozremiikodni a prevencid kiillonbozd szintjein. Alkalmasak lesznek a
szenvedélybetegségek megel6zésében a kiulonbozd prevencios eszkozoket onalloan alkalmazni, Uj eljarasokat
kidolgozni.

TANTARGY TARTALMA / DESCRIPTION

A szenvedélybetegség fogalma. A szenvedély, mint Iélektani allapot.

A drogfogyasztas kultartorténete.

A drogfogyasztassal kapcsolatos alapfogalmak; a fliggdség kialakuldsdnak folyamata
Alkoholabtzuis — lerészegedés — rohamivas.

Az alkoholizmus kialakuldsanak multidiszciplindris megkozelitése.

Diagnosztikai rendszerek, tesztek.

Az alkoholbetegség pszichiatriai vonatkozasai.

Az alkoholbetegséghez tarsuld szovédmények.

Csaladdinamika és alkoholfiiggéség; a kodependencia jelensége.

Terapias €s prevencios lehetdségek.

Az alkoholbetegek gyogyitasaban egytittmiikodé szakemberek — terdpias team — intézményrendszer.
A prevencios programok tervezési, szervezési lehetdségei

Rekreacios szakemberek és az egészségfejlesztok szerepe,€s lehetdségei a prevencios_
munka teriiletén._
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SZAMONKERESI ES ERTEKELESI RENDSZERE / ASSESMENT'S METHOD

Félévkozi hallgatdi munka, a tananyag szerinti irodalom folyamatos feldolgozasa.
A félév szemeszter végén szobeli vizsga.

KOTELEZO IRODALOM / OBLIGATORY MATERIAL

Ajanlott irodalom

Bagdy Gyorgy: Amit az ecstasyrdl tudni kell Akadémia Kiadd. Budapest, 2006.

Bayer Istvan: A drogok torténelme - Aranyhal Kiado, Budapest, 2000

Bécskai E, Gerevich J.: Kokainprobléma Magyarorszagon - Medicina Kiadé Budapest,2006

Bereczki Sandor: Szenvedélybetegek kezelése terapias kozosségben - Emberbarat Alapitvany, 2010.

Buda Béla (szerk.): A cannabis fogyasztas egészségi artalmai OAI Budapest, 2006.

Demetrovics Zsolt: Az addiktoldgia alapjai IV. Viselkedési fliggdségek - ELTE Eotvos Kiado, Budapest, 2010
Demetrovics Zsolt (szerk.): A droghasznélat funkci6i - Akadémiai Kiadé Budapest, 2007.

Demetrovics Zsolt (szerk.): A szintetikus drogok vilaga (Diszkodrogok, drogfogyasztok, szubkultirak) -
Animula Kiadé, 2000.

Griffith Edwards: Az “anyag” természete (Drogok...és miért nyulnak hozza oly sokan?) -Napvilag Kiado 2006
First Zs., Wenger Tibor (szerk): A kabitdszer-abtzus orvosi, jogi, tarsad vonatkozdsai Medicina Kiad6 Zrt,
2010.

Récz Jozsef: Prevencids programok értékelése - ISM Szakmai Kiadvanyai, Budapest, 2001.

Récz Jozsef: Addiktologia, Semmelweis Egyetem Egészségtudomanyi Féiskolai Kar, Budapest

2003.

Szikszay Petronella-Toth Miklos: Devians alkohologia 1999.

Varga Gabor: Drogprevencios modellek (szerk: Kovacs Annamaria) - NEVI Kiadvany, Budapest, 1998.
Norman E. Zinberg: Fliggdség és kontroll (Drog, egyén, tarsadalom) - Nyitott Kényvmiihely Kiadd, 2005.
Varga Gabor dr.: FONIX Alkohol Prevenciés Oktaté Program kotet 1-10 fejezet. FONIX Kiado Gyér, 2004.
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