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OKTATAS CELJA / AIM OF THE COURSE

A lakossag egészségi allapotanak és az azt befolyasolo tényezOk megismertetése, a koztiik 1€vo osszefliggések
megértése. Képes legyen az egészségi allapoti mutatok vélemeényezésére, helyi kozosségi sziikségletek
értekelésére és arra alapozott célzott és komplex programok szervezésére a primer prevencio teriiletén.

TANTARGY TARTALMA / DESCRIPTION

1. A magyar népesség ¢letmindsége az ezredfordulon.
2 Lakossag demografiai és egészségi allapotanak jellemzése, tendencidi. Fert6z6 és kronikus nem fertézo
betegségek alakulasa. Egészségi allapotot befolyasolo tényezok. Tarsadalmi-életmadi, kornyezeti, genetikai,

egészségiigyi ellatasi.

3.Egészségi allapot determinansai: I/1. életmodi helyzetkép ¢és egészségi dllapotot befolydsold kockazati
tényezok kiillonboz6 szempontll — €letkor, nem, telepiilés, iskolai végzettség stb.-elemzése..

4.1/2 Eletmodi helyzetkép és egészségi allapotot befolyasold kockazati tényezok kiilonboz6 szempontu
elemzése .

5 Egészségi allapot determindansai : Kornyezeti — természetes és mesterséges - tényezdk

6 Egészségi allapot determinansai : Tarsadalmi-gazdasagi helyzet. egészséget befolydsolo szerepe
7.Munka és életmindség

8..Egészségiigyi ellatas: alapellatas-szakellatas- fekvobeteg ellatas. Felépitése, helyzete régionkban.
9.Iskolaegészségligyi ellatas felépitése, feladatai. Szakmakozi egylittmitkodés az oktatasi intézményekben..

10. Kozosségi megkozelitésii szintérprogramok . Szakmakozi egytittmiikodés a gyakorlatban.( kozségi, varosi
egészségképre épitett prevencios tevékenység)

11.Szulségletekre alapozott prioritdsok meghatarozasa az egészségfejlesztésben. Egészségkép készitése.

12.HIV/AIDS helyzetkép, tendencidja, megel6zEs elvei, lehetdségei. STB-Szexudlis uton terjedd betegségek.
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131d0s lakossag: egészségi veszélyeztetettsége - életmod, egészségiigyi ellatas.
14. Gyermek egészségiigyi ellatas. Iskola egészségiigyi ellatas. Szakmakozi egytittmiikodés.

15.Nemzeti Népegészségligyi Program. Sziirdvizsgalatok, lakossagi sziirdprogram.
Daganatos betegek ellatasa.

SZAMONKERESI ES ERTEKELESI RENDSZERE / ASSESMENT'S METHOD

Evkozi irasbeli munka
Irasbeli vizsga

KOTELEZO IRODALOM / OBLIGATORY MATERIAL

—_—

Celil G.Helman:Kulttra, egészség €s betegség . Melania Kiado, Bp.

2. Jelentés a magyarorszagi kabitoszer helyzetrdl .1995-2002. ISM, GYISM
éves kiadvanyai

3. Ernst Servais:Miel6tt még tul késé lenne.(Emociondlis nevelés a drog-
prevencidban.)

4. Magatartastudomany Szerk: Buda Béla, Kopp Maria Medicina, Bp. 2000

Buda Béla: A drogmegeldzés elméleti alapjai BP. Nemzeti Drogmegel6zési

Intézet 2002.

Buda Béla : A 1¢élek kozegészségtana. Bp. Animula, 2001

Eletmindség és egészség Bp. KSH.2002

Magyarorszag lakossaganak egészségi allapota. Bp. OTH ,2001

. Dési Illés:Népegészségtan ,Medicina, Bp. 1997.

0. Kertai Pal: Megel6z6 orvostan ,Medicina, Bp.1999.

1. Neményi Maria:”Két kiilon vilag”, Cigany anyak az egészségiigyben.

Besz€16,1998/2

12.Neményi Maria: Terhesség, sziilés, gyermekgondozas. Esély 1998/2

13.Iskolaskorta gyermekek egészségmagatartasa vizsg.2003.www.hbsc.org. (PDF form.)
www.ogyei honlap

14.Daganatokkal kapcsolatban http://www.webio.hu,www.oncol.hu

15.Lakossagi Egészségiigyi Tajékoztato honlap Medinfo www.medinfo.hu

16.Dohéanyzas:www .ksh.hu ;www.gallup.hu

17.www.eum.hu (Népeg. Program)

18.Vercseg llona: Legalabb ennyit a kozosségfejlesztésrél. OEF1. Egészségfejlesztési mod-
szertani fuzetek Bp.2004.

20.Fuzesi Zs.-Tistyan L.: Egészségfejlesztés a kozosségi szintereken. OEFI  Egészségftejl.
modszertani fiizetek Bp.2004.

21.Pauka Tibor-Toth I1dik6 :Nagycsaladosok életmodja €s koriilményei. Nagycsalddosok
Orszagos Egyesiilete Bp.2002.

22. Nyugat-Dunantuli Regionalis Népegészségiigyi jelentés 2005. ANTSZ Gy6r-Moson-
Sopron-, Vas-, Zala megyei Intézete , Orszagos Epidemiologiai Kozpont 2005.
www.oek.hu

23.Dr.Dobrossy Lajos: Daganatos betegségek szlirése Magyarorszagon Spring Med Kiado
2005.

24 Megel6z6 orvostan és népegészségtan. Szerk: prof. Adany Roza, Bp., Medicina, 2006.
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25 Egészségfejlesztés. Szerk: Barabas KatalinBp. Medicina, 2006.

26. A magyar népesség életmindsége az ezredforduldon. Szerk:Kopp Maria, Kovacs Monika Semmelweis Kiado
Bp. 2006.
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