Targytematika

Félév: 2011/12/2

Targynév: Anatomia Il.

Targykod: ALTSRA1012

Felel6s szervezet neve: Rekreolégia Intézeti Tanszék
Felel6s szervezet kodja: AA25

Targyfelelés neve: Mészaros Zsbfia

Targy kovetelménye: Gyakorlati jegy

Targy heti 6raszama: 0/0/0

Targy féléves 6raszama: 8/0/0

Oktatas célja:

A tantargy az dltalanos sejt- szovet- és fejlodéstani alapismeretek elsajatitasa mellett, az emberi test szerveinek
és szervrendszereinek morfoldgidjat funkciondlis vonatkozasaikkal egyiitt targyalja, megfeleld alapot adva a
szervezetben lejatszodo fiziologiai és kdrtani folyamatok megértéséhez. A gyakorlati igényeknek megfelelden
azonban elengedhetetlen a testtdjékok szerinti komplex megismerése az emberi szervezetnek, azaz a test
részeinek, tiregeinek és tdjékainak, valamint az azokat felépits szerkezeti elemek térbeli viszonyainak az
elsajatitdsa.

Kompetencidk

Az emberi test szerkezetének komplex, szintetikus szemlélete nélkiilozhetetlen azok szamdra, akik
felelosségteljesen kivannak dolgozni valasztott hivatdsukban. A képzés soran hallgatoink képessé valnak az
egészséges életmodot valasztok, valamint beteg és fogyatékkal él6k szellemi és fizikai nevelésére, és munkdjuk
soran megvalosithatjak, hogy a gyakorlat, a hivatas élménye legyen!

Tantargy tartalma:

Az emberi test szervezOdési szintjeinek (sejt, szovet, szerv, szervrendszer, szervezet) és tdjanatomiai régidinak
alapszintii ismerete, tovabbd hangsulyozott mindezek vizudlis ismerete az anatomiai atlasz és anatomiai CD
dbraanyagok segitségével, - igy a szervezetben lejatszodo alapvetd élettani és egyes kdrtani folyamatok
megértése.

1. konzultdcio (3 ora)

ivarrendszer
here (testis) anatomidja, spermato- és spermiogenesis, spermium elvezetés utvonala
petefészek (ovarium) anatomidja, ovaridlis ciklus és hormondlis szabdlyozdsa

méh (uterus) anatomidja, menstrudcios ciklus élettana

hormon, endocrinsecretio és neurosecretio fogalma, feedback mechanismus
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hypothalamo-hypophysealis szabdlyozo (reguldcios) rendszer
mozgds szervrendszer (csontvazrendszer, vazizomzat)

felso- és also végtag csontjai, iziiletei, iziiletek mechanizmusai, iziileti gyulladasok(arthritis)
felso- és also végtag tdajanatomiai- és funkciondlis izomcsoportjai, erei, idegei, izombénulasok

ragoizmok, mimikai izmok, nyakizmok,- nyaki izomhdromszogek és anatomiai képleteik
ventralis testiiregek fetépitése: vdzalkoto csontjai, iziiletei, izmai
dorsalis testiiregek: canalis vertebralis (gereinccsatorna)
cavum cranii (koponya tirege)
columna vertebralis (gerincoszlop): csigolydk és osszekottetéseik, gerinc szakaszai
cranium (koponya): cranium cerebrale (agykoponya) csontjai
cranium viscerale (arckoponya) csontjai
orbita (szemiireg), cavum nasi (orriireg), cavum oris (szdjiireg)
2. konzultdcio (3 éra)

szabdlyozo szervrendszerek ( endocrin rendszer, idegrendszer)

bioldgiailag aktiv anyagok (hormonok és neurotransmitterek)
idegsejt (neuron), synapsis, reflexiv neuronalis elemei

endocrin rendszer szervei: anatomiai helyzetiik, mitkodéstik
idegrendszer morfologiai felosztdsa:
kozponti idegrendszer: encephalon (agyveld) -- makroszkopos anatomidja, részei

medulla spinalis (gerincveld) -- anatomidja, szelvényei
periférids idegrendszer: nn. craniales (agyidegek)
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nn. spinales (gerincveldi idegek), gerincveldi fonatok
ganglionok (ducok)
agyburkok (meninx), agykamrdk, liquorkeringés

idegrendszer funkciondlis felosztasa:
somaticus idegrendszer
vegetativ (autonom) idegrendszer: sympathicus— és parasympathicus idegrendszere

neuro- endocrin szabdlyozds (hypothalamo- hypophysealis rendszer)
3.konzultdcio (26ra)

érzékszervek rendszere
latoszery
hallo- és egyensuilyozo érzékszery
izlelGszerv
szagloszerv
bér (cutis)

Evkozi ellendrzés modja:
2 zarthelyi dolgozat (zh) irasa, melyek atlaga a — vizsga egyik részjegyét adja

Szamonkérés modja:  Eldadason a részvétel kotelez6d!

A szobeli vizsga két részbol dll:
- beugro, a kiadott minimumkérdésekbdl, irasban — vizsga 2. részjegye
60% alatti teljesitése esetén a vizsga elégtelen!

- 60% feletti teljesités esetén tételhiizas, és egy tétel részletes ismertetése szoban, az eléaddsokon
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bemutatott anatomiai CD dbraanyagadnak segitségével — vizsga 3. részjegye

Szamonkérési és értékelési rendszere:

Kotelez6 irodalom:

Kotelezd irodalom:

Dr.Tarsoly Emil: Funkciondlis anatomia (Medicina, Bp. 1997)
Dr. Mandi Barnabas: Anatomia- élettan (Medicina, Bp. 2007)

Ajanlott irodalom:
Dr. Szentdgothai Janos, Réthelyi Miklos: Funkciondlis anatomia (Medicina, Bp. 1989)
Kiss-Szentdagothai: Az ember anatomidjanak atlasza (Medicina, Bp. 1974)

Makroszkopos anatomia:
http://www.anatomie.uni-tuebingen.de/project/projll/MakroWeb nsp.htm
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