Targytematika

Félév: 2014/15/1

Targynév: Prevencio

Targykod: ALTSMF1091

Felelés szervezet neve: Testnevelési Intézeti Tanszék
Felel6s szervezet kodja: AA19

Targyfelelés neve: Ihasz Ferenc Dr.

Targy kévetelménye: Evkozi jegy

Targy heti 6raszama: 0/0/0

Targy féléves 6raszama: 9/0/0

Oktatas célja:

Prenvencio, egészségfejlesztés
E tematikai egység célja, hogy a mozgasfejlesztést, mint prevencidés feladatot mutassa be. Adjon
labortapasztalatokat a fejlesztés folyamatanak élettani hatterérol

Tantargy tartalma:

Szamonkérési és értékelési rendszere:

Kotelez6 irodalom:
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