Targytematika

Félév: 2013/14/1

Targynév: Motorikus képességek
Targykod: ALTSMF1071

Felelés szervezet neve: Testnevelési Intézeti Tanszék
Felel6s szervezet kodja: AA19

Targyfelelés neve: Dr. Szakaly Zsolt

Targy kovetelménye: Vizsga

Targy heti 6raszama: 0/0/0

Targy féléves 6raszama: 14/0/0

Oktatas célja:

Motorikus képességek és fejlesztésiik

A mozgastejlédéshez sziikséges rendelkezni megfeleld testi képességgel. Ezek fejlesztése, osszhangban a
mozgasveégrehajtas szintjével, sajatos feladatot.

Tantargy tartalma:

Szamonkérési és értékelési rendszere:

Kotelez6 irodalom:
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