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OKTATAS CELJA / AIM OF THE COURSE

A tematikai egység célja, hogy tisztazza a kilonbozd életszakaszok mozgastejlesztésében alkalmazott mozgasanyag
killonbozdségét, ugyanakkor lattassa azokat az azonossagokat, melyek a mozgasfejlodést egy rendszerbe szervezik.

TANTARGY TARTALMA / DESCRIPTION

1-6 ora

Mozgasfejlédés és a motorikus képességek fejlesztése gyermekkorban
A funkcionalis mozgasformak

A mozgasfejl6des szakaszai

A mozgasfejl6dés hianyossagainak lehetséges kbvetkezmeényei

A motorikus képességek és a mozgasfejlesztés dsszefliggései

A mozgasfejl6dés és fejlesztés kapcsolata a motorikus képességekkel

SZAMONKERESI ES ERTEKELESI RENDSZERE / ASSESMENT'S METHOD

Tantargyi kovetelmény:

Kovetelmények:

Egy szabadon vélasztott mozgasforma kivalasztasa és részletes bemutatasa. Eloforduldsa a kozoktatas adott teriiletén.
Err6l egy prezentacio elkészitése és bemutatisa 20 percben (PPT, min. 20 dia).

Prezentéci6 tartalmi és formai kovetelményet:

2023.10.20. 11:18:42 NEPTUN.NET Egységes Tanulmanyi Rendszer 1



A bemutaté diak sorrendje:

Cim: Adott mozgasforma, Kialakulasa, torténete, eléfordulasa.

A kozoktatas teriiletén az alkalmazas bemutatasa.

Alkalmazhatdséga, a tantervben, helyi pedagdgiai programban, oktatasi egységben betoltott helye €s szerepe

Gyakorlati bemutatas

Ertékelés: 1-5 osztalyzattal torténik. 70 % prezentacio, 30 % gyakorlati bemutato.

KOTELEZO IRODALOM / OBLIGATORY MATERIAL

Kotelezd és ajanlott irodalom:

Farmosi [.: Mozgasfejlédés (Dialog Campus 2011.)

Babosik I. (2004): Neveléselmélet. Osiris Kiado, Budapest.

AJANLOTT IRODALOM / RECOMMENDED MATERIAL
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