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OKTATAS CELJA / AIM OF THE COURSE

A gyermek mozgasfejlodésének bemutatasa a sziiletéstél a 10-12 éves korig annak érdekében, hogy e folyamat
egységes jellegérdl, ennek a személyiségfejlddésben jatszott kiemelkedd szerepérdl ismereteket szerezzenek.

TANTARGY TARTALMA / DESCRIPTION

1. ora A mozgasrendszerk és mitkkodése. Csontrendszer, izomrendszer. Aktiv és passziv rész.

2. 6ra A mozgasfejlédési szakasz sziiletéstdl 7 éves korig (finom manipulacidés mozgasok, nagymozgasok).
Iddsek ,,mozgasfejlddése”. Valtozasok a vaz- €s izomrendszerben és miikodésében.

3. 6ra A mozgasfejlodés hianyossagainak lehetséges kovetkezményei (Viselkedéses (figyelmi, aktivitési,
tanulési) zavarok), A vizudlis észlelés problémai, Munkamemoriat érinté deficitek, )

4. 6ra A beszéd és mozgasfejlodés osszefiiggései. A zavarok elsddleges okait. A mozgas ¢s észlelés
jelentdsége a beszédfejlédés folyamataban.

5-6 6ra Mozgasfejlesztés és terapiak gyermekkorban, idéskorban (Gyodgytorna, Pfaffenrot-féle manualis
technika, Mcenzie technika, NW, Smowey stb.)

SZAMONKERESI ES ERTEKELESI RENDSZERE / ASSESMENT'S METHOD

Szamonkérés: Sajat tapasztalatokon keresztiil a mozgaszavarok bemutatasa, hatasa és lehetséges megoldasi
alternativaja. A hazi dolgozatbol készitett eléadas bemutatasa 20 percben.

Ertékelés: Az érdemjegy kialakitasanal 50% prezentacio, 50% dolgozat keriil beszamitasra.
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A dolgozat elkészitésének kritériumai:

Kritikai szemléletii dolgozat (10-12 gépelt oldalas) elkészitése az adott témaban, irodalmi hivatkozassal.

A dolgozat szamitdgépes szovegszerkesztéssel késziil az alabbi formatumban:

Times New Roman betiistilus, 12 pontos-betii, szimpla sortdvolsadg és sorkizaras beallitasaval, A/4
formatumu fehér lapon.

A margok mérete: bal-jobb, als6-felsé margo egyarant: 3-3 cm.

Oldalszam alul kdzépen, a margon belil legyen.

Az é4brékat és tablazatokat cimmel és szdmozassal kell ellatni, szoveg kozben kell elhelyezni, ott ahol
utalés torténik rajuk.

Feddlap:A lap tetején balra zartan az intézményneve:

A lap kozepén kozépre igazitva: a dolgozat cime. A lap also részén jobbra zartan: a szerzd neve aléd
szak, szakirany megnevezése.

A lap aljan kozépre zartan: Gydr, ala a dolgozat készitésének éve

A hivatkozésok forrasdnak megadasakor a kovetkezd stilus alkalmazhat6 (példak tobbszerzés konyv,
szaklap, szakkonyv, folyoirat esetén):

1. Potter PA, Perry A (szerk.): Az apoléds elméleti és gyakorlati alapjai. Medicina Konyvkiado,
Budapest, 1996. pp.451-465.

2. Zalai K, Kiss I, Kelemen T és mtsai: A 100 éves Aspirin. Orvosi Hetilap, Budapest, 1999; 140:
867-872.

3. Smith LA, Hower K, Kielland H et al: Advancing the agenda for home healthcare quality. Am J
Critical Care, 2006; 45:425-435.

4. Lukéacs L, Sziva M, Solt K: Nemzetkozi gazdasagtan alapjai. Tri — Mester Bt, Tatabanya, 2003.
pp-123-154.

Varga T: Egészségbiztositas (egyetemi jegyezet). Szegedi Tudomanyegyetem Gazdasagtudomanyi
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Kar, Szeged, 2004. pp.98-124.

Tartalmi kovetelmények

A dolgozat tartalmazza

e atéma kritikus 6sszefoglalasat (tehat nem ismétlését), a mozgdszavar ismertetése, hatdsa
e megoldasi alternativdk a mozgészavarra.
e aszerz0 hivatkozzon néhany, a témakorre vonatkozo relevans hazai (5) és kulfoldi (2) szakirodalomra

A prezentacio értékelése

Eléadasmod (eléadas célja, eldadas miifaja, jellege, el6add korlatai,

Prezentacid: képszerliség (grafikai eszkoz,), figyelemfelkeltd eszkozok, érthetdség, informécio tartalom,
érdekesség, hitelesség

KOTELEZO IRODALOM / OBLIGATORY MATERIAL

Kotelez6 Irodalom: Kirdly Tibor — Szakaly Zsolt: (2011) Mozgéstejlddés és a motorikus képességek fejlesztése
gyermekkorban, Dialég Campus Kiado (1-48 oldal)

https://uni-eszterhazy.hu/public/uploads/mozgasfejlodes 5538f4c1056¢c.pdf
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