ﬂ! SZE;‘S(T:\;X%ENYI Sporttudomanyi Tanszék
o EGYETEM

Targytematika / Course Description
Szenvedélybetegségek és kezelésiik
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Targyfelelés neve /

Teacher's name: dr. Mayer Laszlo Félév / Semester: 2018/19/1
Beszamolasi forma /

Assesment: Vizsga

Targy heti 6raszama / Targy féléves 6raszama /

Teaching hours(week): 0/0/0 Teaching hours(sem.): 12/0/0

OKTATAS CELJA / AIM OF THE COURSE

A tantargy oktatasanak célja, hogy a hallgatok megismerjék a legalis €s illegalis drogok fajtait, az altalanos
addiktolodgiai alapfogalmakat, a drogfogyasztas pszicholdgiai hattértényezoit, valamint a magyarorszagi
drogfogyasztas jellemz0it. Ismerjék meg az alkoholizmus, a kabitdszerhasznalat, a nem-kémiai szerfiiggdség
korszer(i kezelési modszereit, intézményes lehetdségeit. A torvényi szabalyozés, az altalanos drogprevencios
elvek és stratégidk megismerése mellett sajatitsak el a drogfogyasztas megeldzése soran alkalmazott
modszereket, eszkozoket.

Kompetenciak:

A hallgatok az elsajatitott ismeretek segitségével képessé valnak a kiillonbozo legalis €s illegalis zserhasznalat
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megismerésével €s értelmezésével képesek lesznek a kiilonbozé prevencios eszkozoket onalldan alkalmazni
sajat szaktertiletikon.

TANTARGY TARTALMA / DESCRIPTION

A szenvedélybetegség fogalma.

A drogfogyasztas kultartorténete

A drogfogyasztassal kapcsolatos alapfogalmak

A legalalis drogok

Az alkoholizmus kialakulasanak multidiszciplinaris megkozelitése
Csaladdinamika és alkoholfiiggdség

Lagy drogok, kemény drogok

Nem-kémiai szerfiiggdség

Drogfogyasztas pszichologiai hattértényezoi

Kabitoszer-probléma alakuldsa Magyarorszagon
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Drogpolitika - drogpolitikai modellek

Krizis -szerhasznalat - 6ngyilkossag

A médiumok szerepe a tdjékoztatdsban, megelézésben
Szenvedélybetegeket ellatd intézményrendszer
Kozosségi terapids programok

Alacsonykiiszobli szolgaltatasok, artalomcsokkentés
Alkalmazott mddszerek:

eldadas, strukturalt gyakorlatok, kiscsoportos feldolgozas hazi dolgozat készitése, filmvetités

SZAMONKERESI ES ERTEKELESI RENDSZERE / ASSESMENT'S METHOD

Aktiv részvétel a szeminariumokon, hazi dolgozat készitése/eldadasa
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KOTELEZO IRODALOM / OBLIGATORY MATERIAL
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