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Ismeretek

A hallgatdk ismerik az életmindség javitasahoz, rehabilitacidhoz szikséges szakszert tanacsadasi formakat, az egészséges ¢letmod
megszervezésének fizikai, lelki és szocialis lehetdségeit,

Az emberrel, a tarsadalommal, a rekreacioval, a sportturizmussal kapcsolatos - meghatarozo tudomanyos eredmények ismerete.

Képességek

A hallgat6 képes a kultaralt szabadidé-eltoltés sportolason alapuld megtervezésére, szervezésére az egyes életstilus csoportok keretén
beliil. Képes a vendégek fizikai allapotanak megallapitasara és tanacsadasra a fejlesztés érdekében.

Képes 6nallo kutatdomunkara a sportturizmus témakorében, felhasznalva mas tudomanyagak modszereit.

Cél: A sport kinalatanak és keresletének megismertetése és megvalosulasi lehetdségeinek elemzése a foldrajzi kornyezet
fuggvényében.
Képessé tenni a hallgatot az objektiv mérési modszerek alkalmazasara a turizmusban, a sportturizmusban. Tudjon funkcionalisan
alkalmazni adekvat kutatasi modszereket (forraselemzes, adatgytjtés, adatfeldolgozas, elemzés, stb.), adatkezelé programokat a
sportturizmus  kilénboz6  teriileteinek  feldolgozasahoz, elemzéséhez. A  sportturizmus 1j, Onallosodasra torekvo,
transzdiszciplinaris tudomanytertilet, mely kutatasahoz felhasznaljuk a természeti és tarsadalomtudomanyi kutatasi modszereket.
Legyen képes tudomanyos kozlemény készitésére.

Tantargy tartalma:

Tartalom:
Kutatas-modszertani ismeretek a tarstudomanyok (pedagdgia, pszicholdgia, szociologia, sport, foldrajz) torvényszeriiségeinek
kutatasara. Motivaciokutatas, utazasi motivaciok elemzése, tajtipizalas, esettanulmanyok, SWOT analizisek. Tarsadalmi hattér és
rekreacio, turizmus, sportturizmus 6sszefiiggéseinek elemzése.
A sport, a rekreacio €s a turizmus 6nallo és kozos elemeinek feltarasa
Szamitdgépes adatfeldolgozas, adatkezelés, adatelemzés.

A publikalas.

Szamonkérési és értékelési rendszere:

Kovetelmények, a tanegység teljesitésének feltérelei:
Aktiv-és passziv sportturizmusra egy - egy projekt készitése.

Munkaformdk: eldadas, projektkészités
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