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OKTATAS CELJA / AIM OF THE COURSE

A tantargy feladata a képzés céljanak megvaldsitasaban:

A tantargy oktatasanak célja a gyermekpszichiatriai vizsgadldémoddszerek valamint a leggyakrabban eléforduld
gyermek- €s serdiilkori pszichiatriai betegségek megismertetése a hallgatokkal. Fontos, hogy megismerjék a
betegségek okait, tiinettanat €s hogy képet kapjanak a korszert pszicho- és farmakoterapias lehetdségekrol.

Az elsajatitott ismeretek segitségével a hallgatd legyen képes elkiiloniteni a fejlédésbdl adodo zavarokat az
atmeneti pszichés rendellenességektdl illetve pszichidtriai betegségektdl. A pszichés zavarok korai
felismerésével valjon képessé a prevencios és terapias munkaban valo részvételre.

TANTARGY TARTALMA / DESCRIPTION

A tananyag leirasa:

A gyermekpszichiatria torténete.

A leggyakrabban gyermek- €s csecsemdkorban diagnosztizalt korképek.

Betegségek felosztasa, klasszifikacios rendszerek (DSM, BNO)

Gyermekpszichiatriai epidemioldgia. A gyermekpszichiatriai betegségek rizikofaktorai.
Gyermekpszichiatriai vizsgalo mdodszerek (korelézmény, becsléskalak, gyermek-csalad vizsgalata,
tesztvizsgalatok — projektiv tesztek, kérddivek, becsldskalak).

Funkci6zavarok, valamint az érzelem és a kot6dés zavarai csecsemoé- €s kisgyermekkorban.
Szomatikus tiinetekben megjelend mentalis zavarok.

A hangulati élet zavarai gyermek- és serdiilokorban.

Szorongasos zavarok.

Gyermek- és serdiildkori pszichotikus allapotok.

A pervaziv fejlédési zavarok okai, tiinettana, terapidja.

Viselkedészavarok gyermekkorban.

Figyelemzavar-hiperaktivitas.

Pszichoaktiv szerekkel valo visszaélés.

Evészavarok csecsemo-, gyermek- €s serdiilékorban.

Mentalis retardacid. A beszédképesség zavari. Tanulasi zavarok.
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Serdiilékori krizisek; ongyilkossag €s ongyilkossagi kisérlet gyermek- és serdiilokorban.
Kezelési formak (gyogyszeres kezelés, pszichoterapiak)
A gyermek- és ifjusagpszichiatriai ellatd rendszer és mentalhigiénés halozat.

SZAMONKERESI ES ERTEKELESI RENDSZERE / ASSESMENT'S METHOD

Az osztalyzat kialakitdsanak modja (vizsgara bocsatas feltétele):

Az alairas feltétele:
Az eléadasokon torténd részvétel, egy zarthelyi dolgozat sikeres megirasa.

KOTELEZO IRODALOM / OBLIGATORY MATERIAL

Kotelez6 irodalom:

Vetro Agnes (szerk.): Gyermek- és ifjusagpszichiatria (Medicina Kiado 2008)

Vetro Agnes: Gyermek és Ifjusagpszichiatria, Mentalhigiéné (JGYF Kiadd. Szeged. 1999)
Dr.Ranschburg Jend: Pszichologiai rendellenességek gyermekkorban (Nemzeti Tankonyvkiadd Bp.1998)

Ajanlott irodalom:

Benedek Laszlo: Jaték és pszichoterapia. Magyar pszichiatriai Tarsasag, Animula Egyesiilet, Budapest,1992.
Dambach KE: Pszichoterror (mobbing) az iskoldban. Akkord Kiad6 2001.

Csorba Janos: Ongyilkos és onsértd magatartas serdiilékorban. Animula Kiado, 2011.

Géacser Magdolna: Gyermekpszichiatria. APC Stadio, 2006.

Géacser Magdolna: ...Csodatévd virdg” Gyermekpszichiatriai esettanulmanyok pedagéogusoknak. 2007.¢v APC
Stadié, Gyula.

Kernberg, P.; Weiner, AS; Bardenstein KK.: Személyiségzavarok gyermek- és serdiilékorban. Animula Kiado,
2007.

Klaniczay Sara: esetek a gyermekpszichoterapia teriiletérdl, Barczy G. Gyogypedagogiai Tanarképzo Foiskola,
1997.

Minuchin, S.. Csaladok és csaladterapia, Animula Kiado, 2006.

Nagy Beata: Pszichoterapia és rehabilitacio a gyermekellatasban a specialis sziikségletii gyermekekkel végzett
vizsgalatok tikrében: Didakt Kft., 2007.

Newman, F.: Gyermekek krizishelyzetben. PONT Kiad6, 2004.

Onnis L.: A pszichoszomatikus zavarok rendszerszemlélete, Animula Kiado, Budapest, 1993.

Petzold, H.; Ramin, G.: Gyermekpszichoterapia. Osiris Kiado, 2002.

Polcz Alaine: Meghalok én 1s? — A halal és a gyermek. Jelenkor Kiado, 2007.

Popper Péter, Ranschburg Jend, Vekerdy Tamas: Az erdszak sodrasaban. Saxum Kiado, 2009

i{anschburg Jen6: Nyugtalan gyerekek - Hiperaktivitas és agresszio a serdiilékorban. Saxum Kiadé, 2009.

i{anschburg Jend: Félelem, harag, agresszi6. Nemzeti Tankonyvkiado, 2004

Ranschburg Jend: A mélységbdl kidltok. Depresszid, ongyilkossag és kabitdszer a serdiilékorban. Saxum
Kiad6, 2010
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_Sue G.: A szikséges szeretet - Az affektusok hatasa a kisgyermekek agyfejlédésére.
Lélekben Otthon Konyvkiadd, 2009.

Téarnok Zsanett (szerk.): Tic-taktika. Kiado: Akadémiai Kiado, 2009.

Tényi Tamas; Csabi Gyorgyi:Gyermekpszichiatriai tanulmanyok. Pécsi Tudomanyegyetem, 2006.
Vikar Gyorgy: Az ifjukor vélsagai, Animula Egyesiilet, Budapest, 1999
Vikéar Gyorgy- Vikar Andrés: Dinamikus gyermekpszichiatria. Medicina kiado Rt, Budapest, 2001.

Gydr, 2014.09.01. Dr. Mayer Laszlo

adjunktus
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